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వంҌĢ ǵంƀషȗ ఆș అŨĢä, Ҭɂసȳȗ, ŚకɊȥ, USA  

ఏ˲Ƞ 10, 2022 

                                                        
 

ఆపê ɫకôం... 

ѥüў ŪంƀళɅ ˞ందట “ఎపȽĒ їంǁ ĠమɁĤȼ కలĂĤ అїфంюనȼ ÷ф 
ఇјȽѐ Ҭɂసȳȗ వŹȮ అవäశం వčȮంę. ńў ఒక గంట సమయం 
ఇవɇగలþ?”అě ఎంǋ మþɂదæ  ఒäయన ÷ф Ǒȗ ŹయæƇ “అǕɂ ఎంత 
üట” అě ŮంటƇ ఆయనě ü ఆŁѥĈ ఆĆɇěంéї. Ļþ ҏƕȸ ఆయనǋ 
øю ఇంƼ అŨĢకȗ Ʃర Ҋð þవడం ҏĩ Ƙంŕం ఆశȮరɂǐġ÷, éĀ 
సంǋషం ƒĩంę.  ќцȫరҢ సమ వయѥȩలƌ.  ఆ తరĂత ѥüў Ңѐ 
గంటѠ ఎĀ గĔč ǐýǕ üŴ şĤయѕ. ќంѕæ 6 ûషǘɅ 50 Вæ 
ěఘంюѢల తýņ, ఇ-јసȸక ʪщరణ, భĈȸ సంĮత, ąĪóɂల ƕవ, ėėƅ 
Ăў ʪщĢంčన అనȼమయɂ సంĬరȸనల 29 సంјîలĈ Ħషయҫčక తýņ, 
80 ƒల şѠц јసȸäల Ħవþలї అంతþȰలంǘ ఉంచడం ưదКన 
అąöరణЖన ąĪతɂ ƕĂ ҤపħĤȽě ʪతɂɏంæ కѠѥƼవడƌ äфంð 
“ńф ÷ బѦమė. ōɇకĢంచంĔ” అě ఆయన అవĿȼ ěƗĜంčన  Ūంѐ, Ңѐ 
ùɅȤ ЭѢɅ ÷ф ఆయన Źѓల ńѕæ అంѕƼవడం ÷ ҞరɇజనɁ ѥకృతం. 
ఆయƇ ‘ěఘంю ěþɁత:” æ ʪపంచ ʪĩęȻ ŕంęన  ŤęȺ ąంబħవþѢ æў.  

ఇదంó ఒక ఎѓȸ అġƃ.ఆ తþɇత గంî, గంటనȼþ ఆ అŨĢకȗ ƩరæĢ 
వంѓ.   
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ü Ҭɂసȳȗ ěĂĩ అġన ŚȐఅæȗ æĢ цĢంč ü ŚäɊȥ పదȻėǘ “Ȃĸ” 
అƇѥфě üҢѠ కరéలనం, పĢచయం, фశల ʪశȼҦ అýɂక ఆయన 
÷ф తƇ ˘ĩన ఒక ఇంĮɅѤ јసȸకం ఇéȮў. ఆ јసȸకం అటȳ äసȸ Ħğనȼంæ 
ఆకరɉĺయంæ ఉంę. అę ఏǍ ఆయన ˘ĩన నవల ఏǔ అїфě 
ýõĀపంæ ƈĳѠ ėరŒయɂæƇ ఇƅǍ üҢѠ ʘంథం äѕ ѥü అě 
şĤĩǐġంę. ʪĻƈĳǘҝ అంతф ќంѕ Ƈї చదవě, ÷ф şĤయě čనȼ 
čనȼ ĂäɂѠ, ҫфȸѠ, ҫచనѠ. Ůరĩ ఈ јసȸక రచన Ůїక äలƗøěĈ 
అĻతంæ ఒక ఉనȼత ąȹġ Ɔɂయం ఉంę అě అరȻం అġంę. అюవంĒ ʘంథ 
రచనĈ ҞїƼðěĈ ŚȐఅæȗ Ĉ ఉనȼ అరɋతѠ, ĳĦóїభĂѠ ఆయన 
ǏటƇ.సరõæ.చǘфȸలǋ ĦనæƇ ఆయన తపన అరȻం అġంę. అంతకంž 
ќఖɂంæ అąöరణЖన, üనĂĥĈ ఆăĈరణం అġన ఆ ʘంôěȼ şѠцǘ 
˘õȺం అїфంю÷ȼї అě ąంబħవþѢ æў ŕపȽæƇ నమɁњęȻ äƐѕ. 
ఎంѕకంž ఆ ʘంథం ÷ф şĤĩన అїĂదం, అїసరణ, అїసృజన ưదКన 
ʪ˞యలĈ ƴంŶę äƅǔ అěĜంčంę. అę కథ äѕ, వచన కĦతɇం äѕ, 
Ăɂసం äѕ, ĩõȻంóల ҫ̑కరణ äѕ, ʪòĥä బధȵЖన రచన 
äѕ..అěȼంĒĿ Ġంč şѠц Ăóవరణం, ûరĻయ ûవëలం ĀంĒ ‘јసȸక 
వѥȸѢల’Ĉ ѥқరంæఉనȼ ఆ ʘంథం čనȼƅ అġ÷ పĢĚ ĦసȸృతЖనę. 
అంѕŹత ఆ సమయంǘ ÷ అїü÷Ѡ ÷ф þƇ వéȮġ. ఆ üž 
ąంబħవþѢ æĢǋ అనȼюȳ Ҋð цўȸ.  

ఆ తþɇత Ăరం, పę ǖыǘɅƇ ఆ ఇంĮɅѤ јసȸకం ఆąంతం చęĦ, 
అњȿర పĔ, ఆąɇęంéї. ఇę జĢĊ ŪంƀѡɅ õĒంę. అతɂంత ఆశȮరɂకరЖన 
మƲక ĦƓషం ఏĠటంž ఆ ǖы ఆయన ěఘంюѢల ńõ, ŚȐఅæȗ јసȸకం 
ńద చరȮ జĢæక ąంబħవþѢ æў ü సంసȹ వంҌĢ ǵంƀషȗ ఆș అŨĢä 
ʪщĢంčన ʘంöలě ఎంǋ ఆసĈȸæ తనǋ ఇంĔý ĻѥŐళɆడƌ äфంð, 
ĂĒǘɅ “20వ శóబȺంǘ అŨĢä şѠц కథ మĢѝ అŨĢä şѠц 
ąĪĻƒతȸల పĢచయ ʘంథం” అƇ ѥüў 600 ƈĳల అщȮ јసȸäěȼ (2000 
ʪщరణ) ҞĢȸæ ңĿƼǈɅĈ üĢȮ ÷ф పంĜంč అøరЖన సĆయం 
Źăў. ఎంѕకంž ü దగȫర కĿసం ĜĔఎș ʪė Ҋð Ɛě ఆ éĢʥక ʘంథం 
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ఆయన ధరɁü అě ఇјȽѐ Ūంǈ ќʧణĈ తýўæ ఉంę. అŨĢäǘ Ҋð 
ఆ Śäȼలĳ Ɛƅǔ అě ÷ అїüనం. ఉ÷ȼ, అడగфంðƇ అĀంĒ సĆయం 
Źƕ ąంబħవþѢ æĢ ĀంĒ ఆĻɁѝѠ Ɛў అě ŕపȽగలї.  

ఇక గత Ūంѐ, ҢƀళɆæ ąంబħవþѢ æҤ. Ƈҝ పలకĢంщ фంҔƇ 
ఉ÷ȼం, అјȽడјȽѐ అంతþȰల సüƒăలǘ కѠѥфంҔƇ ఉ÷ȼం. ŚȐఅæȗ 
ఇంĮɅѤ јసȸకం ÷ అలüþǘĈ ŮĥɆǐġంę. అĀంĒę ưĿȼమధɂƇ 
ąంబħవþѢ æĢ దగȫర їంč వčȮన ఇЖȠ ఆసĈȸæ şĢč ҏడæƇ అసɊѠ 
నమɁƐక ǐýї.  ఆ ÷ѐ ఏЏƃ అąధɂం అїф÷ȼǏ ఆ ఆంగɅ ʘంథం “The 
Human Key” Ĉ “ఎంѕф ʪħȼంéň?” అƇ మфటంǋ సంīపȸ ƕɇéȯїĂద 
јసȸకం ąșȳ äŀ జతపĢčన ఆ సంƅశంǘ ఆ јసȸäěĈ నїȼ ќంѕüట 
˘యమě Ƽþў. అసѠ ఎюవంĒ јసȸäěϾ÷ ќంѕüట ˘ƕ అరɋత ÷ф 
ఉంõ? అě ఎపȽĒకјȽѐ నїȼ Ƈї ʪħȼంщфƇ అలĂю ఉనȼ ఆ ʪశȼ 
ąంబħవæĢŴ ƒĩ, ÷ అїü÷Ѡ ěవృėȸ Źѥфě ఈ “ఆపȸĂకɂం”  
˘యðěĈ Аరɂం Źѥȸ÷ȼї.  

Ƈї  “ʪశȼ -ʪగėĈ Ңలం” అƇ ఉప మфటంǋ ŮѠవĔన ఈ 
јసȸäěĈ మǖ మфîయüనЖన Ɔɂయం“ƒలƒల ʪశȼѠ ƒయěõȺం -
అందĢĿ ఎదగ ěõȺం”. 

తం˪ ŤęȺ ąంబħవþѢ æĢ సహäరంǋ  ð. Ĝ. హĢపదɁ þĖ  (̡ 
పõɁవė మĪā ĦశɇĦõɂలయం) æў Źĩన ఈ ƕɇéȮїĂదం ěëěĈ తనƅ 
అġన Ƙతȸ ўčĿ, ĂసనĿ ƬęĦ పюȳфě ఆగфంð చęĦѥȸంę. అంѕǘ 
ûవëĀěĈ అњȿరపƀĀ Źѥȸంę.  

ʪħȼంచడం ûరత ఇėĆąలǘ, јþòలǘ ఆęїంı ఉనȼ ʪ˞ƍ. 
ěëěĈ “Ƈї ఎవў?” అě ʪħȼҫȸ, ʪశȼ ƒѥфంҔ ఆę శంకўల ĂĢ їంč 
Ħƒäనంѕల ĂĢ õä ǛĚంčనƅ మన ƒõంతąరం. øăȮతɂ ÷గĢకతǘ 
ఏЏ÷ ƇўȮƼĂň అంž ќంѕ ʪħȼంéĤ అƇę ఒక ǸĤక ҫʥం. మనం 
čనȼ ĜలɅలĈ “ŕĜȽంę ŕġɂ, Ůధవ ʪశȼѠ అడфȩ” అě అƫщȮƇǔ äĿ 
øăȮతɂ ƅăలǘ ĜలɅǘɅ ʪħȼంŹ తóɇěȼ ΦతɊĪąȸў.  
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ఆ ΦóɊహం ఇంä, ఇంä ŤరæలƇ ŚȐఅæȗ ĩõȻంత పరЖన ఈ 
ʘంథం ʪöన ఉƅȺశɂం. õěȼ şѠцǘ అѕɀతంæ ఈ ʘంథంǘ 
ƬంѕపĢéў. ఆచరణǘ Ťటȳవలĩన అంăѠ ఉనȼ ఇĀంĒ ʘంôలĈ  јసȸకం 
చęĂక õěȼ ఎĀ ఉపǕĊంщƼĂǘ Ҋð јసȸకంƴƇ ҫచనѠ ఇవɇడం 
ŨщȮƼ దగȫ Ħషయం.  

ʪħȼంచడంǘ ఉనȼ ఔčóɂěȼ,  అవసþěȼ ఆకĥంј ŹѥфƇ üþȫěȼ 
ѥగమం Źѥȸనȼ ఈ ʘంôěȼ şѠц øఠфѠ చęĦ తమ ĳĦóలě ఉనȼత 
ąȹġǘ నѐјфంҔ ĦజýѠ ąĚąȸў అě ఆħҫȸ, ÷ф ఈ ќంѕ üట 
˘ƕ అవäశం ఇčȮన ఆĻɁయ అїĂదфѠ ŤęȺ ąంబħవþѢ, ఆéరɂ హĢ 
పదɁþĖæĢĬ, ఆంగɅ Ңల రచġత ŚȐఅæȗ æĢĬ ÷ హృదయҞరɇక 
ధనɂĂõѠ şĤయŻѥȸ÷ȼї.  

భవĽѝѐ, 

    వంŋɄ Ŧƨå Ģ ɃƂ 
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ʪశȼǋ  ąĚäరత 

వృėȸǘ ûగంæ ఎȜ.ఎ. ąȹġ ĦõɂĢȹїలф ఆంగɅ ûష, ఆంగɅ ûĄ ǒధన, 
ఆంగɅ ąĪతɂ సంబంధ అƇక అంăలї గత 25 సంవతɊþѠæ ėўపė, 
̡పõɁవė మĪā Ħశɇ Ħõɂలయంǘ Ƈї  ǒĚҫȸ ఉ÷ȼї.  

ü ǒధన õɇþ ĦõɂўȹѠ ఏƌĠ ƇўȮƼĂǘ ƌќ ఆħంŹ õěĬ, Ăў 
ěజంæ ƇўȮфƇõěĈ మధɂ ఎంǋ ƃð ఉండటం సరɇ ąöరణ Жంę. అġƃ 
ѥüў ఒక దăబȺం ˞తం, ఈ ŪంĔంĒ మధɂ қþěȼ తĊȫంŹంѕф 
వɂవąȹపరంæ, ǒధ÷పరంæ, వɂĈȸగతంæ Ƈї ఏĠ Źయగలї అě నїȼ Ƈї 
ʪħȼంщфనȼјȽѐ, అƇక ʪశȼѠ ÷ǘ తŬóȸġ. 

Ƈї ఎĀంĒ అకడĠȄ Ƈపథɂం కĤĊన ĜలɅలф ǒĚѥȸ÷ȼї? ఏĠ Źƕȸ ĂĢě 
ĂĢ లɏɳąధనĈ, ü ăå లɏɳąధనĈ దగȫరæ Ļѥф ŮళɆవщȮ? ఇĀ అƇక 
ʪశȼల సĆయంǋ ĦõɂĢȹїల లćɂలї, ěజ ąమþȹɳలї, ఆసфȸలї ƇўȮфƇ 
НѠలї, ü ǒధ÷ ĩȹėగѓలě, పĢć Ħö÷లї సమʘంæ ĦƓɅĨంచడం 
ưదѠŤîȳї. 

÷ ĦƓɅషణ ఫĤతంæ Ƈї şѠѥфనȼ ʪöన Ħషయం ఇę:  ĜలɅǘɅ ʪħȼంŹ 
తతɇం Ɛకǐవటం. ÷ అїభవం ưతȸంǘ తరగė ǘపల ŕĜȽన Ħషయంǘ 
సంƅĆѠంĔ ĦõɂĢȹїѠ ʪశȼѠ ƒĩన సందþɀѠ éĀ అўѕ. తరగė 
బయట సంƅహěవృėȸ Ƽసం ĶచȞ ě కలవటం అƇ Ħషయం ఇంక 
ŕపȽనవసరƌƐѕ. ʪė తరగė ǘҝ ʪė Ħషయం ŕĜȽన ŮంటƇ "అరȹЖంõ 
Ɛõ? సంƅĆѠంž ěసɊంƼచంæ అడగంĔ  

మƲకąĢ ŕњóї" అƇ మфîěȼ ƒలąўɅ ĂĔ ఉంîї. అġ÷ ĜలɅѠ 
ఎјȽҖ ŕјȽƼదగȫ ʪశȼѠ ఏń ƒƕĂў äѕ. ఈ 25 సంవతɊþల ǒధ÷ 
ʪýణంǘ Ƈї цўȸ ŤюȳƘě నїȼ ఒక ĦõɂĢȹě ఒకǖы ఈ ʪశȼ అĔĊంę. 
õěĈ ÷ దగȫర సüöనం Ɛక Ƈї పĢǛĚంč ŕపȽవలĩ వčȮంę అƇ సందరɀం 
ఒకȩĒ Ҋð ÷ф Ɛక ǐవడం ĶచȞ æ ÷ Мఫలɂü? అƇ ʪశȼ Ҋð ఎǏȼ 
ąўɅ ÷ǘ తŬėȸంę. 
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ʪħȼంŹ తతɇం ĂĢǘ Ɛకǐవటƌ Ăў సమరȹవంతంæ ƇўȮƼక ǐవðěĈ 
ʪöన äరణమě Ƈї şѠѥфనȼ తþɇత ÷ǘ ఉతȽనȼЖన తўĂė ʪశȼ ఇę:  

ĦõɂĢȹїలǘ ʪశȼѠ ఎфȩవ ƒƕ తóɇěȼ Ƈї ఏ Ħధంæ ŤంƬంęంచ గలї?  

ఈ ʪశȼĈ సüö÷Ѡ ŮѓфȩƇ ʖమంǘ ĜలɅలф తరగėǘ ʪƃɂకЖన 
äరɂăలѠ ěరɇĪంč ʪశȼ అంž ఏĠĒ? ĳĦతంǘ ʪħȼంచడం ఎంѕф 
ќఖɂం? ƇўȮфƇ ʖమంǘ ʪశȼ Ʊకȩ ˎöనɂత ఏĠĒ? ʪħȼంచటం ఎĀ 
ƇўȮƼĂĤ? వంĒ అƇక అంăలǋ ఓ ÷Ѡц గంటల äరɂăలї ʪė úɂȉ 
ĜలɅలф ěరɇĪంచడం ưదѠ Ťîȳї.  

ǒధన రంగంǘ ఉనȼ ĠѶలǋ üîɅĔ Ăў పěŹƕ సంసȹలǘҝ Ħõɂўȹల 
పĢĩȹė ఇƅ Ħధంæ ఉందě şѠѥф÷ȼї. ʪħȼంŹ తóɇěȼ Ħõɂўȹలǘ 
ŤంƬంęంéలంž ĂĢĈ ǒĚంŹ ǒధфలф ʪħȼంచడం Ʊకȩ ఆవశɂకత 
şĤýలƇ ఉƅȺశɂంǋ UGC నĔƈ HRDC (Human Resource 
Development Centre) లǘ 2014 ˎంతం їంĔ ‘‘How do we teach 
students questioning?’’ అƇ అంశం Вన అƇకąўɅ అöɂపфలф 
ʪసంæѠ ఇవɇటం, äరɂăలѠ ěరɇĪంచటం జĢĊంę. Ħõɂўȹలї 
ఉøöɂѝలї ఉƅȺħంč üîɅƀ అవäశం ఎјȽѐ ఎకȩడ వčȮ÷ ʪħȼంచడం 
Ʊకȩ ఆవశɂకత цĢంč фɅపȸంæ అġ÷ ʪąȸĦంచడం ưదѠŤîȳї.  

తరగėǘ ĜలɅѠ űĠ÷Ȟ ʪŗంžషȗ ఇčȮన తўĂత ʪė ఒకȩҤ తపȽěసĢæ 
కĿసం ఒకȩ ʪశȼ అġ÷ అడæలƇ ěబంధన Ťటȳటం, తరగėǘఎфȩవ ʪశȼѠ 
అĔŶ ĂĢĈ ఎфȩవ üўȩѠ ఇవɇబడóġ అě ŕపȽటం జĢĊంę. ĜలɅలĈ Ƙěȼ 
పõలї, Ăäɂలї జĂњæ ఇčȮ ĂĒĈ ʪశȼѠ అడగమě ΦతɊĪంచటం, 
ఒక ĦõɂĢȹěě ĆȎ ЃȞ ǘ ҊǖȮ ŤĒȳ, ʪė ఒకȩĢĿ ĂĢĈ ǋčన ʪశȼě ఆ 
అüɁġě అడగమě ŕపȽటం , ƼўɊ ǒĚంచడం ќĊĩన తўĂత ńў ఈ 
ƼўɊ õɇþ ఏ ఏ ʪశȼలф సüö÷Ѡ şѠѥф÷ȼǖ, ఆ ʪశȼలї þయమě 
అడగటంĀంĒ అƇక చరɂలї ŹపĒȳ ఇపȽĒĬ ĂĒě ƘనąĊҫȸƇ ఉ÷ȼї.  



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         12 

 

  

ఈ Ƈపథɂంǘ 2018ǘ ü ÷నȼ అŨĢäǘě ఓ ʘంôలýěĈ ŮĥɆనјȽѐ 
The Human Key అƇ јసȸäěȼ ҏడటం, ఆ јసȸäěȼ şčȮ ÷ф ҏపటం 
జĢĊంę. ʪశȼ Ɛõ ʪħȼంŹ తతɇం üనవ మїగడф ఎంత ќఖɂǔ ఈ јసȸకం 
ŕపȽటం ҏĩ ŮంటƇ ఆ јసȸäěĈ కţȄȳ అġǐవడం, õěě చదవటం జĢĊంę. 
రచġత రచ÷ НĤ øఠфలě ఆకюȳфƇ Ħధంæ, సరళంæ ƐకǐġనపȽĒĬ, 
ʪశȼ Ʊకȩ ˎöనɂతě üనవëėĈ ŕøȽలƇ రచġత ʪæఢ Ăంఛ, 
ʪħȼంచడం цĢంč ĦĦధ ʪќхల ƘžషȗɊ õɇþ ఆయన ŕĜȽన ĦషýѠ ఈ 
јసȸకంǘě అతɂంత ʪöన అంăѠ అěĜంéġ. 

ʪశȼ అంž ûషї ఉపǕĊంč ʪăȼరȹకంǋ ќĊంŹ Ŵవలం ఒక Ăకɂќ 
üʥƌ äѕ. õěĈ ఉనȼ Ħసȸృత పĢĚ, అƇక ఉõహరణѠ, ƘžషȗɊ ǋ 
సĦవరంæ ఈ јసȸకంǘ ĦశĽకĢంచబðȵġ.  

 ఆǘčంచడం అంž ʪħȼంచటం. 
 Ħనటం అంž ʪħȼంచటం. 
 üîɅడటం అంž ʪħȼంచటం. 
 చదవటమంž ʪħȼంచటం. 
 þయటం అంž ʪħȼంచటం.  
 ĦƓɅĨంచడం అంž ʪħȼంచటం. 
 ʪశȼ Ɛకǐƃ ûవసృĨȳ Ɛѕ. ûవ ʪసరణ Ɛѕ. 
 ûవ సృĨȳ, ûవ ʪసరణ Ɛěƅ ʪగė Ɛѕ. ƒల సంవతɊþల üనవ ʪగėĈ 

Ңలం ʪశȼ. 
 సృజనф, పĢǛధనф Ңలం ʪశȼ. 
 ఏĠĒ ఈ ʪశȼ? 
 ఎĀ ఇę ʪగėĈ Ңలం? 
 ʪħȼంచటం ĳĦతంǘ ఎంѕф అంతþɀగం అĂɇĤ? 
 ąöరణ ĳĦతంǘ, Ħõɂవɂవసȹǘ ʪħȼంŹ తóɇěȼ ఎంѕф 

ΦతɊĪంéĤ? 
 ఏ వయѥɊǘ ʪħȼంŹ తóɇěȼ ĜలɅలф ʪƃɂకంæ ƇþȽĤ, ఎĀ ƇþȽĤ? 
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 మనĤȼ మనం మѕј ŹѥƼîěĈ ఉపǕĊంŹ పĢకరం ఏĠĒ? 
 ʪశȼ ఏ Ħధంæ ĳవన БјòɂలěȼĒǘ అїసంöనЖ ఉంюంę? 

ఇĀంĒ ʪశȼలěȼంĒĬ సüö÷Ѡ äĂలంž ŚȐ ఆగȗ రčంčన ఈ јసȸకం 
చęĂĤɊంƅ. ưదĒąĢ јసȸకం చęĦనంత ƕҞ ఒŴ Ħషýěȼ పƅ పƅ 
చѕѢѓనȼюȳæ అěĜంčంę. äĿ Ūండవ ąĢ చęĦనјȽѐ, ʪశȼ Ʊకȩ శĈȸě 
ăɑబదȻంæ, బలంæ నƌɁ ఓ రచġత, ఆ Ħషýěȼ øఠфల ŨదళɆǘ ÷юф 
ǐƍ Ħధంæ ŕపȽటం Ƽసం  పѐѓనȼ తపనæ అతě јనўĈȸ НĤ అěĜంčంę. 

ʪశȼǘ ěҌఢЖ ఉనȼ ąĚäరó శĈȸě రచġత ŚȐ ǋ సüనంæ నƌɁ Ƈї, 
ఈ јసȸక అїĂదంǘ ఎంѕф ûగąɇమɂం ĻѥƼ Ҋడқ? అě నїȼ Ƈї 
ƒѥфనȼ ʪశȼĈ సüöనƌ ఈ అїĂదంǘ ÷ øʥ. 

350 ƈĳల ěĔĦ గల ఈ јసȸäěȼ şѠцǘĈ ఉనȼę ఉనȼюȳæ అїవęంచడం 
అవసరం ƐదěĜంčంę. అĀగě Ŵవలం ąþంశం üʥƌ Ļѥфě ఓ čěȼ 
јసȸకంæ şѠцǘ ʪщĢంచటం రచġతф, јసȸక ఉƅȺăɂěĈ ÷ɂయం 
Źĩనюȳæ అěĜంచ Ɛѕ. అంѕŴ మధɂసȸంæ ƕɇéȯїĂదంǘ ఈ јసȸäěȼ 
ü ÷నȼǋ కĤĩ şѠц øఠфలф అంęѥȸనȼంѕф ఆనందంæ ఉంę. 

Ĝ. హĢపదɁþĖ 

  



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         14 

 

  

ఈ јసȸక సృĨȳకరȸ – ŚȐ అæȗ 
ҢƀళɅ ˞ తం అŨĢä ŮāɅї. అకȩడ ÷ф úæ నčȮన Ħషయం ʘంôలýѠ. 
డĀɅȥ ǘě Ŵంʧ ʘంôలýěĈ ŮāɅї. అకȩడ ఏî ŪంѐąўɅ, Ăరం øю, 
ʪƃɂక јసȸక ʪదరɈన, అమɁäѠ Źѥȸంîў.Ƈї ŮĥɅనјѐ ఆ ʪదరɈన 
జўцѓంę, అంѕǘ The Human Key అƇ јసȸకం కěĜంčంę. õěǘ 
ఒక ƈĳ మధɂǘ ఈ ҫĈȸ కనపĔంę. 
Those who don’t learn don’t question.  Ƈరɇě ĂѡɅ ʪħȼంచƐў. 
Those who don’t question don’t learn. ʪħȼంచěĂѡɅ ƇўȮƼƐў. 
ఆ üటѠ నїȼ ఆకĢɉంéġ. јసȸäěȼ పĢŋĤంéї. 
అę ŚȐ అæȗ þĩనę. మĖҞసల వంĒ ҫфȸలǋ ҊĢȮన üలĀ ఉంę. 
ʪħȼంచటం Ʊకȩ ఆవశɂకత, అę üనవʪగėĈ ఎĀ Ңలం అġంǍ 
ĦవĢҫȸ. ఆіěక üనѢѐ ఇĂళ ఇĀ ఉ÷ȼడంž అę ʪħȼంщƼవటం వలɅƇ 
ąధɂం అġంę అĿ ŚȐ ఆగȗ ǝõహరణంæ ĦవĢంéѐ. 
Ƙ÷ȼѡɅ јసȸకం ВВన ҏăక రచġతф Ǒȗ Źăї. ఆ јసȸకం úцంę. 
õěě şѠцǘĈ అїవęంщƼవîěĈ అїమė అĔæї. గంటф Вæ éĀ 
ʪశȼѠ ƒăѐ. ÷ జĂњలǋ సంతృĜȸ ŕంęన ĜమɁట సంǋషంæ 
ఆǔęంéў. Ƙěȼ దùѠæ õěě цĢంč üîɅѐ ф÷ȼం. మŉɅ ఆయనї 
కѠѥƼవటం కషȳం కїక ҝɂŗņɊ їంč Ҭɂసȳȗ ŮĥɅ ఆయనї కĤăї. ఒక 
ǖы ఇదȺరం కలĩ గĔøం. ГѠ ưతȸం ఇéȮў. ఆయనǋ సంబంöѠ 
Ƙనąцѓ÷ȼġ. 
ఆయన ÷ వయѥ Ăƀ. అјȽѐ 76 సం.Ѡ. ఆయన సంīపȸ పĢచయం Źąȸї. 
ŚȐ అæȗ- јĒȳంę Őనð ƅశ సĢహѕȺǘ 17వ ƍటƇ అŨĢä Мüěక 
దళంǘ ŹĢ సɇంత సంøదన ưదѠ Ťîȳѐ. ÷ѠŶѡɅ, అంѕǘ ҢƀѡɅ 
అðɇȗɊ Ȑ ఎలäɎěȄɊ అంȐ ĆȞȵ ƒȞ Ħûగంǘ, పěŹăѐ. 
1966ǘ అŨĢäї, Ǵరసóɇěȼ వదĤ, ѝదȻంǘ čėĈǐġన ĦయతȼȜ 
Ǵўěæ ŮĥɅ అకȩడ ఎěĠƅѡɅ ఉ÷ȼѐ. ʪపంచంǘ సగûగం సందĢɈంéѐ. 
పѠ సంసȩృѓѠ, ఆǘచ÷ Ħö÷లї ҏăѐ. 
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ôȝ ĀɂంȐ, జøȗ, సలȸƇȎ ఆș ఓమȗ, ˏȗɊ, Őనðలǘ ĳĦతం గĔøѐ. 
Ăɂøరņóɂ ʪపంచј ఐѕ ఖంðలǘ పరɂĒంč ఈďȘȳ, ఇˁũȠ, ఐవņ Ƽȥȳ, 
äంƾ, దīణ ఆ˳ä, ĆŬంȐ, ఇటň, ఇంæɅంȐ, ąȩȎ ĀɂంȐ, ĩంగҞȞ, 
మƐĨý, ఇంǈƇĨý, ĝĤŤɾȽȗɊ, ĆంȆ äంȆ, äంǒĔý, Āǚȥ, 
ఇంĔý, ƇøȠ, ŨĈɊƼ, ̼ďȠ  ҏăѐ. МĦధɂం Ɛకǐƃ సృజన ఉండѕ. 
МĦధɂభĢత ĳవనం Ɛకǐƃ ҝతన ఆǘచనѠ కలగѢ. ҝతన సృĨȳ ŹయƐక 
ğనȼĳవన Ħö÷ల మధɂ గల ǐĤకѠ, Мўöɂలї ѥěħతంæ పĢŋĤంéѐ. 
‘‘అїభవం їంŹ ĦëȲనం అంó ఆĦరɀĦѥȸంę’’ అ÷ȼѐ ఐȗ ōȳȗ 
ŚȐ అæȗ ф అїభవం అంęంčన వనўల వþѠ(ఇĦ äలʖమంǘ ƐѢ.) 
దīణЃ÷ సќʧంǘ čфȩфనȼ ĂĢě äøѐ బృంద÷యфĔæ ‘‘యం.Ħ.ō’’ 
ōɇȘ అƇ రɏణǳకǘ వరȠȵ Ħజȗ ఇంటȞ ƇషనȠ సంసȹ ఆధɇరɂంǘ పě Źăѐ. 
ĦయóȼȜ їంč øĢǐѓనȼ ɓѠ, ĜలɅѠ, јўѤలї రīంచగĤæѐ. ఆయన 
ąహసæథѠ చĢʥ јటలф ఎäȩġ. 
ŊĢ బృందం ఇంǈƇĨý ĽѢǘɅ 30 ƒలమంę శరòўȻలф ĶäѠ ƒĩంę. 
అంѕǘ 9,500 మంęĈ ఆўబయట, ఒకȩǖыǘƇ ƒయ గĤæў. 
ఐకɂþజɂసĠė õɇþ, äంǒĔý їంč సóȩþѠ అంѕф÷ȼў. 
ĩంగҞȞ їంĔ äంǒĔýф Ħü÷లǘ వరȠȵ Ħజȗ ఇంటȞ ƇషనȠ õɇþ 
సĆయąమˠě ŹĢȮన ƘęȺమంęǘ ŚȐ ఒకў.  

సలȸƇȎ ఆș ఓమȗ ǘ, ќąండȜ þɔంǘ  ΂ĦěɉయȠ  ʪöన అğవృęȻ 
అĚäĢæ పěŹăў. ĦయతȼȜ ǘ ఓడలї ĀŶ పడవల యజüěæ, 
ěþɇహфěæ ఉ÷ȼў. ఇదȺў ûగąɇќలǋ కలĩ 6 ŤదȺ పడవѠ, 33 čనȼ 
పడవలǋ ŨäంȆ ŜĀȳ, ðȗ Ć ˎంóలǘ Ăɂøరం నĔøѐ. ưతȸం ńద 
ѝదȻäలంǘ 8 సంవతɊþѠ ĦయతȼȜ ǘ ఉ÷ȼѐ. ఆయన తќɁѡɅ ఇదȺў, 
Ƙంతäలం ĂళɅ అమɁ Ҋð అకȩƀ ఉ÷ȼў. అకȩడ ఆయన ƌనüమ కāăల 
ఆéўɂѠæ ఉంƀĂѐ. ఆయన ŚȐ фюంúěȼ ఆѕф÷ȼѐ. 

జȪంతȨ͜ϋల పɌ̅ధȡ ȡɐ΍ΎȐ అîɅంĒȄ మĆసќʧంǘ, ఎʰ 
సќʧంǘ, ŨĔటƎěయȗ సќʧం, అ˪ýĒȄ సќʧం, äంƾ, ఐవņ 
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Ļరంǘ, ̻ంȉ, ŐƇĔయȗ కంŤĿలф (Ĝűȥ-6) జĀంతþȫĠ Ăహфěæ 
పĢǛధనలƼసం 4,300 అѐцల (1,325 ńటўɅ) కంž ǘѓф ŮāɅѐ. 
ŊĒǘ ఒక జĀంతþȫĠě цĢంč 11/1986 ǘ  ƇషనȠ ëʘĝȄ – ǘ 
Ăɂసం ʪщĢంచబĔంę. 

üనవ సüన మరమěĨ: ÷ąǘě ëనɊȗ, æðȞȵ అంతĢɏ ŴంˋěĈ õõј 
üనѢĔǋ సüనంæ, Ƙěȼ పїѠ üనѢěకంž úæ Źయగల 
ąంŴėకతї అంęంéў. 

ʪќхలї Ůġɂ గంటల ఇంటўҨɂѠ Źăѐ. ĞĤయȗ ðలȞ ĦѠవగల 
అంతþȰĻయ ŤΜĤయం కంŤĿĈ 109 మంę ఉనȼత,ęɇĻయ ąȻġ ఉǍɂцలї 
ఎంĜకŹăѐ. ôȝ ĀɂంȐ ǘ қరˎంత ǑїవɂవąȻపన పరɂƒɏфěæ పě 
Źăў. ôȝ, Ħయతȼńȥ, ƘĢయȗ, ĝĤĜȽǏ, అŨĢä ąంŴėక బృంõలǋ 
కలĩ ôȝ ĀɂంȐ, ĦయóȼȜ ǘɅ қరˎంత Ǒȗ Ŵంˋలї ţలƘĀȽѐ.  

ȁȩȎ ఉదɂమ÷యфěæ Ҭɂసȳȗ,(ŚäɊȥ)ǘ, ҢƀѡɅ úధɂతѠ ěరɇĪంč,  
ఆ ఉదɂమంǘ ఉȐ úɂȐȰ  ʪశంą పʥం అంѕф÷ȼѐ. 

ǖǒల తýņ 

Ҭɂసȳȗ, ŚäɊȥ లǘ ǖǒĒȄ ҤపకలȽన బృందసћɂěæ øƴȫ÷ȼў. బయĒ 
їంč సќʧగరɀంǘ పěŹయగల ǖǒలї తýņ, ěరɇహణ సћɂల బృందం 
అġѕцĢǘ ఒకĔæ ఉ÷ȼў. Ľěě éŬంజȞ ǘ ʪǕæతɁకంæ Ăðў. 

సరɇąɇమɂ హфȩõў 

సќʧగరɀంǘ పěŹƕ ǖǒф РˆĤȄ కనకȳȞ  పĢకþěĈ మƲకĢǋ కలĩ 
ŚȐ అæȗ ƈŚంю హфȩѠ కĤĊ ఉ÷ȼѐ. ëĢȰýǘě þĞȗɊ ఎġȞ ǑȞɊ ǘ 
ఎలäɎěȄɊ ǒధфĔæ పěŹăў.  ఇěȼ ąĚంéў మĢ ń МఫĀɂѠ ఏń ƐĂ? 
అంž  పþజýలї ఎవў ŕјóў? ŕøȽలంž éĀ ఉ÷ȼġ, అందĢĬ 
ఉంîġ, ÷Ҋ éĀ ఉ÷ȼġ అ÷ȼў ŚȐ. 

ŤęȺ ąంబħవþѢ 
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అమɁф ఆĻɁయ అంĈతం 

ü అమɁ, ఇసŦȠ ఆŬȗ јĒȳంę 1916ǘ. ĦతంѓѢæ 15 సంవతɊþలøю 
ќцȫў ĜలɅలї Ťంč, ǐĨంčంę. ఆŨ ƒటǘ ƇరȽĢ. కā˲ѝþѠ, 
ఆటĀƀę, øటѠ øƀę, ĜýǏ ĂġంŹę, పþɂటన, ÷టɂం ఆŨф ఇషȳం. 

ĦయతȼȜ ѝదȻసమయంǘ  ĜలɅѠ ќцȫĢĿ కѠѥфంę. తўĂత Ƙంతäలం 
సలȸƇȎ ఆș ఓమȗ ǘ ఉనȼę. 50 ƍళɅ వయѥǘ ఒంటĢæ ŨĈɊƼ అంó 
ǔîў Ăహనంǘ ąȽěȤ  ƇўȮƼవðěĈ ʪýణం Źĩంę. ఆ äలంǘ ఆŨ 
ఒక Ħħషȳ మĪళ. 

సంóనЖన üǘ ĦѠవѠ, ûష, సంĮతం, ʪకృė ͞మల ј÷ѕѠ ƒĩంę. 
అంѕŴ ఈ јసȸäěȼ అమɁф అంĈతం ఇѥȸ÷ȼ.. 

 

 

ěరంతరం ΦతɊĪѥȸనȼ 

ěరɁలహృదġě ÷ ఆతɁ, 

ґĤ ĤంȄ Ĉ ʪæఢ ʪశంసѠ. 

 

Ħషయƕకరణǘ సĆయపĔనంѕф 

ґĸ äɅȞȩ ф 

ʪƃɂక ధనɂĂõѠ. 
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ʪశȼల ˎరంభం 

üనѢě జనɁ, ɓ, јўష కòల కలġకǋ తĤɅ గరɀంǘ, ఒక కణҤపంæ 
ˎరంభం అѢѓంę. ఆ Ĝండం తĤɅ గరɀంǘ ఉంĔ Ťўцҙ 32- 40 Ăþల 
తўĂత ҞĢȸæ. ఎęĊన ħѣѢæ, ҡĠ ńదф వѥȸంę.అę మనం అїфƇ 
јĒȳనǖы. Ğడȵї బĔĈ పంపటంǋ ąüďక јюȳక  ఆరంభం అѢѓంę. 
ưదĒ Ƙěȼ ţలǘɅ Ğడȵ ҏҫȸ, ĦంҔ ʘĪంచటం ưదѠ Ťѐѓంę. 
పĢసþలф సȽంęѥȸంę. ûష ƇўȮƼవîěĈ అలĂю అѢѓంę. అపȽĒїంč 
ʪħȼంచటం ưదѠ అѢѓంę. అїసరణ ąцѓంę. సంƅĆѠ, ʪశȼѠ 
తŬѓȸóġ.  వయѥ 6-7 సం.þѠ ҞĢȸ అƍసĢĈ Ğడȵф şĤయфంðƇ 
తనńద తనф Ƙěȼ అğˎýѠ ఏరȽడóġ. ఆ అğˎýѠ ఏ ǃకɂం 
Ɛకǐƃ ĳĦóంతం అĀŶ ఉంîġ.  

ħѣѢ ʪė పěĬ ఇతўలВ(అమɁВ) ఆöరపѐѓంę. ఆకĤ, మల, 
ҢʥĦసరȰనల వలɅ అȁకరɂం కѠцѓంę. ħѣѢф Źతనġంę ఏడɇడƌ. 
ఏѐѥȸంę. అమɁ వčȮ ఆకĤ Ļўѥȸంę, ѕѥȸѠ üўѥȸంę. ఇĀ ʪėǖґ 
అƇక వందలąўɅ జరగటంǋ  ħѣѢф ûష þక ǐġ÷, ûవన ఏరȽడవщȮ. 
అƅ ûవన ĳĦóంతం ěѠѥȸంę. ħѣѢ తనї దంĔంč÷, ƼపపĔ÷, 
Ħѥфȩ÷ȼ ʘĪంచగѠцѓంę.  

ఇĀ ŤĢŶ ħѣѢф ఆǘčంచడంǋ øю Ũదѐф ʪħȼంŹ  అలĂю 
ƇరȽðěĈ ఏę సИన వయѥɊ? 

మěĨ అїభĂѠ ŤĢŶ Ƙలę ĂĒě అїసĢంč Ũదѐ üўѓంę, ఆ 
üўȽలф అїцణంæ సўȺúю ŹѥфƇ శĈȸ Ũదѐф úలɂంǘ ఎфȩవæ 
ఉంюంę. అంѕŴ ˎధĠక úలɂంǘ – ఐƅళɅ ǘј- వɂĈȸతɇం Ҥј ęѕȺфƇ 
వయѥǘ ĜలɅల şĤĦƃటѠ, సüజంǘ ŨలగîěĈ äవలĩన Бјòɂలǘ 85 
ăతం వరф అğవృęȻ ŕంѕóġ. 

అంѕŴ బĔǘ ŹరðěĈ ќంƅ ƇరȽðěĈ, ƇўȮƼవðěĈ ˎöనɂత ఇĂɇĤ. 
అġƃ మంč- ŕѐ, ఉపǕగం- ěўపǕగం, Āభం- నషȳం వంĒ 



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         19 

 

  

Ħషýలї ʘĪంచటం, అƇక ĂõѠ Ħě ĂĒǘ ఏę తనф తĊంǍ, ఏę äǍ 
şѠѥƼగల ëȲనం కలగðěĈ ఎфȩవ సంవతɊþѠ పѐѓంę. ఇంѕф 
Ũదѐǘ ќంѕ ûగం, ƫసѠ Ůїక ఉంƀ äŪȳȄɊ సĆయపѐѓంę.  

 

 
ఇę Ũదѐǘ Ġగó అěȼ ûæలకంž ఆలసɂంæ అğవృęȻ ŕంѕѓంę. 
ûĂƒăలї, ûǚƅɇæలї ěయం˭ంŹę Ũదѐǘě ఈ ûగƌ. ѥüў 25 
సంవతɊþల వయѥ వŹȮ õä అę ŤўцҙƇ ఉంюంę. అంѕŴ 25 సం.þల 
ǘј వయѥǘ ఆƒశం ఎфȩవ, ఆǘచన తфȩవ. ఎవИ÷ తన Ăహ÷ěȼ 
õĒǐƃ సĪంచƐў. ʪýణ ěయüѠ øĒంచటం కంž ėరసȩĢంచడంǘƇ 
ƚపȽతనం ఉందїфంîў. ఈ వయѥ Ăў Ăహ÷లї నడపðěĈ łü 
Źýలంž Ĉōȸలф ఎфȩవ డњȿ ŕĤɅంéĤ. ఆƒశం, ఉ͛కం ఎфȩవæ ఉంĔ, 
Ħƒచన, Ħచɏణ తфȩవæ ఉంƀ వయѥ ఇę. Ħచɏò ëȲనం తфȩవæ 
ఉనȼంѕవలɅ ఈ వయѥǘ ĂహనʪüõѠ జĢŶ అవäăѠ ఎфȩవ. 

మంı, ŕѐ şѠѥƘƇ ĦచɏòëȲనం ƘలవðěĈ ąధɂమġంƅ.  

‘ʪė ĦషయҢ ƇўȮфƇటంత čనȼవయѥ äѕ ÷ę’. అ÷ȼѐ ఆąȩȞ МȠȵ. 

úలɂంǘě Ũదѐ మృѕóɇěȼ  ఉతȸమ అలĂటɅї ƇరȽðěĈ ĦěǕĊంщ 
ƼĂĤ. ఈ వయѥǘ ĜలɅѠ ƇўȮфƇ  యంˉలĀæ ఉంîў. ĂళɅф ʪశȼѠ 
ƒƕ ƇўȽ సహజంæƇ ఉంюంę. మనం Ƙతȸæ ఏń şčȮŤటȳనవసరం Ɛѕ. 
ĂĢфనȼ శĈȸě ΦతɊĪƕȸ éѠ. ఆ వయѥ ĜలɅలф బĔǘ øదం ǔపకќంƅ 
ʪħȼంచడం అలĂю ŹýĤ.  
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‘‘фɅపȸంæ ŕøȽలంž úలɂంǘ ĜలɅలф మనం ƇĢȽƃ  ĂళɅ ĳĦóలǘ వŹȮ 
üўȽ čనȼæ ఉండѕ. అంѕǘƇ ఉంюంę ƃð అంó’’- అ÷ȼѐ అĢąȳĒȠ  
ఎǏȼ శóúȺల Ҟరɇƌ. 

‘‘ĳĦóěȼ గడపడం ఒక భవ÷ěȼ ěĢɁంచడం ĀంĒƅ. õě ˎరంభదశǘ 
ƬరøюɅ Źƕȸ ĂĒ ఫĤóѠ  ƬరøటɅǋƇ ќцąȸġ’’- అనȼę   üý 
ఏంజǘ. అంž సĢæ ˎరంğƕȸ సĢæ ќĊంŹ అవäăѠ ఎфȩవ. ĜలɅల Ɛత 
Ũదѐ Ħషయంǘ õě మృѕతɇం цĢంč ఆŨ  ŕĜȽంę ěజƌ.  

ĜలɅల Ťంపకం 

అїభĂలї బĒȳ ŤదȺల Ũదѐ Ҋð Ťўцѓంę, üўѓంę. కїకƇ 
వయѥǋ ěĠతȸం Ɛфంð 60 సం।।þѠ õĒ÷ Ũదѐф ŤĢŶ శĈȸ ఉంюంę. 
అġƃ ĜలɅǘɅ Āæ ŤదȺలǘ ఎфȩవ ƒగంæ üరѕ.  వయѥ మĥɅన ĂĢě 
అїభవыȲѠ అనడం అంѕŴƇǔ? 

ŤదȺĀþ ń Ũదѐї ŤరగěవɇంĔ, ఆǘčంచěవɇంĔ. ఎవИ÷ ‘ü Ğడȵ Ũదѐ 
ĦకĩంపŻయðěĈ, õě ఆǘచ÷శĈȸě ŤంచðěĈ ఏంŹýǘ ŕపȽంĔ’ అంž 
జĂњ ఎĀ ŕøȽǘ şĤయѕ.   ఒకȩ సంగė గĒȳæ ŕపȽవщȮ. ĜలɅǘɅ 
సహజంæ  ఉనȼ ďëȲసě Ťంč,  ĂళɅǘ ఉనȼ  ʪħȼంŹ  సɇûĂěȼ 
ΦతɊĪంéĤ.  ఇę అందҤ ŹయగĤĊంƅ. ŹయగĤĊంę కїక Źĩ 
Ļరవలĩంƅ కõ? ʪħȼంచðěĈ ΦతɊĪంచడం అంž మంč ʪశȼలї అడగడం 
అలĂю Źయడం. ఇంѕф Ƙనవలĩనę ఏń Ɛѕ. కїక ŮంటƇ  ưదѠ 
Ťడõం. 

వరȸüనం üʥƌ ఉంę- ఇę గóěĈ భĦషɂѓȸ,  భĦషɂѓȸф గతం. గతం 
గడčǐġంę, భĦషɂȓ ఇంä þƐѕ, ఉనȼę వరȸüనం ఒకȩž. వరȸüనం 
Ɛфంð గతం Ɛѕ, భĦషɂѓȸ Ɛѕ.వరȸü÷ěȼ సęɇěǕగం ŹѥƼగĤĊƃ 
గóҦ, భĦషɂѓȸѠ úцపడóġ. 

ఇјȽѐ üʥƌ ఉంę. కїక ఇјȽѐ  ఏĠ ŹõȺం? 
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తĤɅదంѳѠ ʪħȼంచడం ƇĢȽƃ ĜలɅల ĳĦóѠ ఎంǋ అѕɀతంæ ఉంîġ. 
గóěȼ цĢంč úధ పడфంð ఇపȽĒ їంЃ÷ ưదѠ Ťడõం. మǖ üరȫం 
Ɛѕ. మన కళɅќంѕ కěĜѥȸనȼę వరȸüనం. ĜలɅల భĦషɂѓȸї– Ǝјї - Ƈѐ 
సృĨȳంచవщȮ’ ˞ĄȳఫȞ Ƙలంబȥ. ఆయన ఆĩý ఖంðěȼ ҏðలїф÷ȼѐ. 
äě ҡƾళంǘě మǖ సæěȼ ҏăѐ. అƅ Ƙతȸ ʪపంచం. ఆయన Ƭరøю 
పðȵѐ. äě 500 సం.þల తўĂత, ƇĒĬ ఆయїȼ  ʪశంĩѥȸ÷ȼќ. ఏðęǘ 
ఒకǖыї ఆయన ƈўన Ŵîġంč ǢరĦѥȸ÷ȼం.  

ఈ јసȸäěȼ þѥȸండæ ఒక ఆǘచన ÷ ќంѕф వčȮ ĂĤంę. అę ÷ ƌధѥɊ 
ƚపȽతనం వలɅ äѕ, పĢŋలన õɇþƇ జĢĊంę. ఎǏȼ Ƙతȸ ĦషýѠ şĤăġ, 
ఆĦషȩరణѠ జĢæġ. అĦ Ħజýల õɇþ äక, పþజýల వలɅƇ ąధɂం 
అýɂġ. ‘‘అјȽడјȽѐ సతɂం ńద నѐҫȸ తపȽటѐцѠ ƒѥȸంîం. äě 
éĀమంę ěలƩфȩƘě ĂళɅంతట ĂƑɅ ВĈ Ɛąȸў, ఏń జరగనюɅæ 
ќంѕф ąĊǐóў’’. అ÷ȼў ఇంæɅంȐ üĳ ʪöě Ħȗ సȳȗ చĢȮȠ. 

ఇĀŶ నїȼ Ƈї şѠѥф÷ȼї. ఒక Ăసȸవం şѠѥƼవðěĈ Źĩన 
ʪýణంǘ ÷ అѐцѠ తడబðȵġ. äĿ ఏń జరగనюɅ Ɛč నడక 
ƘనąĊంచƐѕ. Ƈї ÷ МఫĀɂěȼ పĒȳంщƼకǐƃ మĆ ʪüõѠ జĢĊ 
ఉంƀĦ. õěě అందĢĬ ŕøȽĤ. అంѕŴ ఇę þѥȸ÷ȼї.  అంž Ƈї  మƎĽ 
ŹయƐక  äѕ, మƎĽ ŹయƐї కїక 

‘‘ఆǘčంచడం (ʪħȼంచడం) Ŀф ąĚäరత కĤĊѥȸంę. 

ఆǘčంచడం şĤయě ĂళɅకంž ќంѕф ŮళóѢ’’. ĿȠ Ĕʼĩ Јసȗ 

‘ʪħȼంచగల శĈȸ üనవ ʪగėĈ Ңలం’. ఇంęþ æంľ 

తన సరɇఅїభĂల ąþంశƌ మěĨ. 

    గతం వరȸüనం    భĦషɂȓ 
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Ħషయ పĢచయం:  

‘‘Ħషయంǘ సతɂం ఉంž రచనǘ ÷ణɂత Ɛకǐġ÷ అę æయపరచѕ’’ 
అ÷ȼў ఆȠ ̻Ȑ ఆడɅȞ, üనĩక Мѕɂѐ, ఆĩɎý (1870-1937) 

ќంѕæ ఒక Ħషయం ŕøȽĤ. Ƈї రచġతї äї, Ŵవలం ఒక పĢŋలфĔě 

üʥƌ. అїƼфంð ƅěǏ కїƚ÷ȼї. ÷ రచ÷Ħöనం ƚపȽę 

äకǐవщȮ. Ƈї ŕƈȽ Ħషయం üʥం čనȼę äѕ. ఇంѕǘ ఆǘచనƐ 

ҏడంĔ.  

Ңѐ అంăѠ 

üనవ మїగడǘ గల Ңѐ ќåɂంăѠ. ఆǘచన- ƇўȮƼవడం- 

ûవవɂĬȸకరణ-ఈ Ңѐ అంăలф, ʪħȼంచîěĈ ఉనȼ అĦ÷ûవ సంబంöěȼ 

цĢంč ఈ јసȸకంǘ ŕјóї.  

• ఆǘచ÷ Бјణɂం కలĂѡɅ ఆ Бјణɂం Ɛě ĂళɅకంž ќంѕф Ůళóў. 

• ƇўȮƼవడంǘ Бјణɂం కలĂў ƐěĂĢě జġąȸў. 

• మనѥǘě ûĂలї ఇతўలф సȽషȳంæ ŕపȽగĤĊన ĂѡɅ ŕపȽƐě ĂళɅї 

జġąȸў. 

ఈ Ңѐ ҫˉలї అందరం ఆǔęąȸќ. ఈ Бјòɂలї, ąమþȹɳలї 

మనం ŤంщƼĂలїфంîం. మన ĜలɅѠ ĂళɅ ĳĦóǘɅ þĖంచðěĈ ŊĒě 

ƇþȽలїфంîం. ఈ јసȸకం అంѕф ఉపǕగపƀ ѥలభĦö÷Ѡ, čîȩѠ 

şѠјѓంę. Ƈї Ҋð ఆ õĢǘ అѐцѠ ƒƕటјȽѐ తడబðȵї, 

ఆశȮరɂపðȵї. 

ఈ јసȸక ąþంăěȼ ఒకȩ ƈĳǘ ŕపȽవщȮ. అġƃ ఇěȼ ƈĳѠ ఎంѕకě 

అїüనం కలగవщȮ. їҨɇ, Ƈҝ ఎѕŪѕўæ ఉనȼటɅġƃ Ŀ ʪశȼలф 
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ʪతɂɏంæ, తɏణƌ జĂњѠ ŕƈȽĂĔě, సంƅĆలї ĻƎȮĂĔě. తɇరǘƇ ఒక 

అవæహనф వŹȮ ĂళɅం. äě јసȸకం ûవʪąర üధɂమం. అę ఏకęă 

సüéర ʪąరąధనం.  ఈ јసȸకం  చęƒటјȽѐ కĤŶ సంƅĆѠ, 

ʪశȼలěȼĒĬ జĂњѠ ŕపȽðěĈ ʪయėȼąȸї. ѥలభЖన పదȻѓĤȼ 

ఆచĢంచడం ఎĀƾ ŕјóї. ńƎ ʖమంæ ѥలభЖనƅ బలЖనę అě 

ʘĪąȸў. 

ఇంä ʪశȼѠ ƒýలїф÷ȼ, ĂɂఖɂѠ Źýలїф÷ȼ, Ƈї ఈ ҡǘకం ńద 

ఉనȼంతäలం – thehumankey.com. õɇþ సంʪęంచవщȮ. 

‘‘ʪė јసȸకం ʪపంచј ఒక Ƽణం. అę Ŀф నచȮకǐƃ õěȼ పĒȳంщƼф, 

Ɛకǐƃ їƒɇ ఒక јసȸకం þġ.’’  ఇంĔýǘ జěɁంčన ˴ ĶȤ రచġత, సĀɁȗ 

రŌȺ (b.1947) 

ఇంѕǘ Ƙతȸ ఏń Ɛѕ, Ƈї ఏ Ƙతȸ ĩõȻంóĿȼ ʪėøęంచడం Ɛѕ. ఇపȽĒŴ 

మїగడǘ ఉనȼ ĂĒě, ƌöѢల అїభĂలї јసȸకంǘ ҊþȮї. ఇతўల 

అїభĂలї ҏøї.şరéюన óþѐѓనȼ Ŀడల మధɂ їంĔ ûĂలї 

బయటф ĀфȩవéȮї, üనవĳĦతƌ Ƈపథɂం.  їƒɇ కô÷యфĔĦ. ఎǏȼ 

రంగసȹలј ƈరɅǋ, üўƈరɅǋ ҏĜంéї. కѡɅ ĠўĠюɅ ƚĤƈ Ľøల 

äంėǘ ńў కనపడóў. ĠమɁĤȼ ʪäశవంతం Źƕ ʪయతȼం ఇę.  

ఇంѕǘ ʪశȼѠ Ƙěȼ üʥƌ. ĂĒ ˎќఖɂత üʥం ʪė ఉêɇస ěăɇసǘ 

అė ĬలకЖనę. ఈ јసȸకంǘ ќåɂంశం మనం Źƕ ʪėపěĬ ĬలకЖనƅ. ఒక 

јసȸకƌ అěȼ Ħషýలҝ ŕపȽƐѕ, äě ńў ʪė Ħషýěȼ ఆǘčంŹĀæ 

Źѥȸంę. ʪėఅంăĿȼ ĦమరɈ÷తɁకంæ ʪħȼంచమě ĠమɁĤȼ ఆĆɇěѥȸ÷ȼї. 

ఈ јసȸäěȼ þѥȸనȼంతäలం  Ƈї అĀƇ Źăї. ఎంѕƼ ńў 

şѠѥфంîў. 

ʘచàɄక: 
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ưదĒ їంč čవĢõä ఈ јసȸäěȼ చęĦ, їѢɇ şѠѥфనȼ Ħషýలї 

అనɇġంщƼ గĤĊƃ అę ń ĳĦóěȼ, ń ĜలɅల ĳĦóలї, ĂĢ మїమళɅ, 

ќě మїమళɅ ĳĦóలї  üўѥȸంę. äě ఒకȩ షరѓ ఉంę. అĀäక 

ʘĪంčన ĂĒě їѢɇ అనɇġంచకǐƃ అనɇġంčనĂĢ Źėǘ  ఓĔǐóѢ. 

అėశయం Źĩ ŕపȽї, ఉనȼõěȼ Ťంč ŕపȽї. ఈ јసȸకం  ńф ʪħȼంచడం 

ƇўȽѓంę.  

ఈ јసȸäěȼ కĿసం ÷Ѡц రäѠæ ఉపǕĊంచవщȮ. 1. ఇę ఎంѕҊ 

పěĈþěదě అవతల పƀయవщȮ. 2. úæ ఉపǕగ పѐѓందě 

ʘĪంčనపȽĒĬ పĒȳంщƼకǐవщȮ. అĀ Źƕȸ పĒȳంщƘě ఆచĢంčన 

ĂĢĀæ ĦజýѠ ƬందƐѢ. 3. úцందě ʘĪంč, అంѕǘě Ħషýలї 

ఆచĢంč ఇతўల కంž అĚకɂంǘ ఉంðలƇ ąɇరȻʪǕజనంǋ పěŹయవщȮ. 

4. úæ ఉపǕగపѐѓందě şѠѥƘě, ఈ సüéþěȼ ఇతర వɂфȸలф  

అంęంč సĆయ పడవщȮ. ఈ ÷Ѡц üþȫǘɅ їѢɇ ƅěě  ఎంщфంîǚ Ŀ 

ఇషȳం. 

మంŦĴ ɬɆదí ȴౖ నǪ  పƤå ంŨĻకȏవడం. (ŕѐ) 

ఇతўల ĳĦóలǘ గణĿయ üўȽї ĻѥфþవðěĈ మనф ఎǏȼ అవäăѠ 

వąȸġ.  Ƭўц ĂĢ ĳĦóలǘ üўȽї Ļѥф þగĤĊƃ మన ĳĦóలǘ 

üўȽѠ þфంð ఉండѢ. ఇతўలф цĀł ҞѠ పంщѓంž ఆ ѥĂసన Ŀ 

Źѓలф అంюѓంюంę. ఈ ఆǘచ÷ ʘంôěȼ þĩనంѕన ÷ǘ éĀ üўȽ 

కěĜంčంę. ఒకąĢ చѕѢƼవðěĈ, తўĂత మŉɅ ҏѥƼవðěĈ 

ఉపǕగపĔంę.  

Ƈї వɂĈȸతɇĦäస ħɏò తరగѓѠ ěరɇĪąȸї. ќఖɂ Ħషýలї మననం 

ŹѥƼవðěĈ ఉƅȺħంč ఈ ʘంôěȼ ưదట þăї.  ąöరణంæ  ఉప÷ɂసం 

ĦƇటјȽѐ  čѓȸæ þѥфƇ  ǏюɊ వలɅ ҞĢȸ ʪǕజనం ఉండѕ. Ħంюనȼę 
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ƒగంæ þѥƼవడం వలɅ ఏäʘత తцȫѓంę. Ħనడం, þѥƼవడం - ఒŴąĢ 

ŪంѐపїѠ Źýలంž ŪంĒǘ ÷ణɂత ǘĜѥȸంę.  

అƇకąўɅ ÷ ఆధɇరɂంǘ  ħɏణ ƬంƅĂĢĈ Ħషýěȼ ţమў ƒѥƼవ ðěĈ 

అవæహనф ǏюɊ సĆయపѐѓంę అěĜంčంę. ‘üనవ óళం ŕĦ’ అƇ ఈ 

јసȸకంǋ ఓ సమసɂ ఉంę.  ఆǘčంచðěĈ, ƇўȮƼవðěĈ, ûĂలї 

ఇతўలф ŕపȽðěĈ ఏƒǚ ఆటంäѠ వѥȸ÷ȼయě čĤĜ సంëġŌలї 

ŕјҙ, ąమþȻɳలї ŤంщƼకǐƃ ěїȼ ఇę ఏ üʥం ĦěĜంщƼѕ, 

పĒȳంщƼѕ. ఇę ěజంæ ఆǘచ÷ јసȸకƌ. 

ð. üĢý పýంî ěð ŕĜȽంę సќčతంæ ఉంę. ఆŨ ĜȎɊ బȞȫ 

ĦశɇĦõɂలయంǘ ఆéరɂ పదĦǘ ఉనȼę. పĢǛధనǘɅ ÷ణɂత Ťంచడం цĢంč  

ఆŨ పƅѡɅ Вæ ǒĚంčంę.  ‘‘ఆǘచ÷ ʘంథం ĦħషȳЖనę, అę 

ĩõȻంతĂɂసంĀƾ, పĢǛధ÷పʥంĀƾ Ɛѕ. ăɓయప˭ä Ăɂసం,  నĊŌѠ 

ęదȺబĔన నగ äѕ’’.  

÷ ĳĦతంǘ సగం қరం Ůనфȩ ŮĥɅ ҏƕȸ, Ƈї దīణ Ѓ÷ సќʧ ˎంతంǘ 

శరòўȻల సĆయంǘ ňనЖ పěŹăї. ఇంǈƇĨý ħĞþలǘ Мదɂ 

సĆýѠ అంęంéї. ఆ అїభĂల ʪûవంǋ ఈ ఆǘచ÷ తîకం 

తĂɇలїф÷ȼї.  

Ƈї 2009 їంč ÷ ఆǘచనలї äĊతంВ Ťటȳడం ˎరంğంéї. (అĦ 

ఒకõě తўĂత మƲకѠ ఆĦషȩరణѠæ వɂĈȸగతĳĦత üўȽѠ 

ʪėఫĤంéġ.) Ƈї ƇўȮфనȼ õěě ఇతўలф ŕపȽకǐవడం 

úధɂóþĪతɂం. ఇంä ŕøȽలంž అę Бėక అపþధంæ Ҋð. కїక 

þýలě ěరȷġంщф÷ȼ. ÷ ఆǘచనѠ ÷ Ũదѐ їంč ఈ јసȸకంǘĈ, 

అంѕǘ їంč ń ĳĦóలǘĈ ʪąరం అѢóġ. ‘‘Ƙంతäలం గĔéక їѢɇ 

ఏం Źѥȸ÷ȼǚ ఇతўలф ŕపȽƐకǐƃ- їѢɇ Źƕపě ěరరȹకƌ’’. ఎĢɇȗ 

γȩ�ĔంగȞ,(ǏŦȠ బѦమė ʘŎత, (1887-1961)  
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Ƈї ńф హృదయҞరɇకంæ ĂæȺనం Źѥȸ÷ȼї. ఇంѕǘě Ħషýలї 

ఆచĢంčన ĂĢ  ĳĦతంǘ, ĂĢ фюంబ సћɂల ĳĦóǘɅ, ఆ సüజంǘ 

ĦѠМన, గణĿయЖన üўȽѠ వąȸġ. ఇƩక సంʪõయబదȻంäě ʘంథం. 

ఇę సంʪõయ ĦўదȻంæƇ ĻĢȮęదȺబĔంę. 

Ƙతȸæ ŕపȽవలĩంę ఏń ƐనјȽѐ సంʪõయపదȻėǘ јసȸకం þయðěĈ 

సమýěȼ ఎంѕф వృö ŹýĤ? సంфčతతɇం ʪగėĈ శѶѢ. మనం ʪగėě 

Ƽўфంž, అğవృęȻ మన లɏɳమġƃ సంфčతóɇěȼ వదĤ ఆіěకత ęశæ 

అѐцѠ ƒҫȸ, ƇўȮƼĂĤ. 

ఈ రచ÷НĤ సంûషణ Ҥపంǘ ఉంюంę. ûష  ěయత Ҥపంǘ ఉండѕ. ÷ 

ûష, НĤ ăɑɃыȲѠ, ĦõɂసంసȹѠ, ĦõɂƒతȸలĦ äƇ äѢ. Ľěě వɂфȸѠ, 

фюంúѠ, సüëలї ఉƅȺħంč þąї. ఇంѕǘě అంăѠ ќఖɂЖనĦ. 

పěĈ వąȸయїфనȼ ĂĒƇ ĻѥƘě Ġగó ĂĒě వęƐయంĔ. 

ƼўфనȼõěƇ ōɇకĢంచంĔ, Ġగó õěě పĒȳంщƼకంĔ. 

ఈ јసȸకం ‘ఆǘచన’ Вన ÷ ĳĦత ĩõȻంతʘంథం. ఇంѕǘ äĀěĈ, ˎ ంóěĈ 

అĻతంæ ąĊన ëȲనҞĢత సంûషణѠ,  ÷Ħ üʥƌ äక  ఇతўల 

అїభĂѠ  Ҋð ఈ јసȸకం ěంð ఉ÷ȼġ. ŊĢě Ƈї పǖɏంæ 

సంʪęంčనюɅ ûĦంč ǢరĦąȸї. Ƈї ʪöనంæ ŕపȽదలщфనȼę ŕĜȽన 

తўĂత, ఇƅ అంశంВ ĂѡɅ ఏĠ ŕøȽǖ ҏøї. ĂѡɅ అĔĊƃ ĂĢ 

అїభĂలї, ҫфȸѠæ ŕపȽîěĈ సనȼదȻంæ ఉ÷ȼў అěĜంčంę. దăúȺѠ, 

శóúȺѠ, సహ˛úȺѠ గడč÷ ĂĢ అğˎýѠ ĦѠవ తగȫфంð ěలč 

ఉ÷ȼġ. 

అĀ äĀĻతంæ ěలబĔ ఉండîěĈ äరòѠ  Ūంѐ. 

ఒకĒ:   ĂѡɅ ŕƈȽ õěǘ ʪƃɂకత ఏǍ ఉంюంę.  

Ūంѐ :  ĂѡɅ ŕĜȽనĦ ఇపȽĒĬ ఉపǕగపƀĦæ ఉ÷ȼġ. 

Ɛకǐƃ ఈ ѥûĨóѠ ఇంతäలం గడč÷ ěలč ѢంƀĦ äѢ, చĢʥ 

మంщƬరǘɅ అంతþȻనЖ ǐƍĦ. 
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ఈ ƌöѢѠ ఎǏȼ ఖంðѠ, ƅăѠ, సంసȩృѓѠ, ûషѠ, మóѠ, 

ĳవనĦö÷లф   ŕంęన ĂѡɅ, అġ÷ ĂĢ ఆǘచ÷ ǎరђѠ పѐц, ƈక 

Āæ కĤĜ Ƈయబðȵġ.  ƅశ, äĀలф అĻతంæ ǘకëȲనంǋ ěంĔ ఉ÷ȼġ. 

ఇĦ గత తþల їంĔ లğంčన Ăరసతɇ సంపదѠ. 

సɇయం Ħäస јసȸäలǘ ఉతȩృషȳమġనę ఈ јసȸకం. ఎǏȼ ĦħషȳతѠ గలę. 

ఎందǖ ƌöѢѠ ʪýణం Źĩన õĢ ఇę. ǘకëȲనం, ఇంĊతëȲనం అƇĦ అěȼ 

సంసȩృѓѠ, ˎంóలǘ ఒŴ ąȻġǘ ఉండѢ. üўѓనȼ ĂóవరòěĈ 

అїҊలంæ సўȺúю ŹѥфƇ Ħö÷Ѡ ѹవˎంóలǘ, ҡమధɂ Ǝå 

ˎంóలǘ ěవĩంŹ ʪజలф ƒў ƒўæ ఉంîġ. ఇంĊతëȲనం అంž ƒĀę 

సంవతɊþѠæ, ƒĀę ЖళɅ Ħōȸరȷంǘ గల ĂĢ మధɂ ąöరణంæ ఉంƀ ëȲనం. 

ĂĢ అїభĂѠ ҫфȸѠ, మంč üటѠ, ʪǕజనకర ĿѓѠ. మనం ĂĒě 

Ħతȸ÷Ѡæ ƒѥƼవîěĈ, ąцŹయðěĈ, పంటƼѥƼవðěĈ ŊѠæ 

మనќంѕ తþల ĂѡɅ ѕфȩѠ ѕěȼ, Ƈలї ĩదȻంæ ఉంéў. ĂĢ 

అїభĂలї అంతþȰలంǘ ŮęĈ ҏడంĔ. ëȲ÷ěȼ ĦసȸĢంపŻѥƘě 

అవæహనї ŤంщƼవðěĈ ఎంత మంč üరȫం!. పటȳభѸѠ äవడం కంž 

Ġంčన Ħõɂరɋత. ‘‘ఎవĢĈ Ăў ëȲїѠæ ఉండటం ƌѠ, అę ŊѠ äకǐƃ 

కĿసం ëȲїల మధɂ ఉండటం ƌѠ’’ అ÷ȼѐ   ĩ.యȥ. ҦŅȥ. 

ఇĀంĒ éĀ ҫфȸѠ ఈ јసȸకంǘ కěĜąȸġ. అĦ ҫచ÷తɁకంæ 

ఉంîġ. ఇĦ ÷ф తĒȳన ఆǘచనѠ, పĢŋలనѠ, దృƼȩòѠ, ĂɂఖɂѠ, 

ƌǎưలకѠ అంîї. Ƙěȼ üటѠ, చమóȩþѠ, æఢంæ ఆǘčంŹ 

అంăలమధɂ ĦþüѠæ ŹþȮї. సќʧýనంǘ Ľɇøలї цўȸ 

ŤюȳƼవðěĈ, ƫĈȩ ŕపȽðěĈ čనȼ సüąలї ŹþȮї. ʪѥȸతం  ĂɂĜȸǘ 

గల నమɁäల బంöలї şంщƘంž తపȽ  సృజ÷తɁకత ąధɂం äѕ. మĢ, 

Ƙěȼ బంöలБ÷ వęĤంщфంõం. 

సంĈɅషȳత  తడబѐѓంę, ěþడంబరతɇం  üîɅѐѓంę. 
మన అëȲనం వలɅ ĂѡɅ ŒѠąȸў, మనం ఓĔǐóం. 
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పĢҞўȷѠ ఎవɇҤ Ɛў. అపĢҞరȷంæƇ ĳĦంéĤ. మనమందరం  Źƕę అƅ. 

పĢҞరȷతɇం Ɛకǐġ÷  ŹయగĤĊనంత úæ ŹõȺం. పĢҞరȷత ĩęȻంŹõä 

ƒč ఉంðలїфంž ఈ ʘంôěȼ ఎనȼĒĬ ʪщĢంచగĤŶ ĂĔě äї. ‘‘ĩõȻంత 

ʪėøదనѠ ఎంత ѥలభంæ ఉంž అంత úæ ఆకюȳфంîġ. అĦ అంతæ 

ğనȼ Ħషýల మధɂ ఉనȼ సంబంöలї ҏపగѠцóġ. అంత ఎфȩవæ 

అనɇġంచðěĈ  ŊѠæ ఉంîġ’’. ఆలȿȞȳ ఐȗ ōȳȗ 

అƇక అరɋతѠగల ఈ јసȸకం éĀ ѥలభЖనę. üనĂĥ అంతĒĬ ĂĢĂĢ 

సమరȻతలї బĒȳ ఉపǕగపѐѓంę. Ħశɇంǘ అందĢĬ ʪǕజనäĢ. 

Ƈї ĠమɁĤȼ ÷ Ũదѐǘ ƝరబĔ, అƇɇషణ ఆరంğంచమě ఆĆɇěѥȸ÷ȼї. 

అంѕǘ ńф పěƘŹȮę ఏదġ÷ కěĜƕȸ   õěȼ Ļĩ ń Żњǘ ƒѥƘě 

õщƼě ŮĥɅƬంĔ.  

ఇę éĀ ďëȲస కĤĊంŹę. õěě ńў Ļѥфǐġ÷  ń తўĂత వŹȮ ĂళɅ 

Ƽసం ఇంä éĀ ĠĊƐ ఉంюంę. õěě ĂѡɅ ĻѥфǐవщȮ. ఇę äɇంటȜ 

ĩõȻంత ĦăɇѥలƼసం- ఒŴ వѥȸѢ ఒŴąĢ ŪంѐǁటɅ,  ఇంä ఎфȩవ ǁటɅ 

ఉండవщȮ. ǸĤక üనవ ąమþȻɳѠ  Ңѐ. ఆǘచన, అధɂయనం, 

ûవʪąరణ. ŊĒě ఎంత úæ ఉపǕĊంщƼగĤĊƃ మన ĦĂĆѠ, 

фюంúѠ, సüëѠ, ĂɂøþѠ  అంత úцపడóġ.    

ఆǘčంచడం, ƇўȮƼవడం, వɂĬȸకరణ (ûĂѠ ఇతўలǋ పంщƼవడం) 

Ɛфంð వɂĈȸĦäసం ąధɂం  äѕ. 

ఇę Ğడȵల ĦäąěĈ, ĂɂøþğవృęȻĈ ఉతȸమʘంథం. üనవ ąమþȻɳలї 

Ũўц పరщƼƐě ĂѡɅ అěĂరɂంæ ĳĦతంǘ ఎѕరƍɂ సĂళɅї 

ఎѕǖȩƐў, వŹȮ üўȽలф తĊన సўȺúюɅ ŹѥƼƐў.  ఇĦ అė ќఖɂЖనĦ, 

ѥలభЖనĦ, ˎщరɂం ƬంęనĦ, రహసɂЖనĦ. 
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‘‘éĀ ќఖɂЖనĦ ѥѠМనĦæ, čరపĢచయЖనĦæ ఉంîġ. äě  అĦ õĊ 

ఉంîġ’’. లĔɇȆ ĦటȰȗ űȳġȗ. ఈయన ఆĩɎɃýǘ జěɁంčన తతɇƒతȸ. Ŵం˴ȐȰ 

ĦశɇĦõɂలయంǘ ఆéўɂѠ.(1889 – 1951) 

ఈ јసȸకం éĀ ќఖɂЖన ĂĒ цĢంč, కళɅќంƅ ఉంĔ Ҋð కěĜంచě ĂĒ  

цĢంč ŕњѓంę. 

అƅ ҩనɂం/ ѥనȼ కథ. ʌనî ї కїƼȩవడంǘ ĦƓషం ఏќంę? అїфంîం. 

äě üనవ మїగడǘ, ʪగėǘ õě  ˎќఖɂత ఎంǋ ఉంę. ఒకõě పకȩన 

మƲకĒæ ఎěȼ ѥ÷ȼѠ ŤюȳфంҔ ǐġ÷ ĂĒ ĦѠవ ѥ÷ȼƍ. ఏń Ɛѕ. 

ҩనɂం. ҩనɂం  їంč ఏń јటȳѕ, ఏǍ õěїంč మƎǍ þĂĤ. వўసæ 

ఆў ѥ÷ȼѠ Ťîȳќ. ఏń ĦѠవ Ɛѕ. ĂĒ ќంѕ čనȼ అంŐ-1-ŹўõȺం. 

10,00,000 పęలɏѠ ( ĠĤయї) అġంę. ҩనɂం- їంč ĦѠМన అంŐ 

వčȮంę. ѥనȼ Ɛకǐƃ గĖతăɑɃƌ Ɛѕ. సü÷ěȼ ҫčంŹ = ї ҏõȺం. 

ĽěĈ Ūంѐ Мјల ఉంƀĦ సüన ĦѠవ గలĦ. ĂĒ ĦѠవ ҩనɂం. ఆĢȻక úŬȗɊ 

ŌȎ ǘ జమѠ, ఖўȮѠ సüనంæ ఉంðĤ. ѥనȼ Ɛకǐƃ ưДȠ ǑїѠ, 

కంҞɂటўѠ పěŹƕ 0,1 లǋ ҊĔన ęɇసంåɂüన ûష Ɛѕ.ҩనɂం 

Ɛфంð Мదɂరంగం ќంѕф ŮళɅగĤŶę  äѕ. ҩనɂసహనం, “zero 

tolerance”, “ground zero”, absolute zero, zero defects, zero 

gravity, అƇ üటƐ ఉంƀĦ äѢ. ќఖɂంæ  ŋతలøĿýǘɅ ƼȄ- Zero 

వంĒ పõѠ јžȳĦ äѢ. 

5000 సంవతɊþల ˞తం ŨƹƬžĠýǘ (ʪѥȸత ఇþȄ) సంఖɂѠ þయడం 

ưదలġంę. äě ĂĒǘ - ѥనȼ- Ɛѕ. ʪపంéěĈ õěě цĢంč şĤయѕ. 

3000 సంవతɊþల తўĂత ûరతƅశంǘ ఆరɂభюȳ – ‘ѥనȼ’- 0- 

కїƚ÷ȼѐ.  అę  అకȩĔ їంč úĞǘěý ŹĢ, ఉనȼత గĖతం 

ఆĦరɀĦంచðěĈ  Ĭలకమġంę.  
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ఆరњȿѠ łజగĖóěȼ అğవృęȻ Źăў. Algebra – అƇę అరłȿ üట. 

“algorithm” అƇ üట పĢɉయȗ ûష їంč వčȮంę. 

‘ѥనȼ’ Ăడకం ఆరంభం అġన తўĂత ѥüў 1000 సంవతɊþలф అę 

ңరȘ ǘĈ ʪƒħంčంę. అపȽĒ వరф  అకȩడ ǖమȗ అంŐѠ Ăడకంǘ 

ఉంƀĦ. ĂĒǘ- ѥనȼ- Ɛѕ.  ఏń Ɛě õěě, ఏ ĦѠĂ Ɛě õěě ҩనɂం 

їంč ఎంǋ ĦѠМన õěě ƒўŹĩ ҏపడం ěజంæ సĂȠ గõ? ఒక čనȼ 

ûవన అğవృęȻ ŕందîěĈ ƒల సంవతɊþѠ పĒȳంę. అę ƅăలї õĒ 

ʪýణం Źĩంę, ఎǏȼ üనవ మĩȸĄȩలї మĚంčంę. ఇĂళ ʪపంచంǘ ‘‘ 

0 ’’ ї అరȻం ŹѥƼవడం, õěǋ పěŹయడƌ  అėĬలకం. 

21వ శóబȺంǘ ‘ѥనȼ’ цĢంč üîɅడటం అనవసరం అěĜంచవщȮ. äě 

ѥనȼ, గĖóěȼ అరȻం ŹѥƼవðěĈ, ÷గరకతలї üరȮðěĈ 

ఉపǕగపĔంę. అę ʪపంéěȼ üĢȮంę. ఇĂళ ѥనȼ అందĢĬ  పĢచయЖన 

సంఖɂ. ఇంѕф  ûరĻѝѐ ఆరɂభюȳф ʪపంచం ўణపĔ ఉంюంę. ఇంత 

čనȼ అంశం- ѥనȼ- అěȼ సంవతɊþѠ ఎంѕф, ఎకȩడ õĊ ఉనȼǍ మనф 

అంѓబటȳѕ. 

పĢŋలన- ఆǘచన 

ఈ јసȸకంǘě ќఖɂ అంశం ѥ÷ȼ ఆĦషȩరణ కంž ќఖɂమġంę. ఇంѕǘ 
సంఖɂలцĢంč ఉంę, ѥ÷ȼ цĢంı ఉంę. సంఖɂѠ, ĂĒ цўȸѠ ңరȘ 
þవðěĈ ÷Ѡц ƒల సంవతɊþѠ పĒȳంę. ఒకȩ üట ఆĦరɀĦంచðěĈ 
õěకంž ఎфȩవ äలం- üనవ మїగడ ưదКన తþɇత పѕల ƒల 
సంవతɊþѠ గĔéġ. అĽ üనవ ఆǘచన ƚపȽతనం.  

అధɂయనం, ûవʪąరం అěȼĒĬ Ңలం. ѥ÷ȼф ఉనȼžɅ õěĈ Ҋð ఒక 
సంŴతం ఉంę. అƅ ఈ јసȸకంǘ కїƚనȼ Ƙతȸ అంశం. ఈ ఒకȩ üటƐфంð 
మన ఆǘచన, అధɂయనం, సంûషణ Ũўц పడѢ. Ŀф ఆశȯరɂం కలగవщȮ. 
అę şĤయðěĈ ఎంѕф అంతäలం పĒȳంę? మనం õěě ఎంѕф 
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పĒȳంщƼƐѕ? äě అę şĤĩన తўĂత - ѥ÷ȼї цĢంč şĤĩన తþɇత 
అనȼžɅ  ‘ఇంƃ÷?’ అంîѢ. మనф éĀ ќఖɂЖన Ħషýల цĢంč 
şĤయѕ. ఎంѕకంž అĦ ѥలభЖనĦ, čరపĢčతЖనĦ. ĂĒ శĈȸ ąమþȻɳలї 
ఉపǕĊంщ фంõం.  ʪėĂҧɅ, ĜలɅѠ, ŤదȺҦ, ʪపంచం అంతî ఈ 
ѥలభЖన 11 అɏþల üట (The Human Key)ї అరȹం ŹѥƘě ĂళɅ 
ąమþȹɳలї ŤంщƼవщȮ, ƇўȮƼవщȮ, అధɂయనం ŹయవщȮ. ûవ వɂĬȸకరణ 
Ҋð ŹయవщȮ. Ľě õɇþ ĳĦóѠ, సüëѠ, ĂɂøþѠ మĢంత  భʧంæ 
ఉంîġ. మǖąĢ గĒȳæ ŕјѓ÷ȼї. ‘üనవ సóȸ’ అƇ ఐѕ అɏþల üట 
అనంతĦశɇ రహąɂలї şѠјѓంę. 

úæ ఆǘčంచగల ĂѡɅ అĚకంæ ŒѠąȸў. 

అĀŶ úæ ƇўȮƼగల ĂѡɅ Ҋð úæ ĦజýѠ ąĚąȸў. 

తమ మనѥǘě üటలї ûĂలї వɂకȸపరచగల ĂѡɅ Ҋð ƚపȽ ĦజýѠ 
ąĚąȸў.  

ఏ వɂĈȸ/јўѤѐ/ɓ/ ĜలɅѠ/సќõయќ/ సంఘќ/ సంసȹǘ అġ÷, ఈ 
Ңѐ  БјòɂѠ úæ ఉనȼĂళɅф ėўцƐѕ. ఇదంó ńў  అїфంюనȼ 
õěకంž éĀ ѥలభం. ఈ јసȸకంǘ ĦషýѠ ఉƃȸజం కĤĊంŹĦ 
äకǐవщȮ, äě ĳĦóěĈ éĀ ќఖɂЖనĦ. üనవ ąమþȹɳలǘ 
ќఖɂЖనĦ Ңѐ- ఆɟŦంచడం, అధôయనం ūయడం, మనʌɟǾ ȥɫలȀ 

Ūపïగలగడం. 

అ.ఆ. Ѡ- అధɂయనం ఆరంభం 

ఈ Бјòɂలї ƇўȮƼవడం ఎĀ ˎరంğంéǘ ҏõȺం. ఏǍ ఒక ąȹġǘ 
ŊĒ అధɂయనం ưదѠ ŤîȳĤ. తĤɅ/తం˪/ĳĦత ûగąɇĠ /ఉǍɂĊ/ 
цўѢ/Ăɂøరƒతȸ/ĦõɂĢȹ/ ఆǖగɂäరɂకరȸ. ఎవĢϾ÷ ఇĦ äĂĤ, అĦ 
అతɂవసరం Ҋð. ఈ ˎరంభ ʘంథం అěȼ వృѓȸѠ, వయѥల ĂరందĢĬ 
ఉపǕగపѐѓంę. Ľěǘ čకȩě ఆǘచనѠ దటȳంæ ěంĔ ఉ÷ȼġ. 
చదవðěĈ ఎంత సమయЖ÷ ĻѥƘంĔ. ŤюȳబĔĈ సИన ఫĤóలї ఇѥȸంę. 



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         32 

 

  

јసȸక јటల ҢలѠ నĤĊ ǐěѢɇ. Ľěǘ Ŀф నčȮన ĦషýలěȼĒĿ цўȸ 
ŤюȳƼ. మŉɅ మŉɅ цўȸѠ ŤюȳƼ. åŉలǘ ǏюɊ þѥƼ. úæ 
ఉపǕగపѐѓంę. ëȲїѠ  ŒѠąȸў, అëȲїѠ ఓĔǐóў. Ңѐ 
ûæలǘ ưదĒę ఆǘచన. 

ఆǘచ÷ Ħöనం 

ఆǘčంచడం цĢంčన ҢĀలї తĦɇ ҏõȺం. şѠѥфనȼ ĦëȲ÷ěȼ 
ŮѠцǘĈ ĻѥфవõȺం. ఒకąĢ ƒళɅї తĦɇ ĻయగĤĊƃ మన పě ѥలభం 
అġǐѓంę. øఠăల ĦõɂĢȹĈ Ҋð అరȹం అѢѓంę. ʪ˞య, ఉóȽదన  అƇ 
పõలї Ƈї ఎфȩవæ Ăðї. ʪకృėǘ ʪ˞యѠ (ఉóȽదక Ħö÷Ѡ), 
ఉతȽѓȸѠ üʥƌ ఉంîġ. ఒక ʪ˞య õɇþ తýў ŹƕȸƇ ఉóȽదన 
తýరѢѓంę. üనవ మĩȸషȩం ఉóȽదక యంˉæరం. అėčనȼ వѥȸѢБ÷, 
Ħăɇనȼġ÷ సృĨȳంచ గలѕ.  Ũదѐ ఏЏ÷ పěě ఒక ʖమంǘ ఒకõě 
తўĂత మƲక õěě Źѥȸంę.  

‘ఒక ʪ˞యĀæ ʖమపదȻėǘ వўసæ పїలї ĦవĢంచƐకǐƃ їѢɇ ఏĠ 
Źѥȸ÷ȼǚ ŕపȽƐѢ’.అ÷ȼѐ అŨĢకȗ ఇంజĿȞ, గòంకăɑɃ ఆéўɂѠ, 
రచġత, ýజüనɂ Ħషýల సంʪęంјõў. డҠɅɳ. ఎడɇȞȵɻ ŜĠంȆ (1900 
–1993) 

ఆǘచన ఒక ʪ˞య. అę ఉóȽదనలї ఉతȽėȸ Źѥȸంę, అĦ పĢĄȩþѠ, 
జĂњѠ, చరɂѠ. ఆǘచన, ఆచరణ, ûవʪసరణ ĦûæѠæ ఉండవщȮ. 
ŊĒమధɂ అంతరȫత సంబంధం ఉంюంę. ఈ јసȸకంǘ éĀ ʪėøదనలї మŉɅ 
మŉɅ ŕøȽї, ќఖɂ ĦûæѠ చĢȮంéї. పƅపƅ ŕపȽడం వలɅ ŕјѓనȼ 
Ħషయం ǘѓæ ÷юфంюంę. 

అëȲనం (అüయకతɇం) 

ఈ üట éĀąўɅ సĢæ అరȹం äѕ, అøరȹం ŹѥƼబѐѓంę. అëȲనం అంž 
ëȲనం/సüéరం Ɛకǐవడం  అїфంîం.  
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అĀ అїфంž మనǘ ʪėవɂĈȸĬ şĤయěĦ ఎǏȼ ఉంîġ. మన అమɁలф 
şĤĩన éĀ ĦషýѠ మనф şĤయѢ.ఈ సందరɀంǘ ōȳȢ ëȚɊ ŕĜȽన 
మంˉěȼ цўȸŹѥƼవщȮ. ‘మన ఆǘచనї ѥలభం Źѥфంž అę సȽషȳం 
అѢѓంę. అјȽѐ మనం పరɇóలБ÷ కęĤంచగѠцóం’. ĽěĈ ఐȗ ōȳȗ  
ŕĜȽన ѥలభЖన, సȽషȳЖన Ңѐ అɏþల  ҫʥం మంč ఉõహరణ. 3-
letter formula E=MC2. ఈ ҫʥం Ŵవలం  Ңѐ అɏþలŴ పĢĠతం, 
అġ÷ అనంతЖన  Ħశɇం ఎĀ పě ŹѥȸంǍ şĤయŻѥȸంę. ĤǕ÷Ʋȵ 
ðĦంč   ŕĜȽన ҫĈȸ  “అతɂంత ĈɅషȳЖన šјȽҖ ěþడంబరంæ, అė 
ѥలభЖనęæ ఉంюంę.” మనం ĦవĢంచƐěę ĈɅషȳЖనę అంîం. ĈɅషȳЖన 
õěϾ Ůѓфҙ సరళЖన ĂĒě  పĒȳంщƼќ. ŨదళɅǘ ఊక ěంјфంîం.  

మరమїѤѠ ఇјȽѐ ѝõȻలї ʪతɂɏంæ ŹయగѠцѓ÷ȼġ. అమɁäѠ 
జĢƈ цüąȸѠ, Ăహ÷Ѡ నĔƈ ЭవўɅ, ùȥȳ љȐ ĂɂøўѠ, Ġగó 
˙ĠфѠ Źƕ పїѠ Źయగల మరమїѤѠ þǒѓ÷ȼġ. ఈ ǖǒѠ ఏǍ 
Ҥపంǘ üనవʵమї Źయǒѓ ÷ȼġ. అĦ МѕɂలĀæ ǖగěþȻరణ 
Źయǒѓ÷ȼġ. శɑčĈతɊѠ Źѥȸ÷ȼġ. కృ˭మƌధѥɊǋ అంతþȰలం їంč 
సüéþěȼ ƕకĢąȸġ. ŊĒవలɅ ÷ɂయĂѕѠ õõј కїమўц äవщȮ.  

ఈ ʪ˞య అంó ఎјȽҖ ఊĪంచనంత ƒగంæ ąధɂం అѢѓంę. మనం ఈ 
üўȽలф సనȼѕȻలం అѢѓ÷ȼü?సўȺúюɅ ŹѥƼ గѠцѓ÷ȼü? 
అంѕф ʪయėȼѥȸ÷ȼü? ఆంగɅ,Ƿėక ĩõȻంėక ăɑɃƒతȸ, ĦశɇĦëȲě, 
రచġత ōȳťȗ ĆĈంȆ అనȼюɅ “üўȽф అїҊలంæ సўȺúю 
ŹѥƼగలగడƌ şĤĦ.” 

şĤĦ అంž  ëȲ÷ěȼ సంøęంచడం, õěě అనɇġంచగల ąమరȻɳం. éĀ 
మంę Ăɂýమăలలф Ůѡѓ÷ȼў.ăņరక పĒషȳత Ƽసం అదȺం ќంѕ 
їంƝě ĂɂýüѠ Źѥȸ÷ȼў. ఎంѕф అĀ Źѥȸ÷ȼǖ ÷ф అంѓపటȳѕ. 
“ఏę ќఖɂం – అందЖన శņరü? ʪǕజనకరЖన Ũదð?” 

÷ф ఆశȮరɂం కѠцѓంę; అŨĢäǘ ఎంతమంę తమ సమýěȼ, ʵమї, 
డњȿї తమ ŨదళɅї బలపరщƼవðěĈ ŮčȮѥȸ÷ȼў.  
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ఇకȩడ 36,000 శņర ĂɂýమŴంˋѠ ఉ÷ȼġ. అĦ ĂɂøరదృĨȳǋ 
పěŹѥȸ÷ȼġ.  మĢ ƌధѥɊї బలపరŹ ŴంˋѠ ఎěȼ పěŹѥȸ÷ȼġ? 
‘éĀమంę తమ అంõల цĢంč అసంతృĜȸě వɂకȸపўѥȸంîў, äě ఎవҤ 
తమ ƌధѥɊї цĢంč ĝþɂѕ Źయў’ - అƇę ąŨత. 

మěĨ Ũదѐǘ äŪȳȄɊ అƇ ûగం ҞĢȸæ ఎదగðěĈ/ ĦకĩంచðěĈ éĀ 
సమయం Ļѥфంюంę. 25-30 ƍѡɅ వŹȮ õä ఈ ûగం పĢణė ŕంѕҙ 
ఉంюంę. ఈ దశǘ ఉంƀ ѝవతф ఈ јసȸకం ఎфȩవ ఉపǕగం.  

ƖѓబదȻ ఆǘచన వలɅ éĀ ĀûѠ ఉ÷ȼġ. అę Ħ÷శకర, బలŎన 
ʪûĂѠ, ʪėҊలతలї, ĻʴĂంఛలї, భýలї ěయం˭ѥȸంę. మంı, 
ŕѐ ఆǘčంచфంð అğˎýలї ఏరȽరщ Ƽవడం, గరɇం, అపþధûవన, 
అҫయ వంĒ ĂĒě Ҋð అѕј Źѥȸంę. фюంబќ, ƕȼĪѓѠ, 
సüëలф సంబంĚంčన ąїҊల ěరȷýలї ΦతɊĪѥȸంę. ʪėҊల, 
ąїҊల ఆǘచనల మధɂ సమҙకం ఉంƀĀ Źѥȸంę. ƖѓబదȻత 
(äరɂěþɇహక ěయంʥణ) јюȳకǋ వčȮన ĆěకరЖన ƼĢకలї అణč 
ఉంщѓంę. 

ПěфѠ, శతчȼѠ ƈƐȮĂѡɅ, రɏకభюѠ, గజఈతæѡɅ, ˎò øయకర 
పĢĩȹѓǘɅ ǐþడగల వɂфȸѠ ąధన Źĩ అїభĂѠ Ƭంѕóў. ‘ǐþѐ- 
ŒలవƐనїфంž øĢǐ. ưతȸం ńద ఎĀЀ÷ ˎòѠ äøѐƼ. గడȵకĒȳǐ 
Ɛõ Ңరȯǐ’ అƇĦ మěĨ తన Ҟņɇфల їంč ƇўȮфనȼ సȽందనѠ. Ų̕ 
ƀĦȐ ǌǖ అనȼюɅ ‘‘ƒў దగȫర šబȿ ƘžȳĂў ఒకў అġƃ ఆǘచనల అëȲనј 
ƘమɁǘɅ ƒġమంę ఆటంకäўѠ ఉ÷ȼў’’. ఆటంకäўలї సҢలంæ 
šబȿĻýĤ.  

Бþశɂం ěþశф జనɁї ఇѥȸంę. తటసȸత ఏ ఫĤóĿȼ ఇవɇƐѕ. ąїҊలత 
üʥƌ ąїҊలతї ఇవɇగలѕ. 
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మǖ దృƼȩణం 

ăɑɃం ǖగěþȻరణ పĢకþలї, Мõɂěȼ అంęంčంę. čలɅరѕäòǘɅ øɅĩȳȄ 
వѥȸѢѠ, Ăహ÷ల ĦĔûæల їంč, Ăѝýన ąమˠ వరф అసంåɂక 
వѥȸѢѠ Ʃўфѓ÷ȼġ. ఇవĿȼ ఆǘచ÷ ʪ˞య õɇþ ăɑɃం వలɅƇ 
అంѕúюǘĈ వéȮġ. ąöరణంæ ăɑం, ఆǘచ÷ ʪ˞య, మїగడф 
ఆతɁరɏణф అవసరЖనĦ. ఆǘčంచటమంž ʪħȼంŹ తతɇƌ. äబĒȳ ěїȼ 
їѢɇ ʪħȼంщƼ. ఆǘచనǘɅ ÷ణɂతї ŤంщƼ. అంѕф ʪƃɂకంæ ఏĠ 
Źýǘ  ఆǘčంщ. 

ఆǘచన 

ఆǘచన సĢæ ఉంðĤ.  సĢæ Ɛకǐƃ  మїగడ ʪüదంǘ పѐѓంę. 
üనѢĔ Ũదѐ éĀ ʪƃɂకతѠ కĤĊనę.  అంѕŴ మěĨ Ġగó ëѓల 
ˎђలకంž ğనȼంæ ఉ÷ȼѐ.  

మěĨĈ ҞĢȸæ అğవృęȻ ŕంęన ûష ఉంę.  ʪపంచంǘ ѥüў 6,300 
ĤĜ గల ûషѠ÷ȼġ. సంĮతంǘ ఏѐ సɇþƐ ఉంîġ. ĂĒě కĤĜ ƒĀę 
þæలї ҊўȽ Źయగలќ. 

 మěĨ చంʧమండలం ńద äѠ ǔøѐ. 
 Мదɂăɑం అğవృęȻǋ Ŵవలం ఒకȩ శóĞȺǘƇ అŨĢäǘ సగю 

ĳవనʪüణం ŤĢĊంę.1900ǘ అకȩĔ Ǵўě సగю వయѥ 47 
సంవతɊþƐ. ఇјȽѐ అę 79 Ĉ ŤĢĊంę. అంž  68% వృęȻ జĢĊంę. 

 şĤĦƃటలǋ ќంѕф ąŶ అѕɀతЖన శĈȸ మనф ఉంę. నడకǋ 
ˎరంğంéం, ƒగం Ťంéం, ąɇņ Źăం, ǳకలВ ʪýòѠ Źăం. ఆĦĢ 
ǳకలї Ăѐф÷ȼం. Ăహ÷Ѡ నѐјѓ÷ȼం. Ūకȩల యంˉలǋ æĤǘ 
ఎцўѓ÷ȼం. ఎðўǘɅ, ѹĂల అంщǘɅ ఉండగѠцѓ÷ȼం. 

 గడčǐġన äĀěȼ మననం ŹѥƼగలం, þǒƍ äలంǘ జరగǒƍ 
పїలї Ҋð అంచ÷ ƒయగలం. మంč పĢĄȩþѠ కěŤĒȳ, ĂĒě 
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ఆచరణǘ ŤĒȳ మన ĳĦóలї, ĜలɅల ĳĦóలї  Ũўц పరщ ƼĂలంž 
ఆǘచనѠ äĂĤ. 

సమసɂలф పĢĄȩþѠ äĂలంž ఆǘčంéĤ. 

 фюంúѠ కలĩ ఉంƀĀ ҏѥƼవటం. 
 ఆĢȻకభʧత కĤȽంచడం. 
 ఉతȸమĦదɂї అంęంచడం. 
 äɂనɊȞ వంĒ Ăɂіలф čĈతɊ అంęంచటం.  
 Āభõయక Ăɂøþలї సృĨȳంచడం. 
 Ƈþలї అĢకటȳడం. 
 ăంėě ąĚంచడం. 
 ПబȞ õѐలї తюȳƼగలగడం. 

ఇĀంĒ సమసɂల పĢĄȩþѠ äĂలంž ĂĒ цĢంč ఆǘčంéĤ. 

ఆǘచన అంž ఏĠĒ? ఈ ʪశȼї ěїȼ ఎవИ÷, ఎјȽЊ÷, అĔæþ? ǐĿ 
їѢɇ ఎవĢБ÷ అĔæĂ? 

ఆǘచన అంž ఏĠĒ? వందలమంęě ʪħȼంéї. బѦƘęȺ మంę తతɇăɑɃ 
ĦõɂўȻѠ ఏǍ జĂњ ŕøȽў. Ăў  óĢȩకంæ ʪħȼంéў. äě ÷ ʪశȼф 
సȽషȳЖన జĂњ þƐѕ. éĀమంę ĂĢ దగȫర సüöనం Ɛద÷ȼў.  అëȲన 
ıకюɅ ÷ǘ üʥƌ äѕ, అĦ ĦశɇĂɂపȸం అě ʘĪంéї.   

మనం ఏĠ ఆǘčѥȸ÷ȼќ?   

మїగడф ఆöరЖన ఆǘచన, ఆతɁరɏణ, సўȺúю పటɅ మనం ఎంѕф  ďëȲస 
ҏపం? ɻ దȻ ĻѥƼవలĩన ĂĒě ఎంѕф ěరɅɏɳం Źąȸќ?  మనం Źƕ ʪėపě 
Ҋð ఆǘచన Вన ఆöరపĔ ఉంюంę. ఆǘచన తўĂƃ ʪė ěరȷయం 
Ļѥфంîం. కїక ఆǘచన అంž ఏĠǆ ɿణȷంæ şѠѥƼĂĤ. అę మన 
÷Ѡకల ńదƇ óþѐѓంðĤ. అę మనф అంѓబžȳ Ħషయం äѕ, ఆǘచన 
цĢంč şѠѥƼవడం éĀ కషȳం అěĜంచవщȮ, äĿ şѠѥƼĂĤ. ఆǘచన 
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అంž ఏĠǆ şĤయకǐƃ మంč ఫĤóѠ ąĚంచƐѢ. వయѥ ŤĢŶ Ƙలę, 
ఆǘచనǘɅ అğవృęȻ కěĜѥȸంę. Ŀ ƬరøటɅїంĔ їѢɇ ƇўȮƼవడం ఎфȩవ 
అѢѓంę. ƇўȮфƇ ƒæěȼ, ఆǘచనǘɅ ÷ణɂత ŤంщƼĂలంž, ఆǘచన 
ěరɇచ÷ěȼ şѠѥƼవడం తపȽěసĢ. Ŀф їѢɇæ ʪయėȼంщ.  

ƅěనġ÷ Ƙలత ƒయƐకǐƃ õěě Ũўц పరచƐќ.- ĀȞȵ ŐĤɇȗ(ఐĢȤ 
గĖతăɑ, Ƿėకăɑƒతȸ, ఇంజĿȞ. ఉǜȷʘతї ఆయన ƈў ńదƇ ŐĤɇȗ లǘ 
ƘѠąȸў.) 

ఆǘచన цĢంč సȽషȳంæ ěరɇčంచƐకǐƃ, õěě అğవృęȻ పరచƐќ. ఆǘచన 
అంž ఏĠǆ ŤదȺలŴ  సȽషȳంæ şĤయకǐƃ మన ĜలɅѠ ఏĠ ŕపȽగలў. ĂƎĠ 
ʪగė ąĚంచగలў!! ఆǘčంచడం ˎధĠకం.  õěě цĢంč ˎధĠక 
øఠăల ąȹġǘǏ Ɛõ, ఇంä ќంƅ ǒĚంéĤ. మన ĦõɂĦöనం ĜలɅలф 
ʪħȼంచడం ƇరȽðěĈ, ఆǘచ÷ శĈȸě ŤంచðěĈ ఉƅȺħంčనюɅæ Ɛѕ, అę 
Ŵవలం సüéþěȼ అంęƕȸ éలїфంюంę. ĜలɅѠ బĔĈ ŮళɅðěĈ ќంѕ 
їంŹ ĂళɅ ƌధѥɊ ĦకĩంచðěĈ, ĂĢǘ ʪħȼంŹ శĈȸě ŤంచðěĈ ŤదȺѠ 
ʪయėȼƕȸ ĜలɅలҊ,  ĂళɅф ƇరȽటం వలɅ ŤదȺలҊ Āభõయకం. 

ఆǘčంచфంð ƇўȮƼగలü? ఆǘచన అంž ఏĠǆ şĤయфంð 
ƇўȮƼవðěĈ ఏę మంč పదȻǋ ŕపȽగలü? ఇంĒదగȫర, బĔǘ ĜలɅѠ 
ƇўȮƼవðěĈ Ŋలġనěȼ ఎфȩవ అవäăѠ కĤĊంéĤ. ƇўȮƼవలĩన 
అంăలǘ ˎధĠకంǘ ˎధĠకЖనę – ఆǘచన అంž ఏĠǆ 
şѠѥƼవడం. ʪėǖґ మనం éĀąўɅ- ఆǘčంщ, ఆǘčంచడం, ఆǘచన 
– అƇ పõలї Ăѐѓంîం.  ń ఆǘచన ఏĠĒ?” “Ƈї అїфనȼę అę. 
”అతї గїక ఆǘčƕȸ! “Ŀф їѢɇ ఆǘčంщƼ!”  “їѢɇ ఇјȽѐ ŕĜȽనõě 
цĢంč ఆǘčంщ.”, “ҫĒæ ఆǘčంщ!” “ĂĔĈ ఆǘčంŹ њʰƐѕ,” 
“õěě цĢంč ఆǘčంč õěƘక పĢĄȩరంǋ þ.” ĦమరɈ÷తɁక ఆǘచన, 
ҨɂĆతɁక ఆǘచన, సృజ÷తɁక ఆǘచన, వంĒ üటలї Ҋð Ăѐѓంîం. 
äě ఆǘచన అంž అరȹం ఏĠǆ şĤయфంðƇ ఇĀంĒ üటలї 
Ăѐѓంîం.  
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మїѤలф ఆǘచన ఒక ʪ˞య. ńф ఆǘčంŹ ëȲనం ŤĢĊƃ  ńǘ, ü 
фюంబంǘ ఎంత üўȽ వѥȸంǍ ఆǘčంచంĔ. మనф éĀ ќఖɂЖనĦ 
ѥѠМనĦæ,  పĢచయЖనĦæ ఉంîġ. äě  అĦ õĊ ఉంîġ. 

‘ѥనȼ’ ĀæƇ - ఆǘచన - Ҍð మనф úæ şĤĩంƅ. äě õě అరȹం üʥం, 
బĪరంగంæ  కěĜంచѕ. 

‘‘ѥసȽషȳЖనę కనపడîěĈ ఎфȩవ సమయం పѐѓంę’’. అ÷ȼѐ ఎడɇȞȵ ఆȞ. 
ќͤ 

ఆǘచనల õɇþ  ఫĤతం వѥȸంę. ఆǘచనѠ శĈȸąమþȻɳలф, సўȺúю 
త÷ěĈ, సృజ÷తɁకతф ј÷ѕѠ. ఆǘచన õɇþ ఉతȽėȸ అƍ అėశĈȸ 
వంతЖన ఉóȽదన  ˞ýŋలత. 

ఎకȩడ ఉ÷ȼǔ  şĤయకǐƃ  ఏ õĢన ŮāɅǘ  şѠѥƼƐќ. 

ఆǘచన అంž ఏĠǆ, õě అరȹƌĠǆ ќంѕæ şѠѥфంõం.  

ఆǘčంщ- ˞య- ఒక ĦషయంВ మనѥ Ťюȳ, తĢȩంщ, పĢగĖంщ- ʵదȹæ 
ఆǘčంщ, ěరȷయం ĻѥƼǒƍ ќంѕ ఆǘčంщ,  పĢగĖంщ. మǏశĈȸě 
ఉపǕĊంč ఆǘčంщ, అరȹం ŹѥƘї, ƖѓబదȻంæ, óĢȩకంæ ఆǘčంč 
ĻўȽ ŕјȽ అě అþȹѠ. ఆǘచన అంž ఏĠǆ ఏ ěఘంюѢ ǘҝ సȽషȳంæ 
Ɛѕ. అĀ ఉంž Ƈї ఈ јసȸకం þయవలĩ వŹȮę äѕ. మనం అëȲనంǘ 
ఉ÷ȼం. ఇјȽѐ ăɑɃыȲలф şѠѥ- Ħశɇంǘ 5 వంѓѠ ąöరణ పõరȻం, 
శĈȸǋ ěంĔ ఉంюంę. ĠĊĤన 95 øѡɅ ‘అëȲతం’  అంю÷ȼў. õěě అëȲతం  
అě ఎంѕф అంю÷ȼం? అƅĠǆ మనф şĤయѕ గїక అరȹం şĤయě 
ĂĒě  అëȲóѠ,  అంю÷ȼం.  

మన మǏûĂలї цĢంč ŕపȽమంž éĀ రäѠæ ŕపȽగలం. అంѕǘ 
ƘěȼĒě ҏĜంచగలం Ҋð. äě ఆǘచన цĢంč ŕపȽƐం. ఆǘచనф 
కčȮతЖన, సȽషȳЖన ěరɇచనం ŕపȽగĤĊƃ అę మన ĳĦóలǘ, фюంబంǘ, 
సüజంǘ, ʪపంచంǘ ఎంǋ üўȽ şѥȸంę. 
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ఆǘచన–అƇ ఈ అöɂయంǘ Ľěě цĢంč Ħవరంæ చĢȮంéలї 
фంю÷ȼї. ఇę üనవ మїగడф, ʪగėĈ ĬలకЖనę. õěě şѠѥфంž 
їѢɇ ఆశȯరɂǐóѢ. అę ѥѠѢæ ˎధĠక øఠăల ĦõɂĢȻĈ Ҋð 
అరȹమƍɂ ‘üనవసóȸ’ అƇ  ఐѕ అɏþǘɅ ఉంę. ఇంĮɅѤǘ 11 అɏþǘɅ ఉంę. 
“The Human Key”. 

ఆ అþȹěȼ şѠѥƼగĤĊƃ ఆǘచన цĢంč, ĳĦతం цĢంč, Ŀ ఆǘచ÷ ǎరƂ 
üĢǐѓంę. ëȲనʪûవం ҏƈ ఓ ĩõȻంతం. Ƙěȼ ĩõȻంóѠ, ĂĒ అѐцన 
õĊ ఉనȼ Ĝలకలǋ గందరƾళంæ ఉంîġ. ĂĒě అరȹం ŹѥƼవడం కషȳం. 
వɂకȸం Źయడం ఇంä కషȳం. ఇĀంĒ ĂĒĈ ఒక ఉõహరణ. మనǘ éĀమంęĈ 
јనўతȽėȸ цĢంč ఏń şĤయక ǐవщȮ. äě јనўóȽదన Źయగలќ. 
అమɁలం, ÷నȼలం äగలం. ఏĠ Źýǘ şѠѥ, ఎĀ Źýǘ şѠѥ,  

మǖ ఉõహరణ. మనǘ éĀమంę ఇంజĿўɅ äў. äě éĀమంę 
ƘతȸతరంǑїѠ Ăѐѓ÷ȼం. ĂĒцĢంč éĀమంęĈ తфȩవ şѠѥ.  äě 
ąüїɂѠ Ҋð ఇĂళ ఆ ǑїѠ Ăѐѓ÷ȼў. మనф ĂĒцĢంč éĀ 
తфȩవ şѠѥ, äĿ ఎфȩవæ Ăѐѓ÷ȼం,   అĦ పě Źѥȸ÷ȼġ. 

అĀŶ üనѢě Ũదѐǘ 100 ĞĤయనɅ ÷ĸ కòѠ, 100 ˨Ĥయȗ ĩ÷ŤɊȥ 
(సంіѠ) ఉంîġ. అంѕǘ ఏ కణం ఏĠ ŹѥȸంǍ మనф şĤయѕ. äě 
Ũదѐї ఇంä ŨўЀన యంʥంæ ĂѐƼగలం. అę పě Źѥȸంę. మనం 
సమసɂї కїƼȩƐకǐѓ÷ȼќ, õěě ҏడగĤĊƃ  పĢĄȩþěȼ కїƼȩగలం. 
ఆǘచన అంž ఏĠటƇ ʪశȼф జĂњ äĂలంž ఆǘčంéĤ.  

అǘచన అė ѥలభЖనę, úæ şĤĩనę, అė ќఖɂЖనĽ, õĊ ఉనȼĽ, 
బĪరȫతం Źయబƀę. 

మనం ƘలవƐě õěВన  మనф ఆľనత þѕ. ఆǘచన цĢంčన ʪǕæѠ 
ʖమపదȻėǘ ąцóġ. ఈ ěరɇచనం ěĢȺషȳЖనę. అందĢĬ úæ şĤĩనę, 
ĂĔҏడîěĈ అїҊలЖనę, ĽěĈ పĢĠѓѠ ƐѢ, ఎంతæБ÷ 
ĂѐƼవщȮ. అę ʪûĂěȼ ҏపగĤŶę, అę పěŹƕę. “ĩõȻంతం 
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ఆకరɉĺయంæ ఉంðలంž õě ఉపపėȸ  ఎంత ѥలభంæ ఉంž అంత మంčę. 
అę ఎфȩవ Ħషýలф సంబంĚంčనЏ ఉంðĤ. õěě అనɇġంచðěĈ పĢĚ 
ఎфȩవæ ఉంðĤ.” ఐȗ ōȳȗ 

“పĢòమʖమం అంó అసȽషȳత їంč సȽషȳత ęశæ కѕѠѓంę’’. éŪɅȥ 
ăండȞɊ ĜయȞɊ. (తరȩ, గĖత, ఖƾళ ăɑƒతȸ, ఆĦషȩరȸ).ఆǘచన అంž మనї 
మనం ʪħȼంщƼవడƌ. అę ąöరణ తþȩěĈ ěలĂĤ. జĂњ Ɛě  ʪశȼѠ 
ఉండవщȮ, äě ʪశȼѠ Ɛě జĂњѠ ఉండѢ. ఎјȽҖ ʪ˞య(ʪశȼ) Ɛфంð 
ఉతȽėȸ(జĂњ) ąధɂం äѕ. ʪశȼ Źతన ĩȹėǘ ఉంĔ æě/Ɛфంð æě 
ƒѥфనȼę äవщȮ. ఆǘచ÷ ʪ˞య (ʪħȼంŹ Ħöనం) ǘ 90 ăతం 
అŹతనంæƇ జўцѓంę. їѢɇ ŕƈȽ జĂњ Ŀ ఆǘచ÷ ʪ˞యф సȽందƇ. 
జĂњѠ ʪశȼలф ఫĤóƐ. ఆǘచన, ʪħȼంచడం ఒŴ రకЖన ఫĤóలї 
ఇąȸġ.  

ఆǘčంచడం, ʪħȼంచడం  ŪంҖ ఒŴ ʪ˞యф గల Ūంѐ ƈўɅ. ʪశȼ 
Źత÷ҞరɇకЖ÷, äకǐġ÷ ఆǘčąȸѢ. ఒక జĂњ తĒȳంę. ఇంä 
ఆǘčąȸѢ, ఇంä, ఇంä ʪħȼąȸѢ. ఈ ʪశȼїంč Ŀф జĂњ వѥȸంę. 
ʪħȼంచటం ఒక ʪ˞య. ఎవĢě Ăў ʪħȼంщфƇ ʪ˞య ఆǘచన. ěїȼ їѢɇ 
ʪħȼంщƼవడం, ఆǘčంచడం ŪంҖ ʪ˞యƐ. 

నవěĢɁóѠ- సüనóɇѠ 

üనѢѐ తýўŹĩన ʪėĽ ఏǍ ʪశȼవలɅ జĢĊంƅ. ఆ ʪశȼ ఎవĢЏ÷ 
äవщȮ. ఆ ʪశȼల ఆöరంæ ûవన ఏరȽడటం, ఆకృėě తýў Źయడం, 
పņīంచడం- ఇవĿȼ తýўǘ ʪ˞యƐ. üనѢѠ తýў Źƕ ʪėĽ 
ఆǘచ÷ʪ˞య ఫĤతƌ. ఒకరకంæ ҏƕȸ ఆǘచన ʪ˞యల÷ȼ, తనї óї 
ʪħȼంщƼవడమ÷ȼ ŪంҖ ఒకž. 
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తరȩќ, ĳĦతంǘ üўȽ 

మనం ఎకȩడ ҏĩ÷ ʪħȼంచడం/ ఆǘčంచడం కనపѐѓంîġ. їѢɇ ఇంä 
చѕѢфంҔ, ќంѕф ǐƍ Ƙలę  ఈ üటѠ Ŀ ŕѢǘɅ ʪėధɇěѥȸంîġ. 
ఆǘčంచడం అంž  మనї మనం  ʪħȼంщ фƇ ʪ˞య. అందҤ ఇĀ 
ఏక̄వంæ ఆǔęంచడం ĦƓషం కõ? Ƙందў ఆǘచన అంž మనї మనం 
ʪħȼంщƼవడƌ äక మĢంä ఏǍ ఉందంîў. äě ‘మĢంä ఉనȼę ఏĠǆ’ 
ĂѡɅ ŕపȽƐў. Ŀ Ũదѐǘ 90% ఆǘčంచడం/ ĦƓɅĨంచడం/ʪħȼంచడం అƇ 
Ħö÷లǘ పěŹѥȸంę. ఆǘčంచడం అƇ üటф అరȹం ŕపȽడం కషȳం. ఏǍ 
తѐѓంę, äě ŕపȽƐě ĩȹė. ఈ јసȸäěȼ þƕటјȽѐ Ƈї Ҋð అƅ ĩȹėě 
ఎѕƲȩ÷ȼї. ʪýణం ąĊంŹƘలę అరȹం అġంę. మన ĦõɂĦöనం Ҋð  
మనం ĂѐƼవðěĈ ěరɇచ÷ěȼ ƇరȽƐѕ. మనї మనం ʪħȼంщƼవడం 
(ఆǘčంచడం) ќంѕంюంę. జĂњѠ అƇక అదృశɂҤøలǘ- 
పĢĄȩþѠ, ఆǘచనѠ, నయం äవðѠ, ఎంĜకѠ, ěరȷýѠ, ĩõȻంóѠ, 
ĻўȽѠ, ఆĦషȩరణѠ, చరɂѠ, ఫĤóѠ, ĻþɁ÷Ѡ వంĒ అƇక Ҥøలǘ 
ఉంîġ. 

ఈ јసȸకం õɇþ ఆǘచన అంž ఏĠǆ ʘĪంచగĤĊƃ ÷ ʵమ  ąరȻకం 
అѢѓంę. ఆǘచ÷ Бјòɂలї అğవృęȻ ŹѥƼవðěĈ అంతþȰలంǘ éĀ 
јసȸäѠ, ŮȚ ПюɅ ఉ÷ȼġ. ఆǘచన జĂњĤȼ అంęѥȸంę. ʪశȼ Ɛకǐƃ 
జĂњѠ ఉండѢ. ఆǘčంచడం అంž ʪħȼంచడం. ఇјȽѐ మనం అëȲనం їంč 
ëȲనం ęశф  అంధäరం їంč ŮѠѓў Мјф వéȮం. సంĈɅషȳత తడబѐѓంę. 
ěþడంబరతɇం üîɅѐѓంę. ఒకȩ фїф Ļġ. 

మњȿѠ ĦĔǐýġ. కѡɅ ĠўĠюɅ ƚĤƈ ҫరɂäంė వčȮంę. ʪశȼ 
ëȲ÷ěȼ ʪąęѥȸంę. సంసȩృతంǘ ‘цў’ǘ ц అంధäరం, ıకĒ. ‘ў’ – 
ƧలĊంщ వɂĈȸ. ŮѠц అంž ëȲనం. అę అంతî щюȳќĒȳ ఉంę. ʪėǁî 
ఉంę. “ఆĦషȩĢంచబĔన తўĂత అěȼ ĂసȸĂѠ అరȹం ŹѥƼవðěĈ 
ѥలభంæ ఉంîġ. ఆĦషȩĢంచడƌ కషȳం.” ŒňĤǕ 
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మనѥ ąమþȻɳěȼ ҏƈ óళం ŕĦ ʪశȼ. 

“üనѢĔǘ Ħంత లɏణం ఒకĒ ఉంę. అƅ ѥలభЖన õěě సంĈɅషȳం 
ŹѥƼవడం.” ĂŪȗ బťȎ  

ఆǘచన  ěరɇčంచðěĈ ŊѠäě ʪ˞య. ʪħȼంచడం అƇ Ħħషȳ ʪ˞యф 
సüనЖనę.ఇę ƘĤč  ҏщƼగల ʪ˞య. Ľěě ఇంä Ũўц 
పరщƼవщȮ. మనం Źత÷వసȸǘ ĳĦóїభవం õɇþ ఆǘచ÷శĈȸě 
Ťంщфంîం. ƬరøюɅ Źѥȸంîం, Ƭరøюæ మѠјѠ ėўцóం. ëȲనం 
ĳĦóїభవం õɇþ లğѥȸంę. అę ĦëȲ÷ěȼ సĢæȫ  ఉపǕĊంщƼ గѠц 
ѓంę. ఈ јసȸకం ń ëȲనĦసȸరణф ǋడȽѐѓంę. ఆǘచ÷ పĢĚě 
Ťంщѓంę. Ũదѐї కęĤంŹ ఈ јసȸకం ěజంæ ʪశȼల јసȸకం. 

మěĨ ýదృčȯక సȽందనїంč ʪయతȼҞరɇక ʪ˞య Мјф పయనం 
ąĊąȸѐ. ఈ ěరɇచ÷ěȼ ˎధĠక ĦõɂўȹѠ Ҋð  అరȹం ŹѥƘě తɏణం 
ఆచĢంచ గѠцóў. 

ʪħȼంచడం Ѓతనɂం Ɛěę – జĂњ Ѓతనɂం కలę. 

“Ƙతȸ ఆǘచన హïѓȸæ వѥȸంę. సĢæ ŕøȽలంž సహëతంĀæ వѥȸంę.  
సహëతం అంž గతäలј అїభవం వలɅ కĤĊనę’’. ఐȗ ōȳȗ 

“సహëతం అంž Źత÷Ҟరɇక ఆǘచనǋ అవసరం Ɛфంð ƅěцĢంč 
అġ÷ అరȹం ŹѥƼగల ąమరȹɳం.” 

ఈ సహëóěĈ ǋњюȳѢѠ éĀమంę ఉ÷ȼў. అĦ ŮĤĊన ĽøѠ, ఆశȯరɂం 
కĤĊంŹĦ, ఉĽȺపనѠ, ͞రణѠ, అంతȞ దృѤȳѠ, అంతȞ ʪėసȽందనѠ, ఇవĿȼ 
అŹతనʪశȼల їంč њడగѠ ƒҫȸ ŹతనМјф қѥфవŹȮ జĂњѠ. 
ఎјȽҖ జĂњф ќంѕ ʪశȼ ఉంюంę. ఎవɇҤ ‘‘ќంѕ జĂњ- తўĂత 
ʪశȼ’’ అనў. Ƈї ʪశȼ,  ʪħȼంచడం అƇ üటలї ఒŴ అరȹంǘ Ăðї. 
ఆǘచన – ఆǘčంచడం అƇ üటలї Ҋð అĀŶ Ăðї. ఈ ŪంҖ 
ĦభďంచðěĈ ŊѠ Ɛనంతæ కలĩ ఉంîġ. ʪħȼంచడం తŶȫ Ƙలę మన శĈȸ 



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         43 

 

  

తĊȫǐѓంę. ʪħȼంచగĤŶ Ăў అĚకశĈȸě కĤĊ ఉంîў. ĦëȲ÷ěȼ Ħƒకంǋ 
ĂѐƼగల ąమరȹɳƌ ëȲనం. అę ʪėǁî ఉంę. 

ఆǘచన అƇ ИѠబంĔě నĔƈ ఇంజї  ʪశȼ 

ఆǘčంచడం అంž ఎవĢĈ Ăў తమї óќ ʪħȼంщƼవడం అě óĢȩక 
ʪ˞య õɇþ şѠѥф÷ȼం. ఆǘచన మనѥǘ గĒȳపѐѓంę, ఘనҤపం 
õѠȮѓంę. అకȩడ ĽěĈ సĢǐƍ ఆöþѠ ఏќ÷ȼý అě Ůѕфѓంę. 
మనందĢ ĳĦóїభĂѠ ƒƎɇўæ ఉంîġ. సüéþěȼ ʘĪంచడంǘ 
ఎవĢ Ħöనం ĂĢƅ. అంѕŴ ఈ јసȸకం ğనȼదృƼȩòలїంč þయబĔంę. 
Ľěě అěయత Ҥపంǘ, ąöరణ ĂɂవĆĢక НĤǘ, üîɅѐфƇ ûషǘ 
þăї. ఎవĢĈ äవలĩంę Ăў ĻѥƘంĔ. Ġగó õěȼ పĒȳంщƼకంĔ. 
ఆǘచన వంĒ అė ќåɂంశం цĢంč ŕƈȽటјȽѐ అసѠ ŕపȽфంð 
ఉంƀకంž అĚకంæ ŕపȽడం మంčę కõ!  

ʪశȼ øʥ ˎќåɂěȼ ʘĪంčన తўĂత అĿȼ ĂĒకƒ సўȺфంîġ. 
ఎюవంĒ ƫĜȽ Ɛфంð  అʪమతȸత కĤĊంచడƌ ÷ లɏɳం. ఇĀ ʪė ఒకȩҤ  
ʪశȼ బĀěȼ ʘĪంచగѠцóў. “ěþడంబరతɇం ǘƇ సతɂం ఎјȽҖ ěంĔ 
ఉంюంę.” ఐజȄ ҝɂటȗ. ќїɁంѕ ఎకȩЊ÷ ఆǘčంచడం, ఆǘచన అƇ 
పõѠ Ŀ ŕѢǘɅ పడæƇ అĦ Ŀф şĤయ фంðƇ ‘ʪħȼంచడం’, ‘ʪశȼ’ అě 
Ħనపడóġ. Ŀǘ గల అనంతశĈȸě బయĒĈ Ļѥфవąȸġ.щకȩలї కలప 
ðěĈ ќంѕæ అĦ ఎకȩŜకȩడ ఉ÷ȼǕ цĢȸంéĤ. “ќంѕф ҏҫȸ ǐƃ  
ĞంѕѢలї కలపƐం. Ůనфȩҏҫȸ ŮĥƃƇ ĂĒě కలపగలం.” ōȳȢ ëȚɊ.  
ĈɅషȳЖనę ѥలభЖన ĂĒǋ కలĩ ఉంюంę 

ѥలభЖన ĂĒВ ఆĚపతɂం ąĚంщ, ĈɅషȳЖనĂĒě జġంచ గѠȫóѢ. 

ƒƎɇў ĩõȻంóల ఆöరంæ Ƙతȸ ĩõȻంóěȼ ʪėøęంéĤ. సüజ ăąɍѠ, 
ĳవăąɍల మధɂ సమనɇయం కěĜѥȸంę. ĦĔĦĔæ ąćɂ öþѠ బలంæ 
Ɛకǐġ÷ ќĊంј బలంæ ఉండవщȮ. “ఏ ƌöĦ ఐ÷ సమసɂї ĦనæƇ 
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పĢĄȩరం ŕపȽగĤŶĀ ఉంðĤ”. అ÷ȼѐ ఇంĮɅȤ తతɇƒతȸ, తరȩƒతȸ, ŦþɎంȐ 
రűɊȠ(1872-1970)  

జĂњ ʪశȼǋƇ ˎరంభం అѢѓంę.  

ĦƓɅషణ 

Ũదѐ ĦƓɅషణ Źƕ అవయవం. Ŀф şĤయфంðƇ అę ʪė Ħషýěȼ, శņర 
అంతర ûæలї, బయĒ Ăóవరణ అంăలї ĦƓɅĨѥȸంюంę. їѢɇ చęƒ 
јసȸäěȼ Ҋð Ŀф şĤయфంðƇ ĦƓɅĨҫȸ ఉంюంę. ÷ĸమండల ăɑƒతȸѠ 
ఇĀ జĢŶę 90 ăతం õä ఉంюందě ŕјѓ÷ȼў. మěĨ ěʧ ǐƍటјȽѐ 
Ҋð Ũదѐ ĦƓɅĨҫȸƇ ఉంюంę. అġ÷ మంచం ńదїంč Ĉందф 
పడфంð Ƙంత ąɁరకĩȹėǘҝ ఉంюంę. మదɂం వంĒ మѓȸ ʪûవంǘ 
ఉంž తపȽ మనం Ĉందపడం. ఏЏ÷ Ħంతధɇě ĦěĜƕȸ ƌƴȩనమě ŲచȮĢѥȸంę 
Ũదѐ. అంƃ äфంð ఒక цంјǘ కĤĩ నĔŹటјѐ ƅěĿ цѕȺƼќ.  

ʪశȼѠ అడగటం ఒక ʪ˞య అїфంž, õěě ј÷ѕల దగȫరїంč, 
సҢలంæ ĦƓɅĨంచటƌ ʪħȼంచడం. Ƙంతƌరф సȽృహǋ, ఎфȩవ ûగం 
మనф şĤయфంðƇ ʪశȼల పరంపరї వѕѠѓంîќ. గĞȿĀలф ҏј 
తфȩవ. అĦ Źƕ చјȽѡɅ, శబȺతరంæѠæ ќంѕనȼ వѥȸѢలф తĊĤ ėĢĊ వčȮ 
ĂĒĈ తцѠóġ. ఆ ధɇě తరంæలї బĒȳ వѥȸѢ ఉనȼ қరం అంచ÷ 
ƒѥƼగѠцóġ. అĀŶ మన úహɂ, అంతర పþɂవరòలї మనం అరȻం 
Źѥфంîќ. ĦƓɅషణ ఆǘచ÷ ʪ˞య. అę ʪħȼంŹ ʪ˞య. ĦƓɅĨంచడం 
ఉóȽదన. ĦƓɅషణ జĂњ. ఆǘčంచడం, మనф మనం ʪħȼంŹ ʪ˞యలф మధɂ 
జĢŶ సంûషణ. Ŀǘ їѢɇ ఆǘčంచడం, ěїȼ їѢɇ ʪħȼంщƼవడం అƇ 
ʪ˞యల మధɂ జĢŶ సంûషƂ ʪħȼంచడం.  

Źపф óї ĿĒǘ ఉనȼюɅ şĤయѕ. అĀŶ ʪė ɏణం, అదృశɂʪశȼల 
సќʧంǘ ఈѕĀѐѓ÷ȼనě మěĨĈ şĤయѕ. ëȲ÷Ƈɇషణǘ ʪశȼѠ, 
జĂњѠ üʥƌ ఉంîġ. ëȲనం అంž జĂњల фపȽ. అěȼ జĂњѠ, 
ఉతȽѓȸѠ, ʪశȼలǋƇ ˎరంభం అѢóġ. అƩక ʪ˞య. ʪశȼƐфంð 
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జĂњѠ ƐѢ. ĦëȲనం అంó, ఇĶవల సќøĢȰంщ фనȼĽ, గతంǘ 
సమҊўȮфనȼĽ, ఎవǖ ఒకĢ ʪశȼలవలɅƇ సమҊĢంę. 

ďëȲస ʪశȼ అంž ఏĠǆ şĤయě పĩĞడȵలї గమěõȺం. ĂƵɅక వѥȸѢї 
ƃĢøర ҏąȸў, їѕĒ కండþలї ќѐщ фంîў. వѥȸѢї ŹėǘĈ 
Ļѥфంîў, ǏǆɅ Ťюȳфంîў, ўč ҏąȸў, అїҡė ŕంѕóў. ĂళɅф 
ďëȲస Ũంѐ. üనѢĔĈ అవసరЖనę అరȻం ŹѥƼĂలƇ ďëȲస. అరȹం 
ŹѥƼవడం అంž జĂњї అంѕ Ƽవడం. ʪశȼ Ɛфంð జĂњ Ɛѕ. మనф 
ďëȲస కĤĊనјȽѐ  ఉపǕĊంŹ పĢకþҦ,పěќžɅ ʪశȼѠ. ʪħȼంŹ 
ʪ˞యї Ũదѐ ĦƓɅĨంచడం üతృగరɀం їంč బయటф వčȮన మўɏణం 
ěంč- బѦă అంతф ќంѕ їంč Ҋð  ưదѠ అѢѓంę. అంƃäѕ  
అరȻం ŹѥƼవడƌ ƇўȮƼవడం. 

øфĀƀ పĩĜలɅలї ҏĩ ఆǘచన అంž ఏĠǆ మనం ʘĪంచవщȮ. అę 
మనŐంǋ పĢచయЖనę.   

‘ѥనȼ’ అƇ ûవన అందĢĬ şĤĩనపȽĒĬ õěě ఆరɂభюȳ ŕƈȽ õä  ƒల 
సంవతɊþѠ ʪపంéěĈ şĤయƐѕ. ûĂěĈ Ҥపం ఇవɇడం  ʪħȼంచడంǘ 
ûగం. õě ఫĤతƌ జĂњ. čనȼĜలɅల їంč వŹȮ ʪశȼల ѥ÷ń óĈĔě 
తюȳƼƐక ĂళɅї అѕј Źѥȸంîం.ĂళɅ üనĩక Ħäąěȼ фęѥȸ÷ȼం. 
ఉƅȺశҞరɇకంæ äకǐġ÷ ĜలɅѠ ʪħȼంచðěȼ ఆƈ ŤదȺల ʪవరȸన  ĜలɅలВ 
Źƕ అóɂéరం ĀంĒę. ĽěవలɅ ĜలɅల మǏĦäసం  ఆĊǐѓంę. ďëȲస 
పĢǛధన ưóȸěȼ నѐјѓంę. పĢǛధన ʪħȼంŹ ఒక ʪ˞య. ăɑƒతȸѠ 
ĜలɅĀɅæ ఎјȽҖ ďëȲస ҏపడంǘ ќంѕంîў. 

ఆలȿȞȳ ఐȗ ōȳȗ ఇĀ Ăɂåɂěంéѐ. ‘‘÷ф ఏń ʪƃɂక БјòɂѠ ƐѢ. ÷ф 
ĦపņతЖన ďëȲస ఉంę. అంƃ’’. ќఖɂ Ħషýěȼ ఆపфంð ʪħȼంచడం ఆయన 
ʪƃɂకత. “ఒక ʖమపదȺėǘ ďëȲసǋ ƘనąĊంŹę పĢǛధన. అę ҊўȽ, ఒక 
äరణంǋ అƇɇĨంచడం”- అ÷ȼѐ ǃþ హȞɊ టȗ (1890 – 1960)“వɂĈȸ 
వయѥї బĒȳ అతě ǹవ÷ěȼ Ƙలవќ. అతěĈ గల ďëȲసě బĒȳ õěě 
ƘలవవщȮ.’’ అ÷ȼѐ  తతɇƒతȸ, ąలɇðȞ øěకȞ(1927 – 2017) 
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ƌöѢѠ ఎǏȼ ఆĦషȩరణѠ Źăў, ҝతన Ħషýలї కїƚ÷ȼў. ҝతన 
ĩõȻంóలї ʪėøęంéў, ǖగäరòలї కїƚ÷ȼў, ǖగ čĈతɊలї 
ǘäěĈ şĤయŻăў. ఇవĿȼ Ŵవలం ʪశȼలవలɅƇ ąధɂం అýɂġ. జĂњѠ 
Ɛě ʪశȼѠ ఉండవщȮ, äě ʪశȼѠ Ɛě జĂњѠ ఉండѢ. మĆ ƌöѢѠ 
అంž మĆąȻġǘ ʪħȼంŹĂѡɅ, ĦƓɅĨంŹ ąమరȻɳం కలĂѡɅ. ąమþȻɳѠ 
అంž ʪశȼలф సంబంĚంčన ĦƓష şĤĦƃటѠ, ఆసфȸѠ, అğўщѠ. ఉతȸమ 
ʪశȼలїంč ఉతȸమ జĂњѠ వąȸġ. ఒక వɂĈȸĈ గల ƌధѥɊї ƌǎüపనం 
õɇþ Ƙలతƒąȸў. అę Ҍð ʪశȼలõɇþƇ şѠѥȸంę. కїక õěě ƌǎ 
üపనం (IQ test)ʪăȼüపనం(QQ), (Question Quotient) అనడం 
సమంజసం æ ఉంюంę. 

అందĢĬ јюȳకǋƇ Ƙంత ąȻġ şĤĦ ఉంюంę.  äě éĀమంę õěě 
ఉపǕĊంщƼў. ఉƅȺశҞరɇకంæ, ఒక పదȻėʪäరం ʪħȼంచడం ƇўȮфంž, 
ʪħȼంŹ సహజశĈȸě ŤంщƼగѠцóќ. కĨȳంč పěŹయడం కంž щўфæ 
పěŹయడం వలɅ ఫĤóѠ అĚకం అѢóġ. సИన Ħధంæ ŨўЀన ʪశȼѠ 
అడæĤ. ąధన õɇþ ʖమʖమంæ ʪħȼంŹ Бјణɂం 
ŤంƬంęంщƼĂĤ.అјƀ ëȲనసంపద వృęȻ అѢѓంę. ʪħȼంŹ Бјòɂలї  
ĜలɅలф Ҋð ƇþȽĤ. ŤదȺѠ తమ సంó÷ěĈ ఇŹȮ ఏ ŤదȺ äїక అġ÷ ఇంత 
కంž čనȼƅ. 

“üўȽф అїцణంæ üరగల ąమరȻɳƌ  şĤĦ.” అ÷ȼѐ ఇంĮɅȤ 
Ƿėకăɑƒతȸ, ĦశɇõరɈěфѐ, రచġత- ōȳťȗ ĆĈంȆ. ƌధѥɊ అంž 
ĦëȲ÷ěȼ Ƭందడం, Ƭంęన õěě  ఆచరణǘ Ťటȳడం. సИన Ħధంæ 
ʪħȼంచడం õɇþ ëȲ÷ěȼ Ƭందటం, Ƭంęన ëȲ÷ěȼ సęɇěǕగ 
పరщƼవщȮ. ăɓయ పదȻė-ăɑం అంž ëȲనం. ăɑƒతȸѠ ăɓయ Ħöనం 
అƇ పõěȼ Ăడóў. 400 సంవతɊþల Ҟరɇం సȞ ˏěɊȥ Ɗకȗ ఈ Ħö÷ěĈ 
÷మకరణం Źăѐ. ఈ పదȻėǘ ʪశȼల పరంపరї ʖమЖన ŨటɅĀæ 
ఉపǕĊంč ëȲన సќøరȰన Źąȸў.  
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ఇĀ ʪħȼంచడంǘ దశѠ. 

 ʪశȼї ƒѥƼవడం 
 Ƈపöɂěȼ పĢǛĚంచడం. పĢǛధన ʖమపదȻėǘ ʪħȼంŹ ʪ˞య.   
 ఒక పĢకలȽన (þవðěĈ Ŋలġన జĂњ)ї ఏరȽరщƼవడం 
 ʪǕగంǋ పņīంచడం (పņīంచడం Ҋð ʪħȼంŹ ʪ˞యƍ.)   

čవĢ దశ:   
 లğంčన సüéþěȼ ĦƓɅĨంč õě ఆöరంæ ќĊంјї కїƼȩవడం. 

ăɓయĦöనం అంž ʪħȼంŹ Ħöనం. ఈ పదȻė õɇþ ëȲనసќøరȰన Źƕę 
Ŵవలం ăɑыȲѠ üʥƌ äѕ, అందరҢ şĤǝ, şĤయƼ ëȲనసќøరȰనф 
ఈ Ħöనం అమѠ పўѥȸంîం. ఈ రకంæ ҏƕȸ మనం Ҋð ăɑыȲలƌ. ఈ 
Ħöనƌ ƇўȮƼవడం. ʪశȼ Ɛకǐƃ ఏ ăɑҢ Ɛѕ. మన ʪశȼలї మĢంతæ 
Ũўц పరщфƇ Ƙలę మనం ƇўȮƼగĤŶę అĚకం అѢѓంюంę. ఒక 
ҢసĦöనంǘ äфంð ƇўȽæ ʪħȼంచగĤĊƃ ƇўȮƼవడం Ũўц 
అѢѓంę. మన ƌǎ ƈĒకф ŮѠపల ఉనȼదంó మనం ƇўȮƼవలĩంƅ. 

ĦమరɈ÷తɁక ఆǘచన – 

 ‘ĦమరɈ÷తɁక ఆǘచన’ ఒక Ħషయం మంčę, ŕడȵę అě 
ĻўȽŕపȽǒƍќంѕ పɏøతం Ɛфంð ĦƓɅĨంщƘě మęంј 
ŹѥƼవడం. ĦƓɅషణ, మęంј ʪħȼంŹ ʪ˞యѠ. ŕƈȽ ĻўȽ జĂњ.  

 ĦమరɈ÷దృĨȳǋ ఆǘčంచడం, తన ఆǘచన цĢంč ఆǘčంచడం, తన 
ʪħȼంŹ ąమþȻɳěȼ цĢంč ʪħȼంщƼవడం, ëʘతȸ, ʵదȻలǋ ҊĔన 
మęంј.  

 ఇపȽĒకంž ఇంä ŨўЀన ʪశȼలї అడగగల Бјణɂంǋ ఏఏ ʪశȼѠ 
ఉపǕĊంéǘ şѠѥƼĂĤ. ĦƓɅషణ, మęంј అƇĦ ʪħȼంŹ ʪ˞యѠ.  

 üనѢě ƖѓబదȻЖన ĦమరɈ÷తɁక ఆǘచనǘ  Ŵవలం ʪశȼѠ, 
జĂњѠ üʥƌ ఉంîġ. ĦమరɈ÷తɁకంæ ఆǘčంచడం అƇకంž 
ĦమరɈ÷తɁకంæ ʪħȼంచడం అనటం సమంజసం.  
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 అјȽƀ అంѓ čకȩě రహసɂం బటȳబయѠ అѢѓంę. మనందరం- ĜలɅѠ, 
ŤదȺѠ - దృĨȳě ఎకȩడ Ŵం̓కĢంéǘ şѠѥƼగѠцóం. ĦమరɈ÷తɁక 
ఆǘచన ʪħȼంచటం ВనƇ దృĨȳě Ŵం̓కĢѥȸంę. 

ăɓయĦöనం, ĦమరɈ÷తɁక ఆǘచన, ǝʖĶȥ పదȻė – అĿȼ, ఏ ƈўǋ 
ĜĤč÷ ʪħȼంŹ ҨɂĆѠ. మóěȼ ఉƃȸďతం ŹƕĦ ʪశȼѠ. అĦ జĂњలƼసం 
Źƕ అƇɇషణѠ. éĀమంęĈ పĢѣదȻʘంథం, óҦɁȕ, хþїѠ ʪశȼలф 
జĂњ ŕƈȽ јసȸäѠ. їѢɇ చęƒ  јసȸకం ʪశȼలవలɅ јĒȳంę. ěఘంюѢѠ, 
ĦëȲనసరɇąɇѠ Ҋð  జĂњలǋ ěంĔన јసȸäƐ. ‘‘ʪశȼѠ అడగగల 
ąమరȻɳƌ మనĤȼ మїѤɂѠæ üўѥȸంę. అę ûష వలɅ మనф లğంčంę’. 
అ÷ȼѐ Żȗ цðȠ (˴ĶȤ ą˒జɂ అĚäĢ, ˎధĠక ˎђѠ, ëѓల 
అధɂయనƒతȸ, üనవăɑƒతȸ, čంøంĳల అధɇయనంǘ ʪపంచ అʘæĠ.) 

ěరȷయం ĻѥƼవడం ʪħȼంŹ ʪ˞య. చరɂ సమరȻవంతЖన జĂњ, అంėమ 
జĂњ.  ఇę şĤĩ Ļѥфనȼę äవщȮ, şĤయфంð Ļѥфనȼę äవщȮ, 
ʪħȼంచటం, ĦƓɅĨంచటం అƇ ʪ˞యѠ అŹతనంæ జўцóġ. 

ఒక పě మన ќంѕంž మనం ĻѥфƇ ěరȷýѠ Ңѐ రäѠæ ఉండవщȮ. 

1. పěŹయфంð ఉనȼõěȼ ఉనȼюɅ వęƐయటం.  
2. అїҊలతѠ, ʪėҊలతలї Ɗņы ƒѥƘě, ʪėҊĀలї 
అĚగĠంč పěě ҞĢȸ Źయటం. 
3. ʪėҊలతలї ҏĩ భయపĔ పěě Źయфంð వదĤƒయటం. ఈ 
ҢĔంĒǘ మనం ఏ ěరȷయం Ļѥф÷ȼ, ఆ ěరȷయం Ůїక ఉంƀę ʪశȼల 
పరంపƎ.  
ఈ јసȸకం ఆǘčంచడంǘ  ğనȼüþȫěȼ అంęѥȸంę. 
ఆǘčంచě ĂѡɅ ʪħȼంచў- ʪħȼంచě ĂѡɅ  ఆǘčంచў. 

‘‘Ŀ ûషї üўȮƼ. ఆǘčంచడం అనðěĈ బѕѠæ ʪħȼంచడం అї. Ŀ 
ఆǘచనѠ జĂњѠæ üĢ ǐóġ’’. అ÷ȼѐ äȞɅ ఆȠ ̼ Ȅȳ (జరɁȗ ఔóɊĪక 
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Ăɂøరƒతȸ, ఆňȵ ҫపȞ üŪȩటɅ సќõýలї  ţలƘĤȽ ěరɇĪѥȸ÷ȼѐ. 
2011ǘ ఆయన ఆѥȸల ěకర ĦѠవ 25.4 ĞĤయనɅ అŨĢకȗ ðలўɅ)  

ఆǘčంచడం సɇయంæ ʪħȼంщфƇ ʪ˞య. మనї ఇјȽѐనȼ అంధäరҊపం 
їంč ŮѠѓў ʪపంచంǘĈ ĻѥфþĂలంž ఈ ěరɇచ÷ěȼ అěȼ ûషల 
ěఘంюѢǘɅ ŹþȮĤ. ఆǘచన – తనǘ óї ʪħȼంщƼవడం. ఇę అందĢĬ 
ѥలభంæ అరȹం అƍɂ ěరɇచనం. అంƃäѕ ఫĤóలї ҏపగĤŶę Ҋð. ఈ 
ěరɇచనం ąüďక, ఆĢȻక, వǕƊöలф అĻతంæ అందĢĬ వĢȸѥȸంę. úѓ 
పņɏ అƇę ఉంę. inductive reasoning. అę úѓĀæ కěĜѥȸంõ? అġƃ 
అę úѓĀ నѐѥȸంõ?, úѓĀ ఈత Ƙѐѓంõ?, úѓĀæ అўѥȸంõ?, 
అěȼĒĬ అѢనě జĂњѠ వƕȸ అę úƃ. ʪħȼంచడƌ ఆǘčంచడం. ఇę 
ƌǎపరЖన సంసȩరణ, üҢѠకంž ǘѓæ అరȹం ŹѥƼవడం. 

ĩõȻంతం- ăɓయĩõȻంతం 

ĩõȻంతం అంž ఏǍ ఒక ఆǘచన/అğˎయం/ûవన/ అїфంîў. äě 
äసȸ ǘѓф ǐġ, ăɓయంæ ҏƕȸ ఇę ఉపపėȸ, Ľěě పĢŋĤంచవщȮ, 
ąćɂöþలǋ ěҤĜంచవщȮ. అĀ ěҤĜంచ Ɛకǐƃ ʪėøదనї 
ƘĒȳƒయవщȮ. ěþöరంæ నమɁటం äѕ, ఊĪంచడం äѕ, మŉɅ మŉɅ ўыѢ 
పరщƼవðěĈ ŊѠæ ఉంюంę. ќంѕæ ŕపȽðěĈ ŊలġనЏ ఉంюంę. 
అƇక అంăలї ěҤĜంచ ðěĈ, ĦĦధ సందþɀలф అనɇġంచðěĈ 
ఉపǕగపѐѓంę ăɓయ ĩõȻంతం. ఇƅ ĦమరɈ÷తɁక ఆǘచన. ďëȲస 
కĤĊంŹ ఫĤతం.  

అంతర, úహɂ Ħషýలї పĢŋĤంచðěĈ మంč üరȫం ʪħȼంచడం. ĽěĈ 
ĦўదȻంæ మǖ  ĩõȻంతం ఉంę. ఇę ıకĒǘ ƬĔčన కėȸǐю వంĒę. ўыѢ 
ŹయðěĈ ŊѠäěę. ʪħȼంచðěȼ ఆǘčంచడం, పĢగĖంచడం, ĦƓɅĨంచడం, 
పĢǛĚంచడం, మęంј Źయడం, ţమў ƒѥƼవడం, మననం ŹѥƼవడం వంĒ 
ఏ ƈўǋ ŕĜȽ÷, అవĿȼ ఒŴ ఊసరŮĤɅĈ గల అƇక రంцѠ üʥƌ. ʪħȼంŹ 
Ңల ʪ˞యǘě ĂసȸĂěȼ ఇę üరȮѕ.  
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మŉɅ ưదĒĈ వõȺం. ఆǘచనї ఇంä Ũўц పరచîěĈ ‘ఇƅ ѓę’ అě 
ŕపȽƐќ. ఆǘచన ќఖɂ Ħషయం. Ľě цĢంč తфȩవ ŕపȽడం కంž ఎфȩవ 
ŕపȽడం మంčę. ఇę ВВన ŕјȽфǐƍ Ħషయం äѕ. మనం అƇɇĨంచవలĩన 
ҢలѠ, సంѕѠ, ƚంѕѠ éĀ ఉ÷ȼġ. “అంధäరం అంధäþěȼ తĢĠ 
ƒయƐѕ,ŮѠѓў üʥƌ ఆ పě ŹయగѠцѓంę.” üĢȳȗ ҦథȞ ĈంȆ  ґ. 

ʪశȼ ëȲǏదýěȼ కĤĊѥȸంę. ʪశȼ వలɅ Ũదѐǘ ఉనȼ ıకĒ గѕѠ ŮѠцǋ 
ěంĔǐóġ. ఆǘచన  ఆకరɉĺయంæ ఉంюంę. చĢʥǘ ఎందǖ ఎǏȼ 
Ħషýలї цĢంč సüéþěȼ అంęంéў. 

“Ƈї ఆǘčѥȸ÷ȼї. అంž Ƈї ఉనȼžɅ”, Ƈї సంƅĪѥȸ÷ȼї అంž Ƈї 
ఉనȼžɅ- అ÷ȼѐ ŪĿ ŜäȞȳ (̻ంȉ గĖతăɑыȲѐ, మĆచĢʥ äўǘɅ ఒకѐ, 
తతɇƒతȸ, ăɑƒతȸ, (1596-1650). ఆయƇ గĖతంǘ concept of Cartesian 
coordinates ї ƧĤąĢæ ʪėøęంčన మĆశѝѐ.  

Ăసȸవǘకంǘ ఒక వѥȸѢ ఎకȩడ ఉనȼǍ, కčȮతంæ ŕపȽడం Ľě వలɅ   
Ŋలġంę. ఆĆరం ఎకȩడ Ʃўфѓంę? అě ʪħȼంщƼవడం వలɅƇ üనѢలం 
మనగѠцѓ÷ȼం. చĢʥǘ ǝʖĒȥ ĀంĒ ఎందǖ మĆї ûѢѠ 
ʪħȼంచðěĈ, ఆǘčంచðěĈ గల సంబంöěȼ కčȮతంæ ŕøȽў. üటѠ 
éĀ ƃðలї కĤĊąȸġ. అĦ ʪపంéలї óўüў Źąȸġ. 

Semantics అంž ûషї ఉపǕĊంč şѠపగల అþȹలї అధɂయనం Źƕ 
ăɑం. ఆǘčంచడం, ఆǘčంщ, ఆǘచన, ఏĠĶ üటలĿȼ ఒకĒ äĂ? అƒ 
ఉóȽదనѠ, ఉతȽѓȸѠ ఎĀ అѢóġ? అě గందరƾళం కలగవщȮ. ఆǘచన 
అంž ఏĠĒ?, їѢɇ ఆǘčѥȸనȼјȽѐ ఏĠ జўцѓంę?, “ĽరȬ ఆǘచనǘ 
ќěĊ ఉ÷ȼї’’. అంž ఏĠĒ? మనం ఎĀ ఆǘčąȸќ? ఆǘచన ఒక ʪ˞య. 
ఈ ĦషయంВ їѢɇ ఏమїфంю÷ȼѢ?  

ûǚƅɇగం అంž ఆǘచన ఎĀ అѢѓంę?  ఇę మĆʪశȼ. ąöరణ అరȹంǘ 
మనѥǘĈ వŹȮ ʪėõěĿ ఆǘచనæ పĢగĖంచవщȮ. అę ûǚƅɇగЖ÷, 
ƖѓబదȻЖనЏ÷ äవщȮ. ûǚƅɇగЖనĦ వɂĈȸగత ЖనĦ. ĂĒě అїҡė 
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ŕంѕѓనȼ వɂĈȸ üʥƌ ĦవĢంచగలѐ. అంѕф ĦўదȻంæ ƖѓబదȻ 
ఆǘచనѠ objective ĂసȸĂలВ ఆöర పĔ ఉంîġ. ŊĒě ƘలవవщȮ. 
మనం గమěంచవщȮ Ҋð.  

ʪశȼф ĦѠవ కటȳగలü?అę ąధɂü? ĂɂøరదృĨȳǋ şѠѥƼవలĩన 
Ħషయం ఇę. డњȿї ʪüణంæ ĻѥƘě ҏõȺం. ఒక కంŤĿ లɏ ðలўɅ 
ŤюȳబĔǋ ˎరంğంచబĔంę అїфంõం. Ăɂøరం Ƙన ąĊంę. ఐƅѡɅ గĔč 
ǐýġ. ఆǖ ఏట ʪƒħంčంę, üŪȩǆɅ õě ĦѠవ 600 ƼюɅ అġంę. 
అంž ʪజల ʪశȼలф ఒక üþȫěȼ అంęంచడం వలɅ üʥƌ ఇę ąధɂЖంę. 
అƇɇషణ అంž ʪħȼంŹ ʪ˞య. ఏМ÷ సంƅĆѠ కĤĊƃ ҌцȠ ф ŮĥɅ, అకȩడ 
సంƅĆలї ěవృėȸ Źѥфంîం గõ!  

ҌцȠ ǘ ʪħȼంŹ ƕవల Ħûగం ˎరంğంచబĔనపȽĒ їంĸ ҌцȠ ĦѠవ, 
üŪȩǆɅ õě బలం ŤўцҙƇ ఉ÷ȼġ. ʪశȼф గల ĂĖజɂ ĦѠవї, 
ʪతɂɏంæ అంచ÷ ƒѥƼవðěĈ ఈ ఉõహరణ గణĿయ మġంę. ఈ јసȸకం 
తýరƍ ÷ĒĈ ҌцȠ ї ţలƘĤȽన ఆĀȾŦȎ అƇ సంసȻ üŪȩȎ ĦѠవ 
$820 billion. Ŵవలం ʪħȼంŹ శĈȸ వలɅ ĦѠవ ఇంతæ Ťరగడం ąధɂం 
అġంę. ҌĊɅంȆ అంž ʪħȼంచడం. ʪశȼǘɅ ŤюȳబĔ Ťటȳడం üʥƌ 
üనవĦѠవ, ఆĢȻక ŤюȳబĔ ĦѠవ ŤరగðěĈ మనфనȼ üరȫం. 

ҌцȠ ĩబȿంę éĀ şĤМన పě ˎరంğంéў. ఉƅȺశҞరɇకంæ Źăǖ ƐǍ 
şĤయѕ æě, ఒŴ ఒక శĈȸవంతЖన õěВన దృĨȳ Ŵం̓ కĢంč ŤюȳబĔ 
Ťîȳў.  Ăў ʪశȼńద ŤюȳబĔ Ťîȳў. ĂళɅф వѥȸనȼ þబĔ ఎంǋ ҏడంĔ. 
Ġగó Ăɂøўలф ఇę కїĦјȽ కĤĊѥȸంƅǔ ҏడంĔ.ҌцȠ ఎంǋ 
శĈȸవంతЖనę అġ÷ õěĈ Ƙěȼ పĢĠѓѠ ఉ÷ȼġ.అę ఇంä చటȳబదȻЖన 
సüéþěĈ, äě õěĬ ƃð ŕపȽƐѕ.  ʪశȼѠ ƒƕ మన ŨదѡɅ üʥƌ ఆ 
సüéþěȼ ŕపȽగలѢ. üనవĳĦతంǘ ʪėǁî ʪశȼల అѐцëడѠ 
ఉంîġ. ĽěĈ ąćɂöþѠ సమృęȻæ లğąȸġ. మనం Źƕ ʪė పěǘҝ 
ʪశȼ ěҌఢЖ ఉంюంę. 
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అరĞȄ సంఖɂѠ, ‘ҩనɂం’ ǘకంВ ʪûవం ҏøġ. ʪħȼంచడం ఈ Ūంѐ 
ఆĦషȩరణలф Ҋð Ңలం. ʪశȼƐ ʪపంéěĈ సంఖɂలї, ҩ÷ɂěȼ 
ҏĜంéġ.అїƼфంð జĢŶ పĢòüѠ ҫʥం అసమʘంæ ƒѥфనȼ 
అరƘర ʪశȼల వలɅ కĤĊన ఫĤతం అїƼవщȮ. 

ʪజѠ, సంసȻѠ ĻѥфƇ అరƘర ěరȷýల వలɅƇ అїƼě / ఊĪంచě / 
ఆħంచě పĢòüѠ కѠцóġ. ąöరణంæ ఈ ఫĤóѠ నషȳం 
కĤĊంŹĦæ ఉంîġ. ʪħȼంచగల సóȸƍ మనфనȼ అతɂంత ќఖɂЖన సóȸ. 

తమǝü ǃɂėరȫమయ – అƇę Īంқ ˎరȻనǘ Ăకɂం. Ũదѐǘ జĢŶ 
ʪ˞యǘɅ 10వ వంѓ üʥƌ మనф şѠѥȸంîġ. Ġగó 90 ăతం మనф 
şĤయфంðƇ జўцѓంîġ. అంž õõј 90 ăతం ıకĒǘ ఉ÷ȼం. 
Ħశɇంǘ ఏƌĠ ఉ÷ȼǕ మనф şĤĩంę 5 ăతం üʥƌ. şĤయěę 95%.  
మనф şĤĩన õěĈ şĤయěõěĈ వɂóɂసం అంత ఎфȩవ. Ġగó అěȼ 
పĢకþలї తýў Źƕ మĆ పĢకరం ʪశȼ. ʪశȼలõɇþ ëȲ÷ěȼ 
సమҊўȮфంю÷ȼќ.  

‘‘ʪశȼѠ మరčǐóќ, äĿ జĂњѠ цўȸ  ఉంîġ’’. ఓĦȐ, ǖమȗ కĦ, 
రచġత.నǔѕ ŹయబĔ అంѕúюǘగల ʪė సüéరј  ќకȩ Ůїక 
నǔѕ Źయబడě  ʪశȼѠ  ŬకȩƐనěȼ ఉ÷ȼġ. 

‘‘ఇంతవరҊ ఎవɇҤ ҏడěõěȼ ҏడటం ƚపȽ పě äѕ. ʪėĂҧɅ ҏƕ 
õěě ఎవɇҤ ఆǘčంచě Ħధంæ ఆǘčంచడం ƚపȽపě’’. ఆరȻȞ ƹȩŤȗ 
ĆȞ(1788 –1860), జరɁȗ తతɇƒతȸ.    

‘ѥనȼ’ బయĒĈ, ʪéరంǘĈ þవðěĈ 4,000 సంవతɊþѠ పĒȳంę. మěĨ 
ҡĠ ńద øదం ǔĜన ÷Ē їంĔ ʪశȼ అƇ పĢకరం Ăѐకǘ ఉంę. 
ఆǘčంచడం అంž తనї óї ʪħȼంщƼవడƌ. ఇę అసంభవం äѕ Ĭలకం, 
ǸĤకం.  
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అąöరణЖన ąöరణ ʪశȼ 

ఈ సȽషȳЖన ěరɇచనం – ҡగరɀ Ƭరలї ҡకంపం ఊƈĩనюɅæ  üనవ 
అవæహనї ఊƈѥȸంę. 

“మనం సృĨȳ Źѥфనȼ ʪపంచం మన ఆǘచన ఫĤతం. õěȼ üþȮలంž Ŀ 
ఆǘచ÷ ʖüěȼ üўȮƼĂĤ.  (ʪħȼంచడం).” ఆలȿȞȳ ఐȗ ōȳȗ. ఏЏ÷ Ƙంత 
üĢƃƇ æě ఏĽ üరѕ. ëȲనం ĦѠМనƅ äĿ ఆచరణǘ Ťటȳడం, 
అనɇġంచడం Źయకǐƃ అę వృö, ĦѠవƐěę. 

ʪశȼ ąöరణ మġంĽ, అąöరణ మġంĽ Ҋð!  ʪశȼ Ɛకǐƃ  ఏń 
ƐకǐవщȮ. üҢѠ ƌф/ŋలї ʪƃɂకЖనõěæ ҏడం.  అƩక ąöరణ 
వѥȸѢ.  అంѕǘ కęƐ ûæѠ ఏŊ ƐѢ.  Ŵవలం ‘ƌф’ అంƃ.  ఇంǆɅ పě 
ŹƕటјȽѐ ఒక ƌф Вїంč ëĢ ĈందపĔƃ ěŕȮన ęĊ ఆ ƌф Ƽసం ĈంęĈ 
þќ. అġƃ అంత čనȼ వѥȸѢ అġ÷ ҡƾళం ńద ƼîɅę Ƙయɂ ఇండɅ 
ƾడలї, ûæలї ƼîɅęమంęě భʧంæ కĤĜ ఉంщѓంę.  ఇĀ čనȼ 
ƌфї Ƙతȸ ŮѠцǘ ҏƤщȮ.  

ఆǘచనф ěరɇచనం ŕపȽటం ѥలభం.  ఇę ĦశɇĂɇపȸంæ శĈȸవంతం అġనę.  
ҡƾళం ńద గల üనవ సüëలěȼĒě కĤĜ ఉంŹĦ ʪశȼѠ. అంѕవలɅƇ 
మనందరం ఇĀ కĤĩ ఉ÷ȼం.  ʪశȼѠ ƌфї కїƚ÷ȼġ.  ʪశȼѠ ŕకȩలї 
ќకȩѠæ Źĩ కĤĜ ఉంщóġ. ʪశȼ üనవ ÷గరకతф ҊకĒ ƒў. ʪశȼ 
üనవజїɂѢǘɅ ƌధѥɊ అƇ కణం.õěǘ అěȼ ҫచనѠ ěīపȸЖ ఉంîġ. 
అę అěȼ పїǘɅ అంతరȫతంæ øѠ పంщфంюంę. 

ҨɂĆతɁక ఆǘచన: ఇƩక ఆǘచ÷ ʪ˞య. Ăɂøరంǘæě, వɂĈȸగత 

ĳĦతంǘ æě Āభం Ƭంõలంž ఏ ҨɂĆěȼ అїసĢంéǘ şĤయ Żѥȸంę. 
ҨɂĆతɁకంæ Źయడం ʪħȼంŹ ʪ˞య. Ҩɂహƌ ఒక ఫĤతం, ఒక జĂњ.   

čనȼ వѥȸѢƐ ఎфȩవ ʪûవం ҏјóġ.  
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čనȼ óళం ŕĦ ŤదȺ తѠјలї şўѥȸంę. టĢȩȤ ąŨత. ఒక ʪöన óళం ŕĦ 
అěȼ తѠјలї şўѥȸంę. 

వయѥɊలї బĒȳ సంఖɂǘ, ÷ణɂతǘ ఇంä ఎфȩవæ ʪశȼѠ అĔŶంѕф ĜలɅĤȼ  
ΦతɊĪంéĤ. అĀ Źƕȸ ĂѡɅ మంč ఆǘచ÷ పўѠ అѢóў. అంతфĠంč 
మనం ƼўфƇę ఏќంюంę? ǘకëȲనం అంž ƒల ƍѡɅ గĔč÷,  సంసȩృė, 
ĂóవరòѠ üĢ÷ ĩȹరంæ, ąüనɂంæ ఉంƀę. 

Ƙందў ŤదȺలф ĜలɅѠ ƒƕ ʪశȼѠ పěĈüĤనĦ అěĜąȸġ. ĂళɅї 
ĦѥƘȩě Ǐў Ңġąȸў. ఇĀ Źయడం వలɅ నషȳం జўцѓంę. ĜలɅѠ 
ఎѕцదల ఆĊǐġ ĂమనవృćѠæ üరóў. şĤయక అĀ Źĩ÷ ఫĤóѠ 
þфంð ఆగѢ కõ. ĜలɅѠ ఎęŶƘలĽ,  వయѥф తĊన మంč ʪశȼలї, 
కషȳЖన ĂĒě అĔŶĀ ΦతɊĪంéĤ ŤదȺѠ, цўѢѠ.  అјȽƀ  ĜలɅѠ 
ƌöѢలѢóў. ąధన Ɛకǐƃ ʪగė Ɛѕ. ĦõɂўȻలї ఎфȩవ ʪశȼలї అĔŶ 
цўѢ ƚపȽ అїфంîў Ƙందў, äě ఉøöɂѝѐ Пతం జĂњѠ 
ŕపȽƐě ʪశȼలї ĦõɂўȹѠ అĔŶĀ ΦతɊĪంచగలĂƀ ƚపȽ цўѢ- అ÷ȼѐ 
అКȗ ŮĤɅంగȳȗ ǖĤȄɊ, (1847 - 1897)  Ħõɂƒతȸ, రచġత.  

ąంŴėకత üĢ ఉండవщȮ, మїѤలం అంతæ üరƐѕ.  సంసȩృė,  
Ăóవరణం ఏЏ÷ మїѤల ǘకëȲనం దăúȺѠ, శóúȺѠ, సహ ˛њȻѠ 
గĔč÷ అంతæ üరటం Ɛѕ. ఎంѕф? 

ĜలɅѠ ƒƕ ʪశȼǘɅ “ఎంѕф?” éĀ ќఖɂЖనę. ఇę ěజంæ సĂȠ వంĒę. 
ĜలɅల ʪశȼలф జĂњѠ ŕపȽфంð తĜȽంщƼƐќ, అĦ ŤదȺలї ఇబȿంę 
Ťడóġ. ĂĒĈ జĂњѠ ŕపȽƐќ. ĂĒĈ జĂњѠ éకచకɂంæ ŕపȽడం 
ఎĀ? ĂĢ ʪశȼలф సȽంęంéĤ.  ŤదȺѠ ĜలɅల ʪశȼలї ėĜȽ ĜలɅలƇ అడగటం 
Ҋð ఒక రకЖన మంč సȽందƇ. మనం ఆǘčѥȸ÷ȼం అїфంîం, äě 
ఆǘčంచడం Ɛѕ, ʪħȼѥȸ÷ȼం. మన చరɂѠ,  ěరȷýల ÷ణɂత అĦ ఆöరపĔన 
సüéþěȼ బĒȳ ఉంîġ. భవనј గĒȳతనం õě సȻంûల గĒȳతనంВ 
ఆöరపĔ ఉనȼюɅ, సüéర ÷ణɂత, ќంѕ ƒѥфనȼ ʪశȼల ěņȷత 
ʪüòలї బĒȳ ఉంюంę. 
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ʪశȼ -  అüయకతɇంВ õĔŹĩ õěě అంతం Źѥȸంę. అę అëȲ÷ěĈ 
Ħўцѐ మంѕ. ʪపంచంǘ Ƙěȼ ëѓѠ, şగల ĜలɅѠ ŤదȺĂళɅї, 
цўѢలї, అĚäўలї ʪħȼంచҌడѕ, ĂళɅї ǢరĦంéĤ. ఇę ĜలɅలф 
నషȳం కĤĊంŹę కõ? ĜలɅǘɅ ʪħȼంŹ సɇûĂěȼ Ťంč ǐĨంచðěĈ బѕѠæ 
ĂళɅї మరцыȰ ưకȩѠæ üరȮడం ÷ɂయü? ʪħȼంచడం ƇƎȽ 
సüëలకంž ƇరȽě Ăў ŮనకబĔ ǐóў. ʪశȼ üўȽф üరȫం.  ఇę 
ƘందĢĈ భయం కĤĊѥȸంę. üўȽ ఎјȽҖ üўҙƇ ఉంюంę. üўȽ 
Ɛదంž సўȺúю Ɛѕ. సüĚǘĈ ŹƎ õä üўҙƇ ఉంîం. 

సృజ÷తɁకత అంž ఏЏ÷ సమసɂї మǖ Ƽణం їంč/Ƙతȸ Ƽణం їంč 
ҏడగĤŶĀ Źయడƌ.” అě ʪపంచ ʪĩదȻ ĆరɇȞȵ Ğďţȥ ҫȩѠǘ Ăɂøర 
БėకĦѠవѠ ǒĚంŹ ఆéўɂѠ ǃűș úడþƼ అ÷ȼѐ. 

ʪħȼంచడం అంž  üనѢĔæ ఉండటం. üనѢĔæ ఉండటం అంž 
ʪħȼంచడం. ʪħȼంŹ Бјణɂం అěȼ Бјòɂలф ҢలБјణɂం.  ‘‘Ƿėక ăɑƒతȸ 
అġ÷ సƎ అందĢĬ అరȹం అƍĀæ  ąöరణ ûషǘ ŕపȽగలగడం అవసరం’’. 
ŮరȼȞ Рűȗ ŦȞȫ (1901 –1976) జరɁȗ ĩõȻంత Ƿėక ăɑƒతȸ, 1932ǘ 
äɇంటȜ ŨäěȄɊ ǘ ǏŦȠ బѦమė ʘŎత üటѠ ఇĦ. 

Ľěě ఇంäసȸ ǘѓæ ҏõȺం. మనф మనం ƒѥфƇ ʪశȼలї గమě ѥȸంîం. 
ĂĒě şѠѥфంîం. మనф şĤయфంð మన మనѥǘ øīకЃతనɂంǘ 
జĢŶ ఆǘచనల Ħషయం ఏĠĒ? మěĨ Ũదѐ ఎјȽҖ, ěరంతరంæ బయĒ 
పĢసþǘɅ జўцѓనȼ üўȽలї, శņరం ǘపల జĢŶ üўȽలї గమěҫȸ 
ĂĒě ĦƓɅĨҫȸ ఉంюంę. ĦƓɅషణ అంž ʪħȼంచడం. అġƃ ఈ ʪ˞య ưతȸం 
మనф şĤయфంðƇ జўцѓంюంę. 

Ũదѐ – üనవ మїగడ 

మనф şĤయфంðƇ కĤŶ సంƅĆѠ ʪశȼѠ. “unconscious” అƇ üటф 
అరȹం ŕјóї. సȽృహǘ Ɛфంð ఉండటƌ అě Ƙందў అంîў. õěĈ ఇంä 
ǘЍన అరȹం ఉంę. õõј Ũదѐ ưతȸం Źƕ పě మనф şĤయфంðƇ 
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జўцѓంę. õěě şѠѥфƇ ąమరȻɳం మనф Ɛѕ. అę మన సȽృహǘ 
ఉండѕ.  Ũదѐǘ జĢŶ చరɂǘɅ 90 ăతం మనф şĤయѢ అంîў 
÷ĸమండల మǏĦëȲనƒతȸѠ.Ũదѐǘ 10 ăతం üʥƌ Ăѐфంю÷ȼќ 
అƇę ʭమ. ÷ĸమండల ăɑƒతȸ úņ ƾþȵȗ, ëȗ ĆȘ ĈȗɊ Мదɂăలǘ 
పěŹąȸў. ఆయన అంîў – ‘‘మనం Ũదѐǘ 10 ăóěȼ äѕ ҝĒĈ ҝў 
ăóěȼ ఉపǕĊంщ фంîќ. õõј Ũదѐ ưతȸం ఎјȽҖ, 
ěʧǐƍటјȽѐ Ҋð, పě ŹҫȸƇ ఉంюంę’’.ఎęĊన మěĨ శņరంǘ Ũదѐ  
Ĉǘనȼర బўѢ ఉంюంę. అę ĦƓɅĨѥȸంюంę.  అę ʪħȼంŹ Ħûగం. Ũదѐǘ 
తýరƍĦ ʪశȼѠ. మన మїగడф ʪశȼƐ Ĭలకం. సȽృహǘ  ƐфంðƇ, øīక 
Źతన దశǘƇ, వŹȮĦ జĂњѠ. 

మనф şĤō, şĤయфంð ʪశȼѠ వąȸġ, సంƅĆѠ కѠцóġ.  అĀŶ 
ĂĒĈ óĢȩకЖనŊ, äěŊ జĂњѠ వѥȸంîġ. అĦ ĽరȬäĤక / సɇలȽäĤక 
ëȲపäల అరǘɅ ěīపȸం ŹయబĔ  ఉంîġ. కంҞɂటўǘ సüéþěȼ 
õčనюɅ äక ఈ ëȲపäѠ, మǏûĂѠ ûǚƅɇæల ʪûĂలф цĢ 
అѢѓంîġ, ఈ ГȠɊ ǘ సవరణѠ జўцѓంîġ. Ƙěȼ ħĚలం 
అѢѓంîġ. ĂĒĈ అїцణంæ మన దృƼȩణం, అవæహన üўѓంîġ. 
మన అїభĂѠ సవĢంపబѐѓంîġ. పęƖї సం.þల వయѥǘ ĳĦతం, 
ĦѠవѠ అంž అరȹం ƒў. ýЕ ఏళɅ వయѥǘ అĦ ƒў.  

цўȸంщƼవడం, цўȸ ŹѥƼవడం. 

ఎంĜక:  కంҞɂటȞ ǘ /üనѢě Ũదѐǘ ĠĤయనɅ సüéర ќకȩѠ ěలɇ 
ఉంîġ. ĂĒǘ మనф äవలĩన ĂĒě ŮėĈ Ļýలంž,  Ũదѐǘ ěīపȸЖ 
ఉనȼ ëȲపäలї బయటф ĻѥфþĂలంž, కంҞɂటўǘ ĀæƇ ŮęĈ 
ĻýĤ.  ఒక మěĨ ƈў цўȸ þవటం Ɛѕ. ఫĀ÷ ƈў అġ ఉంюంõ? 
äѕ, మǖƈў? äѕ, మƎę? ఇĀ Ůѕфѓంę. éĀ ƕపĒ తўĂత цўȸ 
వѥȸంę.  ǘపల అƇɇషణ జўцҙƇ ఉంюంę. సИన జĂњ వŹȮవరҊ 
Ůѓфҙ ఉంюంę. ఇదంó అƇకЖన ĂĒǘ ఒకõěě ఎంĜక ŹѥƼవడం. 
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ఎంĜక ఒక  ʪħȼంŹ ʪ˞య. ఎంĜక అంž ఆǘచన. ěĢȺషȳ ëȲపకంæ ఉంచబĔన 
జĂњ.మనф şĤయфంðƇ జĢŶ ఎంĜక ʪħȼంŹ ʪ˞యǘ ûగƌ. 

కంҞɂటȞ ąంŴėకతǘ ఎంĜక Źయడం అంž ʪశȼ, Őɇņ. Őɇņ అంž ěలɇఉనȼ 
సüéరěĚїంč äవలĩన సüéþěȼ అంęంచమě Ƽరడం.  ʪħȼంщ అě 
అరȹం. ĦజȲĜȸ Źయడం అంž Ŀ సüéరěĚ їంč సüéþěȼ అంęంచమě 
Ũదѐї Ƽరడం. Ũదѐ ఆ సüéþěȼ ƕకĢంచðěĈ ఒక ˎöనɂతї 
ఎంщфంюంę. అƇక Ħö÷లǘ ఏǍ ఒక Ħö÷ěȼ Ƽўфంюంę. అĀ 
ƼўƼవడం Ҋð ఎంĜŴ. ఎంĜక అంž ʪħȼంŹ ʪ˞య. ఎంĜక అంž జĂњ. 

ЃతనɂరĪతЖన Ũదѐ – üîɅడటం 

üҢѠæ üîɅƀ సందరɀంǘ Ũదѐ ఆ సందþɀěĈ అїцణంæ 
Ăడవలĩన üటї ŮęĈ అంęѥȸంę. ఆ üటలї Ăɂకరణపరంæ తјȽѠ 
Ɛфంð ĂäɂѠæ Ҋўѥȸంę. ʪħȼంచడం, ఎంĜక ŹѥƼవడం, ఎంĜక – 
ఇవĿȼ ʪħȼంŹ ʪ˞యƐ. ఎంĜకƐ జĂњѠ. అјȽѐ ఎѕĒ వɂĈȸ їంč ûష, 
సంజȲѠ, సంŴóల õɇþ అంęంŹ సȽందనలї ōɇకĢąȸం. ĂĒ õɇþ ఎѕĒ 
వɂĈȸ అంęంŹĦ ʘĪąȸం.  సంûషణలї ĦƓɅĨąȸం. ĦƓɅషణ Ҋð ʪħȼంచడƌ.  

üîɅడటం şѠѥ కїక  üటలї ĂäɂѠæ, అంăѠæ ҊరȮ గѠц 
óќ. ఇదంó ƇўȮф÷ȼќ కїక  మనф şĤయфంðƇ, Ũదѐǘ ఈ 
ʪ˞య అంó జўцѓంюంę. şĤయфంðƇ Ũదѐǘ ఈ ĈɅషȳЖన, ŋʙ 
ʪ˞య అంó జўцѓంюంę. ఇదంó ఎĀ జўцѓంę?  Ŵవలం ąధన 
õɇþƇ   ƒగంæ üîɅడటం ąధɂం అġంę. ąధన  ఒక ʪ˞య. şĤĩ, 
సȽృహǋ Źƕ చరɂї సȽృహǘ Ɛфంð Źƕ పěæ üరȮడƌ ąధన ఫĤతం. 

Źతనǋ Źƕ ąధన Źతన Ɛфంð Źƕ ąధన అѢѓంę. ʪħȼంచðěȼ 
ëʘతȸæ, ěరంతరం ąధన Źƕȸ ʪħȼంŹ శĈȸ అğవృęȻ అѢѓంę. అంž ఆǘచన 
Ťўцѓంę. ąమరȻɳం ŤంƬంõలంž éĀ ąధన äĂĤ. సంĮత ąధన Źƕ 
ఏ కāäўĔБ÷ అĔĊ ҏడంĔ, şѠѥȸంę. చĤäలంǘ Ŀў గడȵ కѐѓంõ 
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అనȼంత చĤæ ఉనȼјѐ చĿȼళɅǘ ąȼనం Źҫȸ æʥసంĮతం ąధన 
Źయమంîў.  

ʪħȼంచడం (ఆǘčంచడం) కళї అğవృęȻ ŹѥƼవðěĈ అంėమ üరȫం. 
ˎŊణɂం ఒక పě äѕ, అƩక అలĂю’’- అ÷ȼѐ  ̄ф ăɑƒతȸ, తతɇƒతȸ, 
అĢąȳĒȠ. (̂.Ҟ. (385 – 322). ʪపంచంǘ ఇంతవరҊ јĒȳన üనѢలǘ 
ƌöѢѠ ќцȫў అంîў. అంѕǘ ఒకѐ ఈయన. Ġగó ఇదȺҤ ƈɅǆ, 
ǝʖĶȥ. 

ఆǘచనѠ(ʪశȼѠ)Ŀф şĤయфంðƇ వѥȸంîġ. ĂĒě  şĤĩ Źƕ 
ąధనǋ అğవృęȻ ŹయగѠȫóѢ? 

МѕɂѠ, ÷ɂయĂѕѠ, అమɁѠ, ĿళɅƚîȳల పїѠ ŹƕĂѡɅ, కంҞɂటȞ 
äరɂʖüѠ ҤƬంęంŹĂѡɅ, గĖతăɑыȲѠ, జїɂ ăɑыȲѠ, ఇంä అěȼ 
రäల వృѓȸǘɅ ఉంƀ ĂѡɅ, వృѓȸǘɅ ƐěĂѡɅ ఏళɅతరబĔ ąధన Źѥȸంîў. 
õěవలɅ ĂѡɅ అğవృęȻ ŕంѕѓ÷ȼў.  ĳĦతమంó ąధƇ. వృѓȸǘɅ ఉంƀĂѡɅ 
తమ ʪħȼంŹ శĈȸě, ʪħȼంŹ ʪ˞యї అјȽడјȽѐ మęంј Źѥфంюంîў. 
ĂళɅ Ħజýలф, పþజýలф äరòѠ ఏĠǆ şѠѥƼవðěĈ 
ʪయėȼѥȸంîў. అĀ అంŕѠ అంŕѠæ అğవృęȻ ŕంѕѓంîў.  

ఐƅళɅ ǘј వయѥ ĜలɅѠ ŤదȺలǋ ǐĤȮҏƕȸ ƇўȮƼవడంǘ ƌöѢѠ. ĂѡɅ 
ʪė Ħషయం ƇўȮфంîў, ƒగంæ ƇўȮфంîў. ûషї తమంతట óƌ 
ƇўȮфంîў. ఎవҤ పěగюȳƘě ƇరȽనవసరం Ɛѕ. అంѕŴ ĂళɅф వčȮన 
ʪė సంƅĆěȼ  ʪశȼѠæ అడగîěĈ ĩцȫ పడў, సంƼčంచў. éĀ 
సందþɀǘɅ అĔĊన ʪశȼలƇ మŉɅ, మŉɅ ĦѥцƐфంð అѐцѓంîў. అƅ 
ĂĢĈ ąధన.  ʪħȼంŹ Бјòɂěȼ  Ťంč ǐĨంచðěĈ సИన సమయం úలɂƌ.  
ʪħȼంŹ ƇరȽĢత÷ěȼ ŤంచడంవలɅ ĂĢ సృజనశĈȸ, ąమþȻɳѠ Ťўцóġ.  

Ɛత వయѥǘ గїక Ľěě цĢȸంč, ŤంచðěĈ సĆయపĔƃ, ఆ ưకȩ ŤĢĊ 
ĳĦóంతం ఫĤóలї అంęѥȸంюంę. కїక ఎంత తɇరæ ąధనф ĜలɅలї 
సనȼదȻం Źƕȸ అంత మంč ఫĤóѠ కѠцóġ. ĜలɅల ŨదళɅǘ, ŤదȺల కంž 
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÷ĸ సంіѠ ఎфȩవ. (ĩ÷ŤɊű). అంѕŴ ĜలɅѠ ŤదȺల కంž ƌöѢѠ. ĜలɅѠ 
ʪė Ħషýěȼ ҏĩ ƇўȮфంîў.  ŤదȺѠ ƘěȼĒ ВƇ దృĨȳě Ŵం̓కĢąȸў. 
Ũదѐǘగల సüéరం ఒక ÷ĸసంĚ їంč మƲక õěĈ üўѓంюంę. 
ѝకȸ వయѥɊ వŹȮ సĢĈ అనవసరЖన ÷ĸసంіѠ బలŎనపĔ þĤǐóġ.  
అవసరЖనĦ పĒషȳపడóġ. 

ëĢȰ ðņɊ అŨĢకȗ ఆęమëѓల అధɂయన ěјђѐ(1868 – 1931) 
అ÷ȼѐ. ‘‘Ŀ Ũదѐї їѢɇ ఎంత ఎфȩవæ ఉపǕĊƕȸ  అంత ఎфȩవæ అę 
అంѕúюǘĈ వѥȸంę’’. 

కండþѠ బĤషȳం äĂలంž ʪėఘటనї ఉపǕĊąȸం.  Ũదѐǘ ÷ĸ 
సంіѠ బలపðలంž ĂĒŹత ఆǘచ÷ ĂɂýüѠ ŹġంéĤ. ఎంత గĒȳ 
Ăɂýమం Źġƕȸ అĦ అంత ఎфȩవæ బలపడóġ.  ʪశȼƐ Ũదѐф 
ĂɂýüѠ. ŤదȺ ʪశȼలф జĂњѠ Ůదకటంǘ తјȽ, ఒјȽలї ƒў 
ŹѥƼĂĤ. ఆǘచ÷ ʪ˞యǘ  ƬరøюɅ, తјȽѠ ƩరɅడం సహజం. తјȽѠ 
ఇంä Ƙతȸ ʪశȼѠ, మంč ʪశȼѠ þవðěĈ, సĆయ పడóġ. 

మనం తరщæ Ħంюంîం ‘ĂѐѓండంĔ, Ɛకǐƃ øడġǐѓంę’ అě. 
ąȳȗ ఫȞȵ ĦశɇĦõɂలయ ఆéўɂѐ కǖȠ ŜɇȄ ‘‘Ũదѐǘě ÷ĸ సంіѠ  
ąఫĀɂల  õɇþ äక МఫĀɂల వలɅƇ ఎфȩవ ƇўȮфంîġ. Ũదѐ Ťўц 
ѓంюంę.  õěě ఉపǕĊంచంĔ, ఎదగంĔ’’ అ÷ȼў. 

Ăѐѓంž Ũదѐ Ťўцѓంюంę 

ఇę కండþల Ťўцదల వంĒƅ. ĂɂýüѠ ŹĩనјȽѐ, Ƙతȸ కండర కòѠ 
Ťўцóġ,  కండþѠ బలపడóġ. Ăడటం ఎфȩవƍ Ƙలę కండþల 
పĒషȴత ఎфȩవѢѓంюంę. కండþѠ ąగĽƕȸ  మŉɅ  ąöరణ ĩȹėĈ þవðěĈ 
నలЕ గంటѠ పѐѓంę. కండþѠ ĂɂýüѠ ŹƕటјȽѐ ŤరగѢ, తўĂత 
శņరం Ħ˙ంė ĻѥфƇటјȽѐ Ťўцóġ. మěĨ ěʧǐƍటјȽѐ శņరం, 
Ũదѐ јనĢȼþɁణం జўцѓంę. ĢƈўɅ జўцóġ,  బలపడóġ. అంѕŴ 
ěʧ ˎђలф éĀ  ʪќఖЖనę. 
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ƬరøюɅ Źయфంð ఉంðలంž ƇўȮƼవడం ఆøĤɊంƅ. ఏ తҞȽ Źయфంð 
ఉంðలě Źƕ ʪయతȼం  సృజ÷తɁకశĈȸě Ҋð ěĤĜ ƒѥȸంę. ÷ɂయĂę, 
Мѕɂѐ, ఉøöɂѝѐ, ʪė వృėȸǘ Ѣనȼ వɂĈȸ ʪħȼంచడం õɇþƇ  äవలĩన 
సüéరం ƕకĢąȸѐ. ʪయతȼం Ɛకǐƃ ఫĤతం ఉండѕ. Ăɂýమం 
కండþలї,  Ũదѐї బలపўѥȸంę. ఇę ėўцƐě ěజం. МĦధɂం Ɛకǐƃ 
సృజ÷తɁకత Ɛѕ. Ūంѐ, అంతకంž ఎфȩవ ƒўƒў వѥȸѢలї/ఆǘచనలї 
కĤĜƃ Ƙతȸ వѥȸѢ సృĨȳంచబѐѓంę.   

МĦధɂం అంž అంѕǘ ąüనɂ ĦషýѠ ఏń Ɛకǐవడం. ąüనɂం అంž 
సќõయం. ğనȼతɇం ŤĢĊƃ సќõయం తўцѓంę. üనѢలф ğనȼతɇం, 
ఏకతɇం ŪంҖ äĂĤ. బలЖన సüëěȼ ěĢɁంచðěĈ సృజ÷తɁక 
పĢĄȩþѠ తపȽక అవసరం.    

“ఏ ఒకȩҤ ʪė ఒకȩĢǋ సüనЖన щўфదనం కలĂѡɅ äў’’. జøȗ 
ąŨత.ఇјȽƤక  Ƙతȸüట ĂѐకǘĈ వčȮంę. అƅ ƌçలǘ õщƼవడం. 
Cloud computing “ʪė ఒకȩҤ ఒŴ రకంæ ఆǘčѥȸంž Ƙంతమంę 
ఆǘčంచడం ƐదїƼవщȮ’’. ПěäĚäĢ  ëȞȰ యȥ. øటȗ, (1885 – 1945)  

ఓటĠ ఎѕరġందంž їѢɇ ఇంä అకȩడ Ɛవě అరȹం.పюȳదలǋ మŉɅ మŉɅ 
ʪయėȼంచకǐవడƌ ఓటĠ. 

ʪశȼѠ Ɛకǐƃ పĢĄȩþѠ ƐѢ, ƌКన ʪశȼѠ, ƌКన జĂњѠ, మĢěȼ 
ʪశȼѠ, మĢěȼ పĢĄȩþѠ. 

“ఎంతæ ƇўȮфనȼపȽĒĬ మనѥ అలĩǐవడం జరగѕ. ĠĊĤన అüయфƐ 
అలĩǐóў” ĤǕ÷Ȟȵ ðĦĿɊ. ƇўȮƼవడం వలɅ  మనѥ శĈȸవంతం 
అѢѓంę. üనĩక ʪ˞యల Ħషయంǘ ఇę మņ Ăసȸవం. 

ăɑƒతȸѠ Ҋð మŉɅ మŉɅ తјȽѠ ŹҫȸƇ ఉంîў. తјȽѠ వѥȸ÷ȼ యě 
ʪయóȼలї ఆపў. Ũదѐ цĢంč şѠѥƼĂలంž ʪశȼలǋ Ũదѐї 
ěంƈýĤ. 
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Ũదѐ éĀ ĦంЍన అవయవం. ఎవИ÷ Ŀ తలї పņīంéĤ  అంž Ŀ మనѥї 
పņɏ Źѥȸ÷ȼరƇ అరȹం. అëȲ÷ěĈ, అüయకóɇěĈ Ħўцѐ ʪశȼ. అëȲ÷ěȼ, 
అüయకóɇěȼ దగȫరŴ þěవɇě Ķäమంѕ ʪశȼ. ʪħȼంచడం ఎĀƾ 
şѠѥƘě õěВ Ťతȸనం Źయగల ʪėవɂĈȸ ʪపంచంǘ  üўȽ Ļѥфþగలѐ.  

“సమసɂ ఎѕИనјȽѐ  üʥƌ ఆǘčąȸќ (ʪħȼąȸќ)’’- అŨĢకȗ 
తతɇƒతȸ, మǏĦëȲన ƒతȸ,Ħõɂƒతȸ, ëȗ ҖŅ (1859-1952) ʪħȼంచడం 
Ũదѐї ɿణȷంæ కęĤంč, фęĜ, ఉƃȸజపўѥȸంę,  శɑčĈతɊǋ అవసరం 
Ɛфంð Ũదѐї ĦసȸĢంపŻѥȸంę. ĜలɅలф మనం ఇవɇగĤĊన ƚపȽ äїకǘɅ 
ưదĒę ͞మ, Ūంǈę ʪħȼంŹ కళї ƇరȽడం. Ǖčంచటం, ఆǘčంచటం 
ŪంҖ ఒకž. 

 “ăɓయ పõѠ Ҋð ąüїɂలф అరȹం అƍĀ ఉంðĤ” అ÷ȼѐ ఐȗ ōȳȗ   
 “ěþడంబరƃ మĆ ĈɅషȳЖనę, ěþడంబరం అంž ąöరణంæ ఉండటƌ.” 

ĤƱ÷Ȟȵ ðĦంč 
 ‘‘ăɑం Ŵవలం ఒక ĦëȲనј фపȽ üʥƌ äѕ, అę ఆǘčంŹ (ʪħȼంŹ) 

ఒక üరȫం’’. అŨĢకȗ ఖƾళăɑƒతȸ, రచġత  äȞɅ సæȗ (1934 –1996)  
 ‘‘ăɑƒతȸ సИన జĂњѠ ŕƈȽĂѐ üʥƌ äѕ, సИన ʪశȼలї అĔŶ 

ĂҖ äĂĤ’’.üనవëė అధɂయనƒతȸ,äɅȐ ŬĦąɎȥ.(1908 – 2009) 

పĢŋలфల పĢŋలన 

ăɑƒతȸѠ ʪƃɂకЖన ĂѡɅ. ĂళɅї ĂѡɅ బĪరంగ పరщƼవðěĈ, వɂకȸం 
ŹѥƼవðěĈ, ఇతўల Źత ěħతంæ పĢŋĤంచబడðěĈ, ĦƓɅĨంచðěĈ 
ŊѠæ తమఅїభĂలї ќంѕæ సహచўѠ ҏడîěĈ ŊѠæ ʪщĢąȸў.   

అంѕƼసƌ అంతþȰలం ఆĦరɀĦంčంę. õěě ఆþȽ ţȎ ARPANET 
(Advanced Research Projects Agency) అంîў. ƒƎɇў పĢǛధ÷ 
రంæల ĂĢ మధɂ అїసంöనకరȸæ ఇę పěŹѥȸంę. ăɑыȲѠ ĂĢమధɂ 
ûవüĢȽĔ ŹѥфంҔ చరȮѠ జరపðěĈ ఇę Ǎహదపѐѓంę. ఆ ąȹġ 
їంč అంతþȰలం Ƈѐ మనం ҏѥȸనȼ ąȻġĈ ŤĢĊంę. మƎ ఇతర సంఘҢ 
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ఇĀ ăɓయంæ óќ కїƚనȼ అంăలї బĪరȫతం Źయѕ. Ăɂøరంǘ 
ǐĶ కѠцѓందě భయ పడóў. ʪћóɇѠ రహąɂѠ ŮలɅĔ 
అѢóయїфంîġ. þజĬయ ÷యфѠ తమ రహąɂలї ŮలɅĔంచў.       

ăɑƒతȸల  ĦëȲనం Ăసȸవ ఆöరЖనę. ăąɍѠ ƒగంæ ќంѕф ǐѓ÷ȼġ. 
ăɑыȲల ĳĦతశýѠ ĂసȸĂలї şѠѥƼవడం, ўыѢ ҏడటం, 
పĢǛĚంచటం, ʪħȼంచటం. ʪశȼѠ భĦషɂѓȸф Ăహ÷Ѡ. జĂњѠ Ŀ úట 
Ůంట ЖѠ þѡɅ. భĦషɂѓȸ ఎĀ ఉంюంǍ ఊĪంé లంž ќంѕæ õěě 
ఊĪంщфంҔ ʪశȼѠ ƒѥƼవడం ఒకȩž üరȫం. సüజంǘ ఒక వరȫం Ăў 
ăɑం, ƌöѢѠ ŕƈȽ õěě Ħశɇĩంచў. అĀగě ĂѡɅ ëȲ÷ěĈ వɂėƎфѠ, 
అëȲ÷ěĈ అїҊѠў అїƼƐќ. ĂѡɅ ƅěБ÷ ќంѕæ నమɁў. 
కళɅќంѕ కనపĔ÷ సంƅĪąȸў. అëȲనం/øīకëȲనం వలɅ భయం 
కѠцѓంę. şĤయěę అంž భయం. ఏĠ Źýǘ ĂళɅф şĤయѕ.  Ŀф 
şĤయě õěě Ƙలత ƒయƐѢ.  

భయం :  

ఎĀ అడæǘ ĂళɅф şĤయѕ. ʪశȼѠ అడæలంž భయం. అడగîěĈ అహం 
అѐȵ þవщȮ.  ƒĚంјలф цĢ అѢóమě భయం. фకȩф భయం ƒĩనјȽѐ 
అўѥȸంę. భయం ƒĩనјȽѐ ǐþĔ ŒలవƐకǐƃ అకȩĔ їంč øĢǐవడం 
ˎĖĈ సహజం. భయం శĈȸవంతЖన ఆѝధం. şĤయě ĦషయంపటɅ 
భయƌƐфంð Źయగల పĢకరం ʪħȼంచడƌ. ĳĦతంǘ భయపడవలĩంę ఏĽ 
Ɛѕ. భయం цĢంč అరȹం ŹѥƼĂĤ,  

 ‘‘ఇƅ úæ అరȹం ŹѥƼవలĩన సమయం. అĀ ŹƕȸƇ  భయం తцȫѓంę.” 
ƌņ Ҋɂņ,Ūంѐ ăąɍǘɅ ǏŦȠ బѦమė అంѕфనȼ ƧĤ మĪā ăɑƒతȸ. 

 “భయం తపȽ భయపడవలĩంę మƎĽ Ɛѕ.” ˏంĈɅȗ Ҥȋ ŮȠȳ, అŨĢä 
ƅశ 32 వ అధɂɿѐ. 

భయం పěĈ శѶѢ. పě Źƕ Ƙలę భయం తцȫѓంę. పě ఎంత ఎфȩవ  Źƕȸ, 
భయం అంతæ తцȫѓంę.అëȲ÷ěĈ  ƕȼĪѓѐ భయం. ఈ ఇదȺў ĠѶѠ, 



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         63 

 

  

üనĂĥĈ  మĆ శѶѢѠ. అëȲనం అїü÷ěȼ, భýěȼ фపȽѠ şపȽѠæ 
јĒȳѥȸంę. తలĞўѥతనం వęƐ õä అüయకóɇěȼ అĚగĠంచ Ɛќ.  

ĻўȽ :   

అëȲనం వలɅ ûǚƅɂగం, õěవలɅ Ҟరɇ ěħȮóğˎయం, సĢæ ĦనфంðƇ 
ĻўȽ ŕపȽడం జўцѓంę. ĻўȽ ŕపȽడం అంž ʪశȼѠ అడగడం. 
÷ɂయҢўȸѠ ĻўȽ ŕపȽǒƍ ќంѕæ, ఉƅȺశҞరɇకంæ, ěħతంæ, ఒక 
పదȻė ʪäరం ʪħȼąȸў. ĂసȸĂలї şѠѥфంîў, ëʘతȸæ ఆǘčąȸў. 
అěȼ అంăలї పĢగణనǘĈ Ļѥфంîў. పĢగణƇ జĂњ.  

Ҟరɇěħȯóğˎయం(prejudice)అǐహǋ ҊĔన అğˎయం వలɅ, 
ఎюవంĒ ʪశȼҦ ƒѥƼфంðƇ, ąćɂöþలї ҏడфంðƇ ěþöరЖన, 
తјȽ అవæహన కѠцѓంę. అǐహ వలɅ ʪశȼѠ ƒయў, అంѕవలɅ óĢȩకంæ 
ఆǘčంచƐў, ĻўȽ సĢæ ŕపȽƐў, ěరȷýѠ సĢæ ĻѥƼƐў.  

ʪశȼѠ అడగడం ƖѓబదȻЖన ʪ˞య. ÷ɂయąȹనంǘ Ăę, ʪėĂѕѠ ఇదȺҤ 
ŕĜȽనĦ Ħě ÷ɂయҢĢȸ ĻўȽ ŕøȽĤ. అĀ äфంð Ҟరɇěħȯóğˎయంǋ 
ĻўȽ ŕపȽҌడѕ, ఒక అğˎýěĈ þҌడѕ. Ҟరɇ ěħȯóğˎయం 
ûǚƅɇగంǋ ěంĔ ఉంюంę. అę సƖѓకం äѕ, తþȩěĈ ěలవƐѕ, 
ƖѓబదȻం äѕ. ûƒǍɂæలǋ ҊĔన ఆǘచనѠ వɂĈȸగతЖనĦ. ŊĒě ఆý 
వɂфȸѠ üʥƌ అїҡė ŕందగలў. ƖѓబదȻ  ఆǘచనѠ అంѕф ĦўదȻంæ 
సతɂంВ  ఆöరపĔ ఉంîġ. ĂĒě ƘలవవщȮ, ఇతўѠ పņħĤంచవщȮ. 

ҢўȪѠ ʪħȼంచў. şĤĦతфȩవ ĂѡɅ ʪħȼంచƐў. úěసѠ ʪħȼంచðěĈ 
ąహĩంచƐў, అëȲěĈ సహనం ఉండѕ. నమɁäѠ ўыѢ Źĩ ҏడగల 
ఆöþలВ ఆöరపĔ ఉండѢ.  їѢɇ ఆöరపĔన ј÷ѕలї బĒȳ Ŀ భవనం 
తýరѢѓంę. 
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సృజనŋలత:  

సృజన ʪħȼంŹ ʪ˞య. సృĨȳంచబĔంę జĂњ. ʪశȼѠ సృĨȳąȸġ. ʪశȼƐ 
జĂњѠ. ʪశȼƍ  జĂњ – జĂњƐ  ʪశȼѠ. ʪశȼѠ ěїȼ úěసతɇం їంč 
ƕɇచȯ Мјф ĻѥфŮళóġ.ʪశȼ üటల ҫɏɲదరɈě. ʪవరȸనǘ ఒŴ 
ҢసĦö÷ěȼ పĩగటȳడం üనѢలфనȼ వరం. ఆ పěě కంҞɂటўɅ Ҋð 
ŹయƐѢ. їѢɇ Źƕ ʪė పěǘ ʪశȼ ఇĠĔ ఉంюంę. Ũదѐф గల శĈȸ õɇþ 
ĦƓɅషణ, ʪħȼంచడం, Ƈపధɂంǋ ǐĤȮ ҏడటం వంĒ చరɂల õɇþ  ҢసపదȻėě 
పĩగటȳగѠцóќ. ʪħȼంŹ ąమరȻɳం వలɅƇ üనవëė ќంѕф ǐగѠц 
ѓంę, మїగడ ąĊంచగѠцѓంę. ʪħȼంచడం Źతäకǐƃ మїగడ Ɛѕ. 

ʪħȼంచడం ĳĦóంతం ఉంƀ ʪ˞య. ʪశȼѠ అడగకǐవడం Ŀф їƒɇ 
ఆøęంщфƇ అëȲనం.  మనం Ħతȸěƅ ఏ పంటలї ƼѥƼƐќ. ʪశȼ Ɛకǐƃ 
ǏŦȠ јరąȩరƌ Ɛѕ. అüయకతɇం అంతĢంచðěĈ ఆరంభం  ʪశȼ. 

ఎфȩవæ ƇўȮфƇę మన Ħజýల õɇþ äѕ ƬరøటɅ õɇþƇ.  ƬరøటɅї 
మŉɅ цўȸ Źѥфంюంîం. ఎంѕф? ఏĠĒ?ఎకȩడ? ఎјȽѐ? ఎĀ జĢĊందě 
ĦƓɅĨంщƼĂĤ. ĂɂøరవþȫѠ ŊĒě (ƇўȮфనȼ øïѠ) цణøïѠ 
అంîў. Ħజయంǘ ʪħȼంచðěĈ ఏќంюంę? Ħజýల వలɅ లğంčన ĻĜ 
цўȸѠ, ఆనంõల కంž МఫĀɂల వలɅ కĤĊన Źѕ ëȲపäƐ ఎфȩవ äలం цўȸ 
ఉంîġ. 

‘‘సüంతర సమąɂ పĢĄȩరం.”  ఈ పదం 1967ǘ Мѕɂѐ, రచġత, 
సలĆõў, Мదɂంǘ ĜŲȉ.Ĕ, Ĕ.ĝȠ, ðకȳȞ ఆș ĔЅȗ Źĩన ఎడɇȞȵ Ĕ ǒǏ 
ěరɇčంéѐ.  ʪశȼ సృĨȳѥȸంę, అę సృĨȳంచబѐѓంę Ҋð. ʪħȼంచడం అంž 
ఆǘčంచడƌ. అġƃ  õěĈ ќѥц ఉండѕ. şѠѥфƇę ఎфȩవƍɂ Ƙలę 
మనф şĤయěę ఎфȩవ అě şѠѥȸంę. ʪశȼƐ గõ అě ěరɅɏɳం ŹయҌడѕ, 
ǐĤకї గమěంщ. ŕĜȽన õěě తరщæ మĢȮǐóం. äě ʪశȼ Ҥపంǘ 
అĔĊƃ õěě పĒȳంщƼфంð ఉండƐќ. Ũదѐ సహజంæ üîɅƀę ʪశȼల 
ûƔ. ʪశȼї ҫĒæ/ ќåќĉ అĔĊ÷, పņɏలǘ పǖɏంæ అĔĊ÷, ఆ 
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ʪశȼї Ŀ Ũదѐї అѐцóѢ.ఆǘčąȸѢ బయట їంč వčȮన ʪశȼ ǘపĤ 
ʪశȼæ üўѓంę.  ఆశȮరɂం కలగవщȮ.  ఆశȮరɂం Ҋð ʪħȼంŹ ʪ˞యǘ 
ûగƌ.  

ʪశȼలї పĒȳంщƼфంð వదలҌడѕ. 

అĚక సంరɏణ Źయడం అలȽసంరɏణǋ సüనం. ĜలɅలї అėæ సంరīంచటం, 
æþబం Źయటం ĂళɅф ĆěŹĩనžɅ. 

అమɁ ŕјҙƇ ఉంюంę. ƒĔøʥలї పюȳƼవదȺě, అġ÷ ĜలɅѠ ఏǍ 
ఒకąĢ పюȳƘě ŹѓѠ äѠȮфంîў.  అїభĂల õɇþƇ éĀ øïѠ 
ƇўȮфంîў. ʪశȼ ఒక ఉపకరణం, అę üనవ, ąంŴėక ఉపకరòలї 
అěȼĒĿ తýў Źƕę. 

మĆ ʪశȼäўƐ మĆƌöѢѠ. ƇĒ ĦëȲన ఆöర ఆĢȹక Ħöనంǘ ĜలɅѠ 
సИన ʪశȼѠ అడగడటం şѠѥƼфంð ëȲనం సంøęంщƼగలþ? ʪħȼం 
చфంð (ఆǘčంచфంð) şĤМనĂў äƐў. ҫўɂěĈంద Ƙతȸę ఏĽ Ɛѕ.  

̂.Ҟ. 1500 సం,.ǘ సంసȩృత ûష ఆరంభం అġంę. ఇę ఇంǈ ңǖĜయȗ 
ûĄ фюంúěĈ ŕంęనę. ఇంĮɅѤǋ øю éĀ ңǖĜయȗ ûషѠ ఈ 
фюంúěĈ ŕంęనĦ. ఆóɁవǘకనం. అంž ఆతɁї ʪħȼంщƼవడం, తనї 
óї ʪħȼంщƼవడం. ˎరȻƇ జĂњ. ˎరȹనф ʪశȼ అƇ అరȹం Ҋð 
ŕјȽƼవщȮ. తјȽ కంž ఒјȽ- Īంస కంž అĪంస-ҭరతɇం కంž కўణ, 
ŕѐ కంž మంč ƌలġనĦ అě ěరȷġంщƼ గలగడంǘ అంėమ Ħజయం 
ʪశȼƅ. పĒȳంщƼфంð ఉండటం ʪశȼ äѕ. 

ʪశȼ- üўȽф ʪėěĚ. 

‘‘మěĨ తన ఆǘచనలї బžȳ తýరѢóѐ’’ ʪåɂత అĪంąĂę,  ǏŦȠ 
ăంė јరąȩþěĈ ఐѕąўɅ ʪėøęంచబĔన æంľĳ. ƌǎ ěіѠ అంž   
ʪశȼల þѣѠ; పĢǛధ÷ సంసȹѠ, ěĢȺషȳ ˎంతంВ దృĨȳ ŤžȳĦ.  పĢǛధన  
ʪħȼంŹ Ħöనం. Ƙěȼ ĦషýѠ ƘěȼąўɅ éĀ ఇబȿంę కĤĊąȸġ. ʪశȼలї 
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పĢĠతం Źѥфంž ƇўȮƼవడం Ċడస úĢనžɅ. అëȲ÷ěȼ, అüయకóɇěȼ 
ŤంщфనȼžɅ. ʪѥȸత సüజం తɏణƌ ƼĢకలї ĻўȮƼĂలě ఆħѥȸంę. ĜలɅల 
ńద ĽరȬäĤక Ťюȳ బѐѠ Ťటȳడం మన ќంѕనȼ సĂѡɅ. 

Ħతȸ÷Ѡ ÷టటం 

ʪħȼంŹ అలĂюї Ťంč ǐĨంచడం čనȼతనం їంč ఆరంğంéĤ.  అƩక 
ఆనందం.  అġƃ ఆ అలĂю ŹయðěĈ ʵదȻ, ఓўȽ, పюȳదల äĂĤ.  ఒకąĢ 
÷Ē, ǐĨంčన ĜమɁట ɻ మ ఉండѕ. ưకȩ సɇయం ǐషకం అѢѓంę. õěకƅ 
సంసȩĢంచబѐѓంę, јĨȽѥȸంę.  పరపþగ సంపరȩం జўјфంюంę. సɇంత 
Ħతȸ÷లї సృĨȳѥȸంę. తరతþలф äయలї అంęѥȸంę. ҡƾళం ńద ʪė 
ˎĖ మїగడ ąĊంచðěĈ Ħశɇంǘ గల అė ąöరణ Ңలకం РΞజȗ.  
õěǘ ఒక ఎలäɎƇ ఉంюంę. ĠగóĦ అĿȼ కĤĩన ưతȸం కంž 83 ăతం 
అĚక పĢüణంǘ ěంĔ Ѣంę.  ŀĢýĔȄ పĒȳకǘ ưదĒę. 

ʪశȼ їంŹ üనవĳĦతం, ఉతȽనȼం అѢѓంę.“అతɂంత  ˎధĠకЖన, 
శĈȸవంతЖన అђҢలäѠ, ʪశȼѠ üనѢѐ సృďంčన ʪė వѥȸѢҝ 
సృĨȳంéġ.” అ÷ȼѐ üȞȩ Śɾɇȗ. Ĝѐц దృĨȳě ఆకĢɉంŹĀ ఉంюంę. äě 
õěě కѠగŻƕę Ũўј. అĀŶ ఉతȽనȼЖన జĂњф äరణం ʪశȼƍ. 
ʪûవవంతЖన జĂњѠ ʪûవవంతЖన ʪశȼల (ఆǘచనల) వలɅƇ వąȸġ. 

ûǚƅɇæѠ: ûǚƅɇæలǋ నడపబƀ అüయфѠ üʥƌ ʪħȼంచў. 

ఆĦషȩరణǘ అėčనȼ ĦĔûగం ʪశȼ, అė ŤదȺ ĦĔûగం Ҋð అƅ. అవæహన 
цĢంčన అవæహన, ఆǘచన цĢంčన ఆǘచన ʪశȼї цĢంč ʪశȼ. ōɇయ 
అధɂయన ʪ˞య ōɇయఆǘచ÷ ʪ˞యలї цĢంč అʪమతȸత. 

ఒక Ħషయం ఆǘčంచంĔ. కంҞɂటўɅ þకҞరɇం సüéరం Ƽసం 
ʘంôలýలф ŮāɅĤ. ఇјȽѐ అంతþȰలƌ ʪపంచంǘ అė ŤదȺ ʘంôలయం.  
Ǒїǋ అę అĢŹėǘ ఇќѐѓంę. Ľంǋ ʪѥȸతం సüéరం Ɛకǐవడం 
సమసɂ äѕ. సüéరం ఎфȩМ ƅěě ōɇకĢంéǘ  şĤయకǐవడం  సమసɂ. 
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మనф Ʃўфѓనȼę అరƘర ĦëȲనం.  కїక అëȲన ƌçǘɅ  ƃĤǐѓ÷ȼం.   
ʪపంచ ʘంôలయం їంč సĢæ ҤƬంęంčన ʪశȼలї అడగగల ąమరȺɳƌ 
అసѠ సమసɂ.  అјƀ మనం ĦశɇĂɇపȸ ʘంôలయం їంč వŹȮ తјȽ / ఒјȽ 
సüéరం మధɂ ƃð şѠѥƼగѠцóం. 

ƌధѥɊф НĤě, ȁందþɂěȼ, ĈɅషȳతї ǃĔంŹę ʪశȼ. మనం అĔŶ ʪశȼѠ మన 
గüɂěȼ ěరȷġąȸġ. సృజ÷తɁకంæ  ఆǘčంచడం  అంž సృజ÷తɁకంæ 
ʪħȼంచడƌ. ఇంతф ќంšనȼĒ కంž Ҋð ʪశȼѠ అడగవలĩన సమయం ఇƅ, 
ఇјȽƀ. మěĨ Ũదѐ ʪħȼంŹ యంʥం.  õěě ҌцȠ సృĨȳంచగĤĊంę. అę 
సüéþěȼ Ļѥфంюంę ĦƓɅĨѥȸంę. ʖమంǘ ƈўȮѓంę, ǐĤȮҏѥȸంę. 
అనɇġѥȸంę, ʪħȼѥȸంę, జĂњలї కїƚంюంę.  సüéరం Ħąȸరంæ 
లğѥȸనȼ ʪѥȸత ʪపంచంǘ ʪశȼ Ʊకȩ అవసరం ఇంతф ќంšనȼҖ 
Ɛనంతæ Ťўцѓంę. 

‘‘ఏðę ʪòĥక రčంéలїфంž  ĂĢɉకపంట ƒġ, పƅళɅ ʪòĥక äĂలంž 
ưకȩలї ÷ю, ĳĦతʪòĥక ƼసЖƃ జ÷ûф ħɏణ ఇѢɇ, ĂĢě 
Ħõɂవంѓలї ŕġɂ.’’ Ѓ÷ ąŨత 

ʪపంచంǘ మĆ అƇɇషфѠ éĀమంę ఉ÷ȼў. ˞ƸȳఫȞ Ƙలంబȥ, ťĢȵ÷ంȐ 
üŒĀɅȗ, Ăǝȩడ æü వంĒ Ăў. Ŋరంó ĂళɅ úటǘ ʪė అѐцҝ 
ʪశȼలǋƇ ěంøў. 

ʪశȼలф జĂњƐ పõѠ  

2009 సం. ґȗ 10వ ƃę ఉదయం 10.22లф ̄ȗ Ħȉ మధɂƎఖ సమýన 
ఇంĮɅѤ ûష 10 లɏల Ңల పõలї õĒంę.  ŊĒǘ అĿȼ äకǐġ÷ éĀ 
üటѠ ʪశȼలф జĂњѠæ వčȮనƒ.  

ఏѥ̂ѥȸ,њѕȻѐ, üĢȳȗ ҦధȞ ĈంȆ, అŨĢä సంѝకȸþĄɎల Ĝó మѦѠ, 
úěసతɇ ěҤɁలన, ɓల హфȩల పĢరɏణ ఉదɂమ÷యфѠ, ǴరహфȩలϾ 
ǐþĔన Ăў - అందҤ ʪħȼంచడం õɇþ ĦజýѠ ąĚంéў.   
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“జనం ఆǘčంచðěĈ ĩదȻంæ ఉంž ʪపంచంǘ ఉనȼ సమసɂలěȼĒĿ 
పĢషȩĢంచవщȮ. అġƃ వčȮన ఇబȿంę ఏĠటంž ʪజѠ ఆǘčంచфంð 
ఉండîěĈ గల అěȼ üþȫలї Ůѕфóў.” - ěƘలȥ ќƎ బటɅȞ,1931 ǘ 
ǏŦȠ јరąȩరʘŎత.(1862 –1947) 

Ħõɂవɂవసȹ మన ĜలɅలńద/మనńద అనంతЖన ʪûవం ҏపగĤĊన ʪశȼలї  
ఎంѕф  ƒయƐక ǐѓంę? బѦă అంѕф Ūంѐ äరòѠ ఉండవщȮ. 
అƅǍ фʠ äవщȮ, ĂѡɅ మనф ŕపȽడం Ɛѕ. Ɛõ ĂళɅŴ şĤయకǐవщȮ. 
Ƈї ĂళɅф şĤయదїфంîї.фюంúѠ Ħõɂవɂవసȹ కంž ќంѕంю 
÷ȼġ. ĜలɅల üనĩక ఎѕцదలї, ƌǎవృęȻě ŤంƬంęంщƼవడంǘ అĦ 
ʵదȻ ҏјѓ÷ȼġ. ʪశȼలї అడగడం ఆచరణǘ ŤĒȳన÷ƀ అę ŊలѢѓంę.  
ʪħȼంచడం Źతనġƃ éĀ ఆĚపతɂం లğѥȸంę. 

“Ŀ గüɂěȼ їѢɇ అѕјŹѥƼ, Ɛకǐƃ మŪవǖ õěȼ ěయం˭ąȸў.”ëȄ 
ŮȠɉ, జనరȠ ఎలĈɎȄ కంŤĿ ЃరɁȗ 

సĢæ ఉపǕĊంщƼగĤĊƃ ʪħȼంచడం తĤɅదంѳలф మంč ʪǕజన కరం. 
ʪశȼ వలɅ లğంŹ అѕɀత ĀûѠ şĤయě ʪëĿకం, ќఖɂంæ తĤɅదంѳѠ, 
ĂళɅ ĜలɅలї సమరȻవంతంæ ŤంచƐў. 

ĂళɅ ĜలɅѠ ĦõɂవంѓѠ äƐў. ĜలɅѠ తమ సంҞరȷ ĳĦóలї  
ěరɇĪంщƼƐў. అంƃäѕ, ఈ ëȲనం Ɛě ĂѡɅ ĦõɂవɂవసȹŴ ĬలకЖన 
ʪħȼంŹ Ħö÷ěȼ అంęంచƐў. 

Ħõɂవɂవసȹǘ ĦěǕగõўѠ ĦõɂўȹѠ äў, తĤɅదంѳѠ. ĜలɅѠ ŕటɅ їంč 
వčȮన ĜలకѠ. అంƃ äě øఠăలǘɅ ưలčన ưకȩѠ äў. చటȳņóɂ ĜలɅల 
సమʘ సంరɏణф, ĂĢ సంƗüěĈ úధɂత ŤదȺలƅ äě బĔę äѕ. ఓю 
హфȩగల ŤదȺలф øఠăలѠ జĂњõņæ ఉంîġ. ĦõɂўȻలф ఆ అĚäరం 
Ɛѕ. ĦěǕగõўѐ అంž ŕĤɅంŹĂѐ. ఇకȩడ ŁыѠ ŕĤɅంŹę ĦõɂĢȹ äѕ, 
అతě ŤదȺѠ- తĤదంѳѠ, óత ќóȸతѠ పїȼѠ ŕĤɅąȸў. Ƙందў 
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తĤదంѳѠ బృందంæ ఏరȽĔ మధɂవўȸల ʪƌయం Ɛфంð తమ ĜలɅలф 
ĦõɂњѕȻѠ óƌ ŕјȽ фంю÷ȼў. చటȳబదȺంæ మధɂవўȸѠ Ɛфంð Źăў.  

“ʪћతɇం ĜలɅల ûǚƅɇగపరЖన అవసþలї ĻరȮƐѕ. అంƃäѕ, ĂĢ 
ఆöɂėɁక, Бėక అవసþలї Ҋð ĻరȮƐѕ. అę తňɅ äѕ, తం̎ äѕ. 
ʪћతɇం ఎјȽҖ ఏ ĞడȵĿ ŤంచƐѕ, ќїɁంѕ Ťంచǒѕ. కїక õěŴĠ 
şѠѥȸంę?” అ÷ȼѐ(1985-1988ǘ) అŨĢä Ħõɂăఖ äరɂదĢɈæ పě 
Źĩన ĦĤయం ŦţȎ. 

ఆǖగɂం, Ħదɂ, సంƗమం అěȼ ăఖలҊ Ңలăఖ фюంబƌ. ĜలɅǘɅ ďëȲసě 
అణŹ ĂѡɅ ĜలɅల భĦషɂѓȸƇ  äక, సüజ భĦషɂѓȸї Ҋð అణč ƒѥȸనȼžɅ. 
ĜలɅǘɅ సహజంæ, јюȳకǋƇ ఉంƀ ďëȲసě తగȫфంð ҏƕȸ ĂѡɅ ĳĦóంతం 
щўфæ ƇўȮфంҔƇ ఉంîў. æы పటȳకంǘ ǐĩన రంцరంцల 
æыќకȩѠ ɏణɏణం రకరäѠæ కěĜѥȸంîġ. అĀŶ మన అవæహన 
Ҋð సõ üўҙƇ ఉంюంę. 

ఆǘచన, ûషల మధɂ సంబంధం 2300 సంవతɊþల ˞తం ƈɅǆ цĢȸంéѐ. 
తþɇత äలంǘ అę మŉɅ మŉɅ ఆǔęంచబĔంę. ఆǘčంచడం, ʪసంĊంచడం 
ŪంҖ ƒƎɇў äѢ, అĦ ŪంҖ ఒకž. ఆǘčంచడం అంž üî, పѠф 
Ɛфంð మనѥǘ జĢŶ అంతరȫత సంûషణ. 

‘‘మనѥ ఆǘčѥȸనȼę అంž అę తనǘ óї üîɅѐ фంюనȼюɅ’’. అ÷ȼѐ 
ˎıన ̄ф తతɇƒతȸ, ǝʖĶȥ ħѤɂѐ ƈɅǆ (428 BC-348 BC)  

సంûషణǘɅ ʪశȼѠ , జĂњѠ üʥƌ ఉంîġ. 

“ăąɍěȼ, ûషї ƒўŹయడం అąధɂం. ఒక ûవనф ƈў Ťîȳలంž ఒక üట 
äĂĤ.” 18 వ శóబȺј (1743–1794)  రąయěక ĦపɅవ ʪќхѐ, ̻ంȉ 
ǏŦȠ üȗ, రąయనƒతȸ, ఆంǆġȗ ĀǚġజȞ. ûవƇ üట, ʪħȼంచడƌ 
ఆǘčంచడం. ‘‘ûష మనం ఆǘčంŹ Ħö÷ěĈ ҤపకలȽన Źѥȸంę. õě 
цĢంč ఏĠ ఆǘčంచðěĈ అవäశం ఉంǍ ěరȷġѥȸంę’’. అŨĢకȗ 
ûĄăɑƒతȸ ŦంజĠȗ ň ఓȞȾ.  
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(1897–1941) ఆǘచన, ʘహణశфȸలф ûషǋ గల సంబంöěȼ цĢంč 
ఈయన ʪėøęంčన ĩõȻంతం éĀ ʪĩదȻЖనę.  ʪħȼంచడం మన 
ఆǘచ÷Ļўф, ఆǘచ÷ పĢĚĈ Ҥపం ఇѥȸంę. 

మన ఆǘచనలї ఇతўలф ŕపȽðěĈ, üîɅడóం. Ŀф їѢɇ,మనф మనం, 
అంž ఎవĢĈ Ăў üîɅѐƼవడం ఆǘచనǘ ûగƌ’’ అ÷ȼў. ఆĤవȞ ăȄɊ, 
(1933 –2015) ˴టȗ ф ŕంęన ÷ѐల ăɑƒతȸ, రచġత.  

మనǘ మనం æě, ఇతўలǋ మనం æě üîɅѐфƇటјȽѐ ʪశȼѠ, 
జĂњѠ üʥƌ ఉంîġ. ʪసంగం ఆǘచనǘ ûగƌ. తనǘ óї 
üîɅѐƼవడం ఆశȮరɂం కĤĊంŹę äѕ. čనȼ ĜలɅѠ తమǘ óќ 
üîɅѐƼవడం మనందరం Ħంîం. అę అంతĒǋ ǐѕ. ŤĢĊ ŤదȺ ĂళɅЖన 
తўĂత Ҋð  ఇంä ఎфȩవæ మనం ǘపĤ Мјф దృĨȳě Ŵం̓కĢąȸќ. 
అјȽడјȽѐ గమěąȸќ మనǘ మనం üîɅѐƼవడం. అదంó మనం 
äĂలě Źƕę äѕ, వɂĈȸĈ şĤయфంðƇ జўцѓంę. “మїѤలї, 
üనѢѠæ üƎȮę  ʪశȼѠ అĔŶ ąమరȻɳƌ. ఇę మనф మనం üîɅѐфƇ 
ĈɅషȳЖన ûష õɇþ లğѥȸంę.” Żȗ цðȠ 

ûష – ఆǘచనల మధɂ సంబంధం 

ûష, ఆǘచనల మధɂగల సంబంధం మనǘ ఆǘచనї ƎŐėȸѥȸంę. üటѠ 
ఆǘచనф పĢకþѠ. üటల Ħసȸృė Ťўцѓంž ఆǘచనల Ħసȸృė, ǘѓ, 
ʪħȼంŹ Бјణɂం, ĦƓɅషణ Ҋð Ťўцѓంîġ. ఉõహరణф Ħƅశంǘ 
üîɅƀ ఒక ûష మనф అరȻం äƐదїƘంĔ, మన Ũదѐ õě цĢంč 
ఆǘčంచƐѕ, õěě అరȻం ŹѥƼƐѕ, ‘ఎĀ సȽంęంéǘ అరȹం äవడం Ɛѕ’. 
“ఏĠ ఆǘčంéǘ ǋచడం Ɛѕ” అƇę మనѥǘĈ వѥȸంę. మǖ ఉõహరణ. 
అŋɅలЖన, అసభɂ, ưరюüటѠ ƇĢȮ ĂĒƇ üîɅడటం అలĂю Źѥфంž 
మన ఆǘచనѠ Ҋð అĀŶ ఉంîġ.   
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éĀ దăúȺలїంĔ Źĩన పĢǛధనǘɅ సȽషȳంæ şĤĩన Ħషయం–మనం 
úలɂంǘ Źĩన అధɂయనం ʪäరం ǹవనంǘ ఉంîం. తĤɅదంѳѠ ĜలɅలф 
కథѠ చęĦ ĦěĜంచడంǋ అę ưదలѢѓంę. 

అంƃ äѕ, ఇంĒవదȺ ఎంత ĈɅషȳЖన ûషї, ఎěȼ ఎфȩవ పõలǋ ҊĔన õěě 
üîɅĔƃ, ఎంత ąїҊల Ăóవరణంǘ ŤĢĊƃ, ŤదȺ అġన తþɇత అంత 
úæ þĖąȸў. 

అధɂయనం:  

‘‘ˎరంభ ʪళయం; ҢƀళɅ వయѥ ÷ĒŴ 3 ƼటɅ üటѠ”  క÷Ɋȥ 
ĦశɇĦõɂలయంǘ పĢǛధфѐ ŦĶȳ ĆȞȳ, îȐ ఆȞ. ĢƕɅ Ѡ కలĩ 2003ǘ ఒక 
అధɂయనం Źăў. ʪėţలф ఒకąĢ గంటƕј ʪė фюంబంǘ Ğడȵї 
ఏѐţలల వయѥ їంĔ ҢƀѡɅ ěంƀ వరф పĢŋĤంéў.   

“ʪћతɇసంƗమ పధäల õɇþ లĞȺ Ƭంƅ фюంúల ĜలɅѠ గంటф ѥüў 
616 üటѠ Ħ÷ȼў. ʵమĳѢల фюంúలǘ ĜలɅѠ 1257 üటలї 
Ħ÷ȼў. వృėȸపరЖన фюంúలǘ ĜలɅѠ గంటф సగюన ѥüў 2153 
üటѠ  Ħ÷ȼў. ఇę మనం ʵదȻæ గమěంచవలĩన Ħషయం. üటѠ 
ěþɁòలф పěĈవŹȮ þѡɅ. అĦ ʪశȼѠ, ఆǘచనలф ఆäరం ఇąȸġ. üటѠ 
ʪపంéలї ěĢɁąȸġ. 

‘‘Ŀ ûĄ హѕȺƐ Ŀ ʪపంచ హѕȺѠ’’. లȐ ĦȆ ĦȎ జȗ űȳġȗ, ఆƕɎĤýǘ 
జěɁంčన తతɇƒతȸ. Ŵం˴ȐȰ ĦశɇĦõɂలయ ఆéўɂѐ. (1889 – 1951) 

Ƈї అђѢї నҢ÷æ ĻѥƘě ŕјóї. ʪశȼ ఆǘచనǘ   čనȼ కణం 
వంĒę. ఈ కణం щҔȳ ఉనȼĦ üటѠ, అɏþѠ అƇ ûæѠ. üటѠ 
þయడం ƇўȮƼĂలంž ќంѕæ అɏþѠ ƇўȮƼĂĤ కõ. ఇంĊɅȤ ф 26 
అɏþѠ ఉ÷ȼġ. ĂĒǘ čనȼĦ, ŤదȺĦ, Ġగó సంŴóѠ ƇўȮƼĂĤ. 
ఆంగɅంǘ పęలɏలüటలф Вæ ఉనȼపȽĒĬ అĿȼ ఈ 26 అɏþలǋ ఏరȽĔనƒ. 
ఈ పęలɏల üటలǋ  ŬĈȩంచƐనěȼ ʪశȼలї þయగѠцóќ. సИన ʪశȼ 
þýలంž సИన üటѠ äĂĤ. 
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“సతɂం సɇûవņóɂ õěకƅ వɂకȸమѢѓంюంę, äě щҔȳ ఉనȼ  అëȲనј  
ąŬҌѡɅ, Ҡыї ƧలĊƕȸ అę సȽషȳంæ ʪäħѥȸంę’’. æంľĳ.(1869-
1948).   
• జĂњ Ɛě ʪశȼѠ ఉంîġ. ʪశȼ Ɛфంð జĂњ јటȳƐѕ. 
• ఎфȩవ జĂњѠ äĂలїфంž అడగîěĈ ఎфȩవ ʪశȼѠ äĂĤ. 
• ʪశȼǘɅ ÷ణɂత ŤĢŶ Ƙలę అంƅ జĂњǘɅ ÷ణɂత Ťўцѓంюంę. 

• ʪశȼǘɅ ÷ణɂత Ťంచడం ąధన వలɅ ąధɂం. ąధన Ɛకǐƃ  ʪగė Ɛѕ. 

ʪħȼంచడం అలĂю ŹయðěĈ మంč సమయం? 

Ũదѐ అїభవం õɇþ üўȽ ŕంѕѓంюంę. úలɂంǘ Ũదѐ éĀ 
మృѕѢæ, üరðěĈ అїѢæ ఉంюంę. అంѕŴ úలɂంǘ  Ƙěȼ 
సంవతɊþలї  వɂĈȸతɇం ఏరȽƀ సంవతɊþѠ అంîў. 

ఇĦ јюȳక їంč ఐƅళɅవరф ఉంîġ. ఈ వయѥǘ Ğడȵф şĤĦƃటѠ, 
వɂĈȸతɇం, ąüďక БјòɂѠ ఏరȽడóġ. అంѕŴ ఇјȽѐ Ŵ.ď. కంž ќంƅ 
ŕపȽవలĩన Ħషýలф, ƇరȽవలĩన అంăలф ˎöనɂత ఇѥȸ÷ȼў. (õěƇ 
ûరతƅశంǘ అంగȗ ĂĔ ǒధన/ħɏణ అంîў.) 

గమěక:  అěȼరäల ĂదనѠ Ħě ఒక ěరȷýěĈ þవðěĈ ఇంä éĀ 
సమయం పѐѓంę.  ěరȷýతɁక ąȻġĈ ŹరðěĈ Ũదѐǘ ఉపǕగ పƀ 
ûగం Ũదѐ ќంѕనȼ  äŪȳȄɊ. అę ƫసѠ Ůనక ఉంюంę. Ũదѐǘě అěȼ 
ûæల కంž čవĢæ అğవృęȻ ŕంƅ ûగం. అę ѥüў 25 ఏళɅ õä పĢణė 
ŕంѕҙƇ ఉంюంę.  

25 ఏళɅ õä ěరȷయం ĻѥфƇ శĈȸ ҞĢȸæ þѕ గїక łü (ఇҝɊŪȗɊ) 
పధäలǘ ఈ వయѥ ĂĢĈ అదనј ̖Ġయం ŕĤɅంéĤ. అĀ అĚక ̖Ġయం 
వҫѠ Źయడం గòంకĦవþల ఆöరంæƇ జўцѓంę. ఆ వయѥ ĂĢǘƇ 
ʪüõѠ జĢŶ అవäăѠ అĚకం äబĒȳ అĀ ఎфȩవ వҫѠ Źąȸў.  
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వయѥї బĒȳ  ఎѕцదలě(అğవృęȻ) ěరȷయశĈȸě ƘలవవщȮ. ÷ѐల 
ăɑыȲѠ ƫసѠ Ůనక ఉంƀ äŪȳȄɊ øʥї şѠѥƼవడం ưదК 20 
సంవతɊþƐ అġంę. Ũదѐǘě ఈ ûగƌ ûǚƅɇæలї ěయం˭ѥȸంę. 

*“ƌధѥɊ మనф јюȳకǋ వѥȸంę, ఆǘčంచడం (ʪħȼంచడం) üʥం 
ƇўȮфంžƇ వѥȸంę.” అ÷ȼѐ ఎడɇȞȵ Ĕ ǒǏ- Мѕɂѐ, రచġత, ఆĦషȩరȸ, 
సలĆõў, ‘‘lateral thinking”  పõěȼ ưదట ĂĔన వɂĈȸ. 

ఒక వɂĈȸĈ јюȳకǋƇ ăņరక బలం ఉండవщȮ. äě ఆ బĀěȼ ఉపǕĊంచగల 
ƇరȽĢతనం, ÷టɂం Źయడం, ̂డలǘ ఉపǕĊంచ గలȫడం వంĒĦ ƇўȮфంžƇ 
వąȸġ. úæ ʪħȼంచగలగడం Ҋð ƇўȮƼవడం వలɅƇ అğవృęȺ అѢѓంę. 
డњȿ Ħąȸరంæ సంøęంč నపȽĒĬ సęɇěǕగపరచƐě Ăѐ ƈదĂѐæƇ 
ĠцѠóѐ.  úæ ʪħȼంచడం Źతäకǐġ÷ అంƃ. 

‘‘ƌöѢѠ జěɁąȸў, äě ĂѡɅ Ҋð ƇўȮƼవలĩంƅ.’’ అ÷ȼў ĢచȞȵ 
ōȩüȗ, äరɂʖమ Ҥపకరȸ, అంతþȰĻయవకȸ. 

ʪħȼంŹ Бјణɂం అంž పĢĄȩþలї తɇరæ సమరȻవంతంæ కїƼȩగలగడం. 
ąధన వలɅ ʪħȼంŹ శĈȸ Ũўцపѐѓంę. ƘందĢǘ అƇɇషòసфȸѠ ఎфȩవæ 
ఉంîġ. అంž ĂѡɅ úæ ʪħȼంŹ ĂѡɆ. అüయకóɇěȼ čనȼҏј 
ҏడҌడѕ. అüయకతɇƌ Ɛకǐƃ ఇంక ƇўȮфƇę ఏќంюంę? 

ƇўȮƼవðěĈ అతɂంత అїҊల పĢĩȹė ఏę? 

మěĨĈ అјȽడјȽѐ ŨўјĀ ఆǘచనѠ తడóġ. äĂలě ʪయėȼంč 
నјȽѐ äక ąȼనం ŹƕటјȽǈ Ăɂýమం ŹƕటјȽǈ, қరʪýòѠ 
ŹƕటјȽǈ, ǋటపě Źѥȸనȼјǈ, అంюɅ ǋƌ సమýǏ, ఒంటĢæ ఉనȼјǈ 
తడóġ. వɂĈȸగతంæ తటసȸపĔన ŤదȺ సమసɂలф Ҍð ఒంటĢæ ఉనȼјƀ  
పĢĄȩþѠ తడóġ.  మěĨ ĳĦతంǘ õõј Ңǈ వంѓ ěʧŴ 
సĢǐѓంę.  ěʧǘ Ũదѐ ఒక ʖమపదȺėǘ üўȽѠ ŕంѕѓంę.  
÷ĸసంіѠ ƘతȸĦ ఏరȽడóġ.  øతĦ పĒషȳపడóġ.  ʪపంచ ʪåɂత 
ఆĦషȩరణకరȸ öమȥ ఆĀɇ ఎĔసȗ ఇĀ అ÷ȼѐ: ‘‘ఒంటĢæ ఉనȼјѐ 
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ఆǘచనѠ అѕɀతంæ ఉంîġ.  цంјǘ ఉనȼјѐ అöɇనȼంæ 
ఉంîġ’’.ఏäంతంǘ మనф ǋѐ ఎవҤ ఉండў. їѢɇ ఎవĢě цĢంč 
ఊĪంщфంž ĂѡɆ üʥƌ Ŀ ఊĆలǘĈ þగలў.  їѢɇ ఎవĢĿ 
అїమėంచకǐƃ ఒంటĢ సమయం అంó Ŀ ఒకȩĔƅ. õěȼ Ŀ సɇంóěĈ 
ఉపǕĊంщ ƼవщȮ. 

“ěశɈబȺం ěంĔ ఉనȼјѐ ఆతɁ సȽషȳЖన ŮѠѓўǘ చకȩě õĢě ҏడ 
గѠцѓంę. అంతవరҊ సȽషȳంæ కěĜంచěę, õцѐҢతѠ ఆĔనę 
ѥసȽషȳంæ щҔȳ ėўцҙ కనపѐѓంę.” అƇ ҫĈȸ  మĆóɁæంľ ŕĜȽనƅ. 
(1869-1948) 

“ěశɈబȺం ѥవరȷం వంĒę.” వంĒ ҫфȸѠ ʘంôలýǘɅ Ťడóў. సüజంǋ 
కలĩ ĳĦంచడం, ఏäంతంæ ĳĦంచడం మధɂ సమనɇయం ąĚంచడƌ ఉతȸమ 
సమనɇయం. ఏäంóěĈ ĦѠవěŹȮ ĂѡɅ,  ĦѠవěవɇě ĂళɅకంž ఎфȩవ 
సృజ÷తɁకంæ ఉంîў. ఏäంతం  సృజ÷తɁక  పюȳҌѐ. అę అందЖన 
అవæహన అƇ అంõల ōóƼక čѠకї తýў Źѥȸంę. 

ఏäంతం - ఆతɁ ఆǘచ÷ సǖవర Ļþన Źƕ Ǹనöɂనం. 

ƒల సంవతɊþల їంč öɂన ąధన Źѥȸ÷ȼў.  అę éĀ ĦѠМనę. ఎంѕకంž 
ĦѠМనę äకǐƃ ఇ÷ȼѡɅ ƘనąŶę äѕ.  అŨĢäǘ ˎధĠక, ఉనȼత 
øఠăల ąȹġలǘ Ҋð ఇę ఇјȽѐ ĂɂĜȸ ŕంѕѓంę. ƌöѢలందĢĬ 
ఏäంతј ĦѠవ şѠѥ, ƘందĢĈ ఒంటĢతనం цĢంč üʥƌ şѠѥ. 
‘‘ěశɈబȺј గęǘ ʪăంతంæ ҊǖȮƐకǐవడƌ  అĚకûగం మěĨ సమసɂలф 
äరణం- ŦɅġō øసȠ  
‘‘ʼńణ ˎంóǘɅ ఒంటĢæ, Ǹనంæ ఉంž Ũదѐ సృజ÷తɁకం అѢѓంę’’ 
అంîѐ ఐȗ ōȳȗ  
ʪăంతత, ఏäంతం Ɛфంð ఏ ќఖɂЖన పĿ ŹయƐќ.  అ÷ȼѐ ʪќఖ 
čʥäўѐ Ĝäǝ. 
“సüజంǘ ఉనȼĂĢĈ ǒĚంచవщȮ. äě ఏäంతంǘƇ ͞రణ ఇవɇగలం’’ Ąȗ 
ƾయȓ 
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“ఒంటĢæ ʪýణం Źĩనјƀ ఎфȩవ ʪǕజ÷Ѡ ƬందవщȮ.”  öమȥ 
ŗఫȞ సȗ 
“అందҤ ěїȼ వదĤ Ůĥƃ కĤŶę ఒంటĢతనం. అందĢĿ వదĤ їѢɇ Ůĥƃ 
ఏäంతం’’ ఆȠ ʫȐ ǐĀȫȞ. 
ఒంటĢతనం ఒక ఎðĢ, అంѕǘ ఏäంతం  ఒýĩѥɊ. 

ĳĦóěĈ అవసరЖన üіþɂěȼ అంęంŹę ʪశȼ. ఆǘచన цĢంč ʵదȻæ 
ఆǘčంచðěĈ ʪయėȼంచќ. మనф అĿȼ, అంó ఇŹȮę ఆǘచన, äě õě 
ĦѠవї цĢȸంచƐф÷ȼќ. 

Ƈї Ҋð õěńద ëĢపƀవరф అĀŶ అїф÷ȼї, õě ĦѠవ ÷ф 
şĤయƐѕ. అĀ జరగðěĈ ÷ф 66 సంవతɊþѠ పĒȳంę.  

“ʪశȼѠ üనవĦëȲ÷ěĈ  అలంకరణї సృĨȳంč ఇéȮġ. అలంకరణ సృĨȳĈ 
అంతం Ɛѕ, అę ěరంతరం Ũўц పѐҙƇ ఉంюంę.” üý ýంŗǘ. 

‘‘ఏЏ÷ ఒక Ħషýěȼ ɿణȷంæ అరȻం ŹѥƼగĤĊన వɂĈȸ ఎěȼ ĦషýలБ÷ 
అరȹం ŹѥƼగలѐ’’ ĦţɊంȎ Ăȗ ƾȆ 

‘‘ʪħȼంచడం ఎĀƾ şĤĩ õě ńద పюȳąĚంčన వɂĈȸ éĀ ĦషýలВ పюȳ 
ąĚంచగలѐ. ŚȐ అæȗ 

‘‘ąöరణ పїలї అąöరణంæ Źయడం ƇўȮƼ.’’  ëĢȰ ĂĨంȆ టȗ äరɇȞ 

Ѓ÷ ąŨత :   ఒకěĈ ఒక Źప ఇƕȸ ఆ ǖыф ఆĆరం ఇčȮనюɅ.అతěĈ ŹపѠ 
పటȳడం ƇĢȽƃ ĳĦóంతҢ ǐĨంčనžɅ. 

ĜలɅĂĔ ʪశȼф జĂњ ŕపȽంĔ. ఆ ǖыф తృĜȸ పడóѐ. ʪశȼѠ అడగటం 
అతěĈ ƇరȽంĔ. ΦతɊĪంచంĔ. ĳĦóంతం Āభపడóѐ.ʪశȼ అడగటం 
üటలї ďëȲసǋ ҊరȮడం. 

ëȲ÷ěȼ అంęంచటం పĢĄȩరం äѕ. ëȲ÷ěȼ ఎĀ సంøęంéǘ ƇరȽడం 
ఆశయం äĂĤ. ʪశȼѠ ఆ పěŹąȸġ. 
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јసȸకంǘ ʪė ƈĳ ėĜȽనјȽѐ ʪశȼ ƒѥфంîం. ఈ ƈĳǘ ఏќంę అě 
సȽృహǋ ఆǘčąȸం. 

‘‘şѠѥƘనȼę ఆచĢంచěę ëȲనƌ äѕ’’.ōȳťȗ ఆȞ.Ƽƒ (1931-2012) 

“şѠѥƼకǐవడం తĜȽదం, şѠѥƼĂలїƼకǐవడం మĆతĜȽదం’’. 
ఆ˳కȗ ąŨత. అġƃ ǝమўѠ, పěĈ బదȻకѥȸѠ “పĢҞరȷ ĳĦతం ఎంѕф? 
అనవసరం. ఎѕў ҏడîěĈ ఏќంę అంѕǘ?  జరగǒƍవĿȼ ќంƅ 
şѠѥ. ěʧїంč Ɛč మంచం ęగటƌ దండగ. అపĢҞరȷ ĳĦతƌ పĢҞరȷం” 
అంîў. 

ఐȗ ōȳȗ పĢŋలన:  

ఒక ěņȷత వయѥ õîక చదవటం వలɅ సృజ÷తɁకతїంč దృĨȳ úæ 
మరѠѓంę. ఎфȩవæ చęĦ Ũదѐї తфȩవ ఉపǕĊంщфంîў.  
ǝమĢǐѓѠæ üĢ ఆǘచనలǋ సĢјщȮфంîў. అĀŶ Ƙతȸ Ǒїలї 
ఎфȩవ ĂĔ మనѥї తфȩవ Ăƀ Ăў మėƐě ĂరѢóў. (Ƙతȸ తరం Ǒї 
ĦѠМన పĢకరం అě ÷ф şѠѥ, Ƙěȼ పїѠ õěǋ అѕɀతంæ ŹయవщȮ. 
అĀäక Ǒїї ĦǏదవѥȸѢæ Źĩ õěĈ úěసѠ äҊడѕ. Ƙతȸ ǑїѠ 
Ƙతȸ తþěȼ ҢగĂĢæ Źѥȸ÷ȼġ. ĂĒ Ăడకం ఒక వɂసనంæ 
తýరѢѓంę.  Ũదѐф గల ఆǘచన శĈȸě తĊȫѥȸ÷ȼġ, üనĩక ఆǖగɂం 
ęగëўѓంę.  శņþěĈ Ăɂýమం Ɛకǐƃ ăņరక ఆǖగɂం తĊȫనюɅæ 
ưДȠ ǑїɅ üనĩక అ÷ǖæɂěĈ õĢĻąȸġ. 

‘‘సతɂం ĦĂõసȽదం äѕ. õěВన ěందѠ õĔŹయవщȮ.  అëȲనం 
అవüనపరచవщȮ. äě čవరф అę ŕфȩ ŕదరфంð ĠĊĤ 
ఉంюంę.’’Ħȗ సȳȗ చĢȮȠ. ʪė ƅశంǘ ఒక Ăరం ǖыలøю ‘‘ëĻయ 
ʪశȼĂǖతɊĂѠ’’ జరøĤ.  ʪశȼ ˎöనɂతї ʪéరం ŹýĤ. 

‘‘సĠĨȳæ ʪశȼѠ ƒƕ фюంబం సĠĨȳæƇ ఉంюంę’’  మĢý üంĒƹĢ 
(1870-1952) ఇటň МѕɂþѠ, Ħõɂƒతȸ. 
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ఆŨ ʪƒశŤĒȳన üంĒƹĢ ĦõɂĦöనం ʪపంచ Ăɂపȸంæ ʪћతɇ, еƒю 
బѐǘɅ అమѠ Źѥȸ÷ȼў.   1. Ľě ʪäరం ĜలɅǘɅ పĢŋల÷శĈȸě Ťంచటం 
õɇþ ʪħȼంŹ Ħö÷ěȼ Ũదѐф ƇరȽవщȮ. 2. ఇం˯ýలф Ħదɂ ƇరȽడం. 
ʪశȼల õɇþ ĦƓɅషణ. ð. üంĒǝĢ ŕĜȽనюɅæ ‘ఆǘčంచంĔ’ అě ŕĜȽనంత 
üˉన ఆǘచ÷పўѠ తýўäў. ĂѡɅ ఆǘčంచðěĈ ʪħȼంచðěȼ 
ΦతɊĪంéĤ. ěరంతరంæ ʪħȼంచడం వలɅ üўȽ ěరంతరంæ 
జўцѓంюంę. 

ʪశȼѠ ʪగėĈ üþȫѠ 

సమసɂలф పĢĄȩþѠ ʪశȼల õɇþƇ లğąȸġ.  Мదɂం, Ħదɂ, ఆĢȹక భʧత, 
ąంċక ĩȹరతɇం, ëĻయ రɏణ, ǴరహфȩѠ వంĒ రంæలǘ ąĚంčనĦ అĿȼ 
ʪశȼల వలɅƇ ąధɂం అýġ. ʪశȼ ఉదġంč, Ũўј రవɇæ üĢ, ఒక ƅăěȼ 
సృĨȳంčంę. 

మనф, మన ĜలɅలф ʪశȼńద పюȳ ĞĊƕ Ƙలę ƕɇచȯ, ąɇతంʥం ʪకĒంŹ 
ęశæ ќంѕф ąగగѠȫóќ. హфȩĤȼ పĢరīంщƘě Ćġæ ĳĦóలї 
గѐјóќ. అŨĢä þëɂంగј ưదĒ సవరణ ʪħȼంŹ హфȩї 
పĢరīంచడƌ. ʪħȼంచðěĈ ƕɇచȯ Ɛకǐƃ ʪëąɇమɂం మїగడ 
ąĊంచƐѕ. 

ҢĀѠ ఎంతబలంæ ఉంž ĂĒ ఆöరంæ ěĢɁంచబĔన భవ÷Ѡ అంత 
పĒషȳంæ ఉంîġ.   

ప˭కѠ:  ʪћతɇ ěయంʥణలф цĢäфంð నĔŹ సంసȹѠ, వɂవసȹѠ, 
þజĬýѠ, ĩõȺంóల పరంæ ఆంɏѠ ƐěĦ. అĦ ʪజల తరјన ʪశȼѠ 
అѐцóġ.  సంøదфѠ వృėȸņóɂ ʪశȼѠ అĔŶ  ěјђѠ. 

ƅɇషం 

ʪశȼ శĈȸవంతЖనę. ěయంతѠ, అణčƒతõўѠ, ఉʘĂѕѠ, మత ăఖల 
ŤదȺѠ ʪశȼలంž వĖĈǐóў. తమї ఎవҤ ʪħȼంచ Ҍడదంîў. 
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మǖ ఉõహరణ:   

ఐయȥ ఐయȥ(ISIS. ఇąɅĠȄ ƕȳȎ ఆș ఇþȄ అంȐ ĩĢý) ǋ సంబంధం 
కĤĊన ఫండŨంటĤȥȳ ఉʘĂద సంఘం ƈў ‘ǒƼ హþȜ’ అంž õě అరȻం 
øăȯతɂ Ħదɂї ěƔęంéĤ.  

ఇంతф ќంšјȽЊ÷ ఇĀంĒę ҏăü? 

÷ĳ øņȳ ÷యфѐ, జరɁȗ êనɊలȞ,(1889-1945) అðȠȾ ĪటɅȞ Ҋð 
ఇĀŶ అ÷ȼѐ. “ʪపంచ Ħదɂ అతɂంత Ćěకరమġంę, మїѤలї Ď÷ȼğనȼం 
Źƕ Ħషం” అ÷ȼѐ. 

“Ħదɂ ʪüదకరమġంę. ʪėĦõɂవంѓҖ భĦషɂѓȸǘ శѶƒ.” అ÷ȼѐ 
జరɁȗ þజĬయ, Пěక ÷యфѐ, ÷ĳøņȳǘ శĈȸమంѓѐ, ŲరɁȗ ƾయĢంȆ,  
(1893 – 1946) ఏǍ Ƙంతసüéరం ఆöరంæ ěరȷýѠ Ļѥфంîў. 
అġƃ ఈ సüéరƌ సరġనę äనјȽѐ ěరȷýѠ Ҋð తјȽ అѢóġ. 

మనం ƕకĢంщфనȼ సüéరం సరġనదě  Ҥĕ ŹѥƼðěĈ  పĢǛధన / 
ʪħȼంచడం ŹýĤ.  

“ఆĦషȩరణф ŤదȺ ఆటంకం అëȲనం äѕ, ëȲనం ఉందїфƇ ʭమ.” అ÷ȼѐ  
అŨĢకȗ చĢʥäўѐ, ఆéўɂѐ, అîņȼ, రచġత, అŨĢä సంѝకȸþĄɎల 
äం̨ȥ ф 12 వ ʘంôలýĚäĢ,  ðěయȠ ҠȞ ĩȳȗ (1914 – 2004)  

“సంƅహం ŮĤњčȮనĂĔě ఐѕ ěĠĄѠ şĤĦ తфȩవĂѐ అї ƼవщȮ, äě 
అడగě Ăѐ ఎపȽĒĬ şĤĦతфȩవ Ăƀ. “అƇę Ѓ÷ ąŨత. фʠ ఉనȼјѐ, 
õěě బటȳబయѠ Źýలంž పĢǛధన (ʪħȼంచడం) జరæĤ. ఉõōనత 
ʪశȼї చంƈѥȸంę. అę ఆǘčంéలƇ ƼĢకї ƧలĊѥȸంę.фʠ ĩõȻంóѠ 
Ŵవలం అїü÷Ѡ üʥƌ. ĂĒě ɿణȷంæ పĢŋĤంచకǐƃ అĀŶ 
ఉంĔǐóġ. ăɓయ ĩõȻంóѠ అంѕф ĦўదȻంæ äĀїʖమంǘ 
పѠѢĢŹత, పѠüўɅ పņīంచబĔ, యõరȻం ఆöరంæ, óĢȩకంæ, 
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ěҤĜంచ బðȵġ. äě фʠ ĩõȻంóѠ పņīంపబడƐѕ, అĦ Ŵవలం అëȲనం 
వలɅ కĤĊన ĜలకƐ. 

üనవ పĢòüěĈ, ĦపɅĂěĈ Ңలం ʪశȼ. 

ěరȷýలф ఆöþѠæ ěలčన సüéరం ఎంత బలంæ ఉంюంǍ, ěరȷýѠ 
అంత బలంæ ఉంîġ. సüéరం బలŎనంæ ఉంž õěě ఆöరం ŹѥƘě 
ěĤčన ěరȷýѠ Ҋð బలŎనంæƇ ఉంîġ. 

ĪటɅȞ ф ʪéరకరȸ ǃűș ƾŦȠɊ. అతї éĀమంę జరɁїలф ‘ңѕѠ 
ҭరüనѢѠ, కїక ĂళɅї ěҤɁĤంéĤ’ అě నచȮ ŗøȽѐ. éĀమంę 
õěě ʪħȼంచфంðƇ ɓ, јўష, úలలందĢĿ Ĉþతకంæ ఊచƼత Ƽăў. 
ңరȘ þజöěǘ గల ƌöѢలǘ ఎфȩవమంęě హతüþȮў. ఆǘčంŹ 
మїѤѠ, ఎѕў ʪħȼంŹ ĂѡɅ ఉంž ఇĀ జĢŶõ?  

ఇĂళ మనф şѠѥ. ǏŦȠ јరąȩþѠ అంѕфనȼĂĢǘ ҝĒĈ 22 మంę 
(ưతȸంǘ 146 మంę ңѕ వంశѥȸƐ) ĈþతфѠæ ќʧƒయబĔన ĂƎ. 
ŊĢǘ ఆలȿȞȳ ఐȗ ōȳȗ, ĿȠɊ ǒȞ, цసȸȢ ŲȞȰ, üȄɊ úȞȼ, Ų̕ĈĩంగȞ, Ġలȳȗ 
жȐ üȗ ఉ÷ȼў. ʪశȼѠ అడగడం úæ ŹతБన ĂĢǘ ƘందƎ Ŋў. 

1992 ఏ˲Ƞ ǘ ѝƚƕɅĦý ĢపĞɅȄ ఆș ǒĩȼý  సɇతంˉɂěȼ 
ʪకĒంщфనȼę. తўĂత éĀ సంవతɊþల õä  ѝƾąɅȢ Пనɂం అండǋ 
ǒసȼయȄ (ǒĩȼయȗ ќĩɅం) లї, ΒĨయȗ Ǵўలї అėҭరంæ 
Īంĩంéў. ĽěవలɅ ǒసȼġȄ లǘ 80 ăతం1995 ÷ĒĈ 
అంతĢంčǐýў. ÷ĳల øలనǘ 60లɏలమంę ңǖĜయȗ ңѕѠ 
Ūంǈ ʪపంచѝదȻంǘ ˎòѠ ǐƚюȳф÷ȼў.  

÷ĳలĀæƇ ǒసȼġȄ జ÷û ҭరЖనదě ʪéరం Źăў. ఈ ʪéþěȼ 
Ҋð ʪħȼంčన ĂѡɅ Ɛў. పకȩ ఇళɅǘ తమǋ  కలĩ దăúȺѠæ ʪăంతంæ 
ఉంюనȼ Ƭўц ĂళɅ తలäయలї అė Ĉþతకంæ నĢäў.  తమǋ కలĩ 
చѕѢфనȼ ĂѡɅ, ఆð, మæ, ĜĀɅ, øపѠ అěҊð ҏడƐѕ. “మంč ĂѡɅ 
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ఏń Źయфంð ఉంž ŕѐ వĢȻѠɅѓంę.” అ÷ȼѐ రచġత, వకȸ, þజĿė 
ĩõȻంతకరȸ,ఎడɁంȐ బȞȩ (1729 – 1797)  

గňĤǕ, ఇటňĈ ŕంęన ఖƾళăɑƒతȸ, Ƿėకăɑం, ఇంజĿĢంȆ, తతɇăɑం, 
గĖóలǘ పంĔѓѐ. ఆయనф äథĤȄ చĢȮ పƅళɅøю కēన äþæర 
ħɏĦĚంčంę. ఆయన Źĩన Ƈరќ ఏĠǆ şѠą? ఆయన చĢȮ నమɁäěĈ 
ĦўదȻంæ ŕøȽѐ. ҫўɂѐ ҡĠ щҔȳ ėўцѓంîడě చĢȮ ʪæఢ 
Ħăɇసం. గňĤǕ õěě ʪħȼంéѐ, ʪћóɇěȼ ěలĽăѐ. ĂళɅ 
అëȲనҞĢత, అంధĦăɇąěȼ సĂȠ Źăѐ. øలфలф ʪüదకరం అýɂѐ. 
äě తўĂత తŬėȸన  ʪశȼలǋ ʪћతɇం తన Ħăɇąěȼ సడĤంщфనȼę.   

“భగవంѓѐ మనф ఇంĊతëȲనం, తరȩం, ƌధѥɊ ʪąęంéѐ, äě ĂĒě 
ఉపǕగపడфంð ƅѢƀ Źąȸడě Ƈї నమɁƐї. అంѕф Ƈї ĩదȻంæ Ɛї.” 
అ÷ȼѐ గňĤǕ (1564–1642). అĚäþěȼ ěలĽయంĔ, ʪħȼంచంĔ, 
(అĚäరం ఎјȽҖ సИనę äѕ). ќంѕ Ǣరవంæ Źũėȸ ěనęంచంĔ. 
“కళɅќంѕనȼ ĂసȸĂలї ҏడƐě ĂƑɅ అంіѠ.” ëȗ ҬɂѢȐ. ʪశȼѠ 
üʥƌ ěëěȼ, అబõȻěȼ, తјȽ, ఒјȽలї, ĂసȸĂěȼ,కలȽనї, మంč, ŕѐలї 
ěరȷġంచగలѢ. 

కěĜంŹ సంపదలф పĢĠత ʪǕజ÷Ɛ ఉ÷ȼġ.  కěĜంచě సంపదలф 
అనంత ʪǕజ÷Ѡ ఉ÷ȼġ. ҬɂబȞȳ űġంȎ ఆţȫ. కěĜంŹ జĂњలф 
పĢĠత అనɇýƐ ఉంîġ. కěĜంచě ʪశȼలф అపĢĠతЖన, కěĜంŹ 
ఫĤóѠ ఉంîġ. 

ʪశȼƐ ĂɂøþěĈ ŤюȳబѐѠ : 

ҌцȠ బృందం అøరЖన ʪశȼలВ ŤюȳబĔ ŤĒȳంę. õě ఫĤతంæ కěĜంŹ 
ƼîɅę Ҥøయలї సృĨȳంéў.మనం éĀ éĀ ʪశȼలї అడæĤ. అĀŶ 
మĢěȼ ʪశȼలї అడగగĤŶ ఎфȩవ మంę ĜలɅĤȼ ŤంéĤ. úæ ҤƬంęంčన 
ʪశȼф Ŵవలం ýదృčȯకంæ అĔŶ ʪశȼలф మధɂ ƃð Ůంѱక Ăĩ. ఆ ƃð 
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ఒక కāఖంðěĈ, ఆదþ úదþ Źĩన ƮమɁф ఉనȼюవంĒƅ. ʪశȼ ఎјȽҖ 
వɂంగɂంǋ ěంĔ ఉండҌడѕ. అĀ ఉంž అę Ƈరƌ. 

űȳȜ. STEM 

మన ĜలɅѠ űȳȜ రంæలǘ þĖంéలě Ƽўфంю÷ȼం. ఈ రంæѠ ఏĠǆ 
ҏõȺం. ăɑం, ąంŴėకత, ఇంజĿĢంȆ, గĖతం- అġƃ సĢæȫ ʪħȼంచడం 
ఎĀƾ şĤయě ĂѡɅ þĖంచƐў. 

ఇјѐ liberal ARTS  Ҋð అవసరం అě STEM ї STEAM అంю÷ȼў. 

üనవతɇం Ɛě ąంŴėకత ʪళయƌ. 

మనం అĔŶ ʪశȼలї బĒȳ మనం ěరɇčంపబడóం. ʪėవɂĬȸ ĦħషȳЖన, 
ĦలɏణЖన ʪశȼలї అѐцѓంîѐ. ăɑыȲѠ సóɂěȼ şѠѥфƇ లɏɳంǋ 
పĢǛధనѠ Źąȸў. సతɂం ఆöరంæ ěరȷýѠ Ļѥфంîў.  

МѕɂѠ ǖగěþȻరణѠ Źąȸў, ąంŴėక ěјђѠ సమసɂలї పĢషȩĢąȸў, 
చîȳలї అమѠ పరచవలĩన ĂѡɅ పĢǛĚąȸў, ʪħȼąȸў. తѠɅѠ ǃకɂం 
Źѥфంîў, ăɑыȲѠ అధɂయనం Źąȸў, ƇʥМѕɂѠ పņīąȸў, 
ఆĆరపņɏфѠ తěĭѠ Źąȸў, అƇɇషфѠ అƇɇషణѠ ąĊąȸў, øఠфѐ 
పĢగణనǘĈ Ļѥфంîѐ, ఆభరòల ĂɂøĢ ĦѠవ మęంј Źąȸѐ, 
సంƅహం కలĂѡɅ అїüěѥȸంîў. ƇరపĢǛధфѠ పĢǛĚąȸў, 
ø˭ŴѝѠ పĢచýѠ Źąȸў, ĂరȸѠ þąȸў. ఇę అంతþȰల ѝగం, ŮȚ 
ПюѠ అěȼరäల Ăɂøర అవసþలф తĊనюɅæ తýў Źయబѐѓ÷ȼġ. 
ʪశȼѠ అడగడం అవసరం అġంę. ఒƼȩ రకం ĂѡɅ అంѕŴ “తరщæ అĔŶ 
ʪశȼѠ’’- FAQ. Frequently Asked Questions మనф అƇక ǁటɅ 
దరɈనĠąȸġ. 
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ʪశȼ Џనంęన/ ǖыĂņ ĳĦతంǘ ఒక ûగం. 

Ŀ ǖыĂņ ĳĦóěȼ цĢంč ఆǘčంщ, їѢɇ ʪėǖґ తరщæ ƒѥфƇ 
ʪశȼѠ Ŀф ఉంîġ. ĂĒǋ øž జĂњѠ Ҋð ఉంîġ. 

ఆǖగɂం శņర రɏణ Ħషయంǘ ќఖɂЖన అంశం.  

Ŵవలం ʪశȼѠ üʥƌ మన ఆǖæɂěȼ, మన ĜలɅѠ బంіĠѶల ఆǖæɂěȼ 
ěరȷġąȸġ. ėనðěĈ అėమంč ఆĆరం ఏĠĒ? మనం ҏĜంщфంюనȼ 
Мѕɂѐ అěȼ అరɋతѠ కలĂƀ÷? మన łü సంసȻ మంčƅ÷, మనф లğంŹ 
సüéþěȼ సĢæ అరȹం Źѥфంю÷ȼü? ఇంä తపȽక అడగవలĩన  ʪశȼѠ 
ఏĠĒ? మన సɇంత పĢǛధనѠ Źయవలĩన అంăѠ ఏƌĠĒ? 
ʪħȼంщƼవడƌ పĢǛధన. ఈ ʪ˞యǘ øѠపంщфంžƇ మనం 
úగѢóం.ĳĦతమంó ąధƇ. ĳĦతమంó ʪశȼƐ. “ʪశȼ ĳĦóěĈ Ĭలకం, 
అవసరం, మїగడф üరȫం. ąధన Ɛకǐƃ  ʪగė Ɛѕ. మరల మరల 
ʪħȼѥȸంž ఇంä, ఇంä పĢѣదȻం అѢѓంюంę. ʪశȼѠ ఆǘచనలї 
ěరɇčąȸġ, తĦɇ Ļąȸġ, సంసȩĢąȸġ. ఒక ʪశȼ అĔĊƃ అę Ũదѐї 
అѕјǘĈ Ļѥфంюంę. şĤǝ, şĤయƼ ఆ ʪశȼф జĂњ ŕƈȽ ʪ˞య 
కంžќంƅ õěě పƅపƅ మననం ŹѥƼĂĤ. ʪశȼ ఒక సȽందన. అę ఆǘčంŹ 
ʪ˞యф ఉƃȸజం ఇčȮ ఊతంæ ěѠѥȸంę. 

ఎవĢĈ Ăў ʪħȼంщƼవడం ఆǘచ÷ ʪ˞య. అę ĦƓɅషòతɁకంæ  Ũదѐ 
పěŹƕ Ħöనం. ʪశȼѠ ఆĚపతɂం వĪąȸġ, ఆǘčంపŻąȸġ. čనȼĜలɅѠ 
తమ ʪశȼల ѥ÷ńǋ ఆĚపతɂం ąĚąȸў. Ƙěȼ సంసȩృѓǘɅ ĜలɅѠ 
ŤదȺĂళɅї, తĤదంѳలї, цўѢలї, ఆéўɂలї, అĚäరంǘ ŤదȺలї 
ʪħȼంచటం అవüěంచడƌ అїфంîў. ఇюవంĒ సüëѠ ఆĚపతɂం 
తమవదȺƇ ఉంщƼĂలїфంю÷ȼġ. కїక ĂళɅ ĜలɅల ąమþȻɳѠ, సўȺúю 
శĈȸ, Ťўцదల, మїగడѠ ఉండవలĩనంతæ ఉండѢ. 

ĜలɅѠ, ĦõɂўȻѠ తమ ఆǘచ÷ Бјòɂలї Ũўц పరщƼĂలě 
Ƽўфంîం మనం. ĂళɅ వయѥф తĊన ʪశȼలї అĔĊనјȽѐ, ĂళɅ ఆǘచ÷ 
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ʪ˞య ఆరంభЖ, Ũదѐ Ăɂýüěȼ ˎరంğంéలě қþїȼంč 
ěయం˭ంŹ ĢǔȎ కంΜȠ ї మన ŹėǘĈ Ļѥфంîం. మనం ĂళɅї 
ʪశȼѠ అడగటం ŤంŹ Ƙలę ĂѡɅ Źƕ Ăɂýమం/ąధన/ ఆǘచన 
Ťўцѓంюంę.  

ąధన అంž పƅపƅ Źయడం. ąధన Źƕ Ƙలę అంŕలంŕѠæ ʪǕజనం 
కѠцѓంюంę. ʪయతȼ Ҟరɇకంæ Źƕ పěїంč ʪయతȼం ƐфంðƇ Źƕ 
పěǘĈ Ůళóం. ąధన õɇþ  అʪయతȼ Ҟరɇకంæ (automatic) ʪħȼంŹ 
ąȻġĈ (ఆǘčంŹ ąȻġĈ) Źўфంîం. ĜలɅѠ, ĦõɂўȻѠ తమф óќæ 
ఆǘčంщфƇ ąȻġĈ దశలĂņæ Źўфంîў. ĜలɅѠ ఇĀŶ ఎదæలě మనం 
Ƽўфంîం. ఇƅ ʪ˞య ŤదȺĂళɅф Ҍð పěŹѥȸంę. ఇతўѠ ŕĜȽనõěě, 
ఇతўల õɇþ Ħనȼõěě їѢɇ పĒȳంщƼకǐవడం తరщ జўцѓంюంę. 

äě Ŀ Ũదѐ ʪశȼї ěరɅɏɳం Źయѕ. Ũదѐ ĦƓɅĨంŹ అవయవం. అę ʪశȼї 
పĒȳంщƼĂǘ, వęƐýǘ ఉƅȺశҞరɇకంæ ěరȷġంщƼĂĤ. 
ěరȷġంщƼవడం Ҋð ʪħȼంŹ ʪ˞యǘ ûగƌ. ěరȷయƌ జĂњ. 

þయడం – ఆǘచ÷ ĂɂýüěĈ üధɂమం 

మన ఆǘచనలї äĊతం ńద Ťటȳðěȼ þయటం అంîў. ఆǘచనƐ 
జĂњѠ. 

øఠăలǘɅ þయడం ąధన Źġąȸў. ĦõɂўȻǘɅ సృజనశĈȸ ŤరగðěĈ ఇę 
Ǎహదపѐѓంę. õěవలɅ సృజ÷తɁక ʪăȼĦöనం అలĂటѢ ѓంę. మనం 
äĊతం ńద ఉంచðěĈ ʪయėȼంčన ʪė ĦషయҢ Ũదѐ їంč వčȮంƅ. 
అġƃ ఈ ఆǘచనѠ  óĢȩకంæ, ûǚƅɇగ పరంæ ఒక  ʖమంǘ 
ఉండకǐవщȮ. ఆǘచనలї మనї మనం అరȻం ŹѥƼవðěĈ, ఎěȼąŪɾɅ÷, 
పĢŋĤంщƼవðěĈ, అరȻవంతంæ అమరȮ ðěĈ ŊలѢѓంę. þయడం వలɅ 
మన ఆǘచనల Ҥపం మనф şѠѥȸంę. అదȺంǘ ҏѥфంž మన శņరం 
మనф కěĜంčనюɅæ þయడం వలɅ మన మǏûĂѠ, నమɁäѠ మనф 
şѠąȸġ. þƕ Бјణɂం అలవరщƼవðěĈ їѢɇ రచġతѢ äనకȩర Ɛѕ. 
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ěëěĈ రచġత äకǐవడƌ ƌѠ, ఇంѕవలɅ ʪǕజ÷లї తɇరæ 
ʘĪంచగѠцóం. మనї మనం ʪħȼంщƼవడం ƇўȮƼవðěĈ þѥƼవడం 
éĀ ఉపǕగపѐѓంę. ʪė üట, ʪė Ăకɂం, ʪė ƈþʼș, ʪė 
అöɂయంæ ఒక ʖమం ఏరȽĔ ʪశȼల పరంపర ŮѠవѐѓంę. చదవడం, 
þయడం şĤĩనపȽĒїంƀ þయðěȼ ąధన ŹయవщȮ. వయѥ ŤĢŶ Ƙలę 
ĦషýѠ üరవщȮ. üîɅడటం ŹతБƃ, ఆ üటలї äĊతం ńదф అɏþల 
ҤపంǘĈ ĻѥфþవщȮ. ưదǆɅ ǖыф ఒక Ăకɂƌ äవщȮ, ʖమంæ 
ŪంҖ, ҢҖ. ĳĦతంǘ Ġగó అěȼ ĦషýలĀæƇ þయడం Ҋð ąధన 
õɇþ వѥȸంę. 

మన లɏɳం јసȸäѠ þయడం äѕ, మన ఆǘచనలї ఒక ʖమపదȻėǘ ఉంč 
పĢŋĤంщƼవడƌ. Ħషయం సరõ/ ̂డ/ ĩěü వంĒę, మనф ďëȲస గలę 
äవщȮ. “ƅనȼġ÷ సĢæȫ ŹĩĻþలїƼవѕȺ, ŕġɂ, అɏరҤపంǘ ఉంщ, 
అంƃ” అ÷ȼѐ అŨĢకȗ రచġత, ŻȜɊ థరȿȞ (1894 - 1961) 

ėĢĊ þయడం అంž ėĢĊ ʪħȼంచడƌ.“ѓĔĜƒయ గĤĊన ŕƍɂ  అసКన 
Ħషýěȼ þయగలѕ.” జరɁȗ రచġత, మతăɑƒతȸ, ŨġసȳȞ ఎȄ ĆȞȳ 
(1260-1328).మనం ĦమరɈ÷తɁక ఆǘచన цĢంč üîɅĔƃ గĒȳ 
ĦమరɈфలం మనƌ అѢóం.þయడం õɇþ వɂకȸ పరéలంž అę ఎంత 
ఇబȿంǍ şѠѥȸంę.  

þయడం ఒక ʪ˞య. þయфంð ఉనȼјѐ ఎĀ ఆǘčంéǘ అę మనф 
ƇўȽѓంę. ŐŨþ äě, þయడం äě అĦ ěїȼ మĢంత ëʘతȸæ ఉండమě, 
ʵదȻҏపమě,ఆǘčంచమě, ŲచȮĢంŹ పĢకþѠ. 

ఒకȩǖ, ఇదȺǖ äѕ, రచġతѠ బృందæనంĀæ ఆలĜంčన Įతం అę. నїȼ 
ĂѡɅ తమ ǔŹѓǘȸ ƬĔč. þయడం అంž ఆǘčంచడƌనě ĂѡɅ ŕĜȽన 
üటѠ ҏడంĔ. éĀ మంę ఈ Ħషయం цĢంč þăў.  

“þయడం ưదѠ Ťžȳõä Ƈї ఆǘčѥȸనȼę ఏĠǆ şѠѥƼƐక ǐýї.” 
అŨĢకȗ నవĀ రచġ˭, ąĪĻ ø˭ŴѝþѠ, ǃȗ ĔĔýȗ (1934) 
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“Ƈї ŕјѓనȼę ఏĠǆ Ƈї చęƒõä, Ƈї ఆǘčѥȸనȼę ఏĠǆ şĤయѕ 
గїక Ƈї þąȸї.” అ÷ȼѐ  Ūంѐ నవలѠ, 32 కôěకѠ þĩన అŨĢకȗ 
రచġత, Ăɂసకరȸ, ùɅనņ ఓ äనȞ (1925-1964) 

“þయడం, ƇўȮƼవడం, ఆǘčంచడం ఇవĿȼ ఒŴ ʪ˞యф ŕంęనƒ.” 
అŨĢకȗ రచġత, సంøదфѐ, ąĪతɂĦమరɈфѐ, ǒధфѐ, ĦĤయం 
ďȗ సȞ. “þయడం ĳĦóěĈ ąఫలɂం కĤĊంచడƌ. їѢɇ Ŀ ĳĦóంతం కృĨ 
ŹĩనపȽĒĬ, þయటం õɇþ ఒక čనȼ రంగంǘ గణĿయЖనę ąĚంచవщȮ.” 
÷Ĕȗ æĢȵమȞ, ąĪతɂం 1991 సం. ǏŦȠ јరąȩర ʘŎత(1923-2014) 

“äĊతం ńద కలం ŤటȳæƇ Ħþమం Ʃўфѓంę, ఆ Ħþమం ఆǘచనї 
ΦతɊĪѥȸంę. ĽěవలɅ ĳĦతం цĢంč మĢంత æఢంæ ఆǘčంచðěĈ 
అవäశం కѠцѓంę. õěǋ ĳవనĦöనంǘ సమѓలɂత ąధɂం అѢѓంę.’’ 
÷ŪȿȎ øɅȎ.  “þయడం అంž äĊతం ńద ఆǘčంచడం.” అŨĢకȗ రచġత, 
సంøదфѐ, ఉøöɂѝѐ, ĦĤయȜ ďȗ సȞ 

“మనѥф ఉనȼ ÷Ѡక కలం.” ąȽěȤ రచġత, ĠцɂయȠ Ĕ űþɇంŚȥ 
ąŮˋ (1547-1616) 

“þయడం ˎరంğంŹ õä їѢɇ ఏĠ ƇўȮфంîǚ şĤయѕ. Ŀǘ ఉనȼюɅ 
ĿŴ şĤయě ĂసȸĂŬěȼĒǏ їѢɇ şѠѥƼ గѠцóѢ.” ఆంగɅ నవĀ 
రచġ˭, కāచĢʥäĢĖ, అěó ӃȄ నȞ. 

“úæ þయడం అంž úæ ఆǘčంచడం”. ̻ంȉ ʪకృėăɑƒతȸ, ëȞȰ Ҧġȥ 
ŬకɅȞȩ Ĕ బఫȗ (1707 -1788) “ఎపȽĒకјȽѐ цўȸ వčȮన ఆǘచనలї 
þѥƼ. అడగфంð వčȮన ఆǘచనѠ ąöరణంæ éĀ ĦѠМనМ ఉంîġ” 
ఇంĮɅȤ తతɇƒతȸ, þజĿėыȲѐ, ăɑƒతȸ, ÷ɂయ సలĆõў, వకȸ, Ăɂసకరȸ, 
రచġత, సȞ ˏěɊȥ Ɗకȗ (1561- 1626) మనѥ తరగě గě వంĒę, їѢɇ 
కలం పюȳƘě þయడం ưదѠŤžȳ Ƙలę ఆ గě їంč ěƗøѠ బయట 
పడóġ. 
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“Ŀ ఆǘచనలї þѥȸ÷ȼవంž Ŀ దృĨȳě, ҞĢȸ ఏäʘతї ĂĒńద ŤѐѓనȼžɅ. 
ఎవИ÷ ƅěцĢంč ఆǘčѥȸంîǖ õěńదƇ తమ దృĨȳě 
ěѠపగѠцóў.ఒక õěě цĢంč ఆǘčҫȸ, మǖ õěńద దృĨȳě ఎవҤ 
ěలపƐў కõ? కїకƇ äĊతం, కలం ఏäʘతї ƇƎȽ పĢకþѠ.” అంîў 20 
సంవతɊþѠ ఆéўɂěæ ҝɂ ఆĢɅయȗɊ ǘ పěŹĩన ЖåƍȠ Ŭǒయș.  

“ఏమġ÷ సƎ, Ƈї þĩĻþĤɊంƅ, þయడం అంž ఆǘčంచడƌ. అę 
ĳĦంచడం కంž  అĚకЖనę, సȽృహǋ ĳĦంచడం” అ÷ȼў అŨĢకȗ రచġ˭, 
Ħüనýన ˎరంభфþѠ, ఆȗ üǖ ĤంȐ బȞȫ. 

ఈ రచġతలందҤ ưంĔæ þĩన ĂƑɅ అěĜѥȸంę కõ? ĂళɅф şĤĩంę 
ఏǍ ĂѡɅ þăў, ఇƅ Ħషýěȼ ఇంä, ఇంä ఎǏȼ రäѠæ ŕĜȽన ĂѡɅ 
éĀమంę ఉ÷ȼў.   

రచġతѠ అందҤ వృėȸపరంæ రచనѠ ŹƕĂѡɅ, Бјణɂం కల ఆǘచ÷పўƐ 
అġ÷ ĂరందҤ అěȼ Ħషýలǘ ఏĬభĦంచў. ఎవĢ НĤǘ ĂѡɅ þąȸў. 
äě ఆǘచన, ఆǘచనలї þýĤɊన అవసరం цĢంč üʥం అందҤ 
ఏäğˎయƌ ŮĤ њщȮóў. ĂళɅ అїభĂలї ఆలĈƕȸ మనф ఎంǋ 
ʪǕజనం ఉంюంę. þయడం అంž ఆǘčంచడం. ఆǘčంచడం అంž 
ʪħȼంచడం. þҫȸ ĦƓɅĨంщƼకǐƃ ఒకȩ üట, ఒకȩ Ăకɂం, ƈþʼș Ҋð 
þయƐќ.అјȽѐ మŉɅ Ůనфȩ ėĢĊ ҏѥƘě మŉɅ ĦƓɅĨంщфంîం. మన 
ఆǘచనф మనం ఇčȮన అɏరҤపం సĢæ ఉనȼǍ ƐǍ ҏѥфంîం. 
ĦƓɅĨంщƼవడం, јనĢɇమరɈ ŹѥƼవడం అంž ʪħȼంచడంǋ ҊĔన 
ʪ˞యѠ. మనం þయడంǘ ěమగȼЖ ఉనȼјȽѐ ʪħȼంచడం, ఆǘčంచడంǘ 
ąధన Źѥȸంîం. Ũదѐ కండþలї పĒషȳం Źѥфంюంîం. ఆǘచనలї 
ƒగంæ ŹయగѠцóќ. ఆǘచ÷ ąమþȹɳలї Ťంщфంîం.  

þయడంǘ గల Āûలї సɇయంæ şѠѥфనȼ ĜమɁట їѢɇ Ŀ ĜలɅలф Ľěě 
పĢచయం ŹýలїфంîѢ. రచġతѠ äě ĂѡɅ రచġతలї ‘úæ 
þýలంž ఏం ŹýĤ’ అě ʪħȼѥȸంîў. õěĈ రచġతѠ ŕƈȽ జĂњ 
ఒకž, ‘ఏќంę, þయంĔ, þѥȸండంĔ’. ఏЏ÷ ąధనǋƇ ąధɂం అѢѓంę. 
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"ƅěě ƇўȮƼĂలїфంîǔ õěě Źయడం õɇþƇ ƇўȮфంîం" అ÷ȼѐ 
అĢąȳĒȠ 

మనమందరం రచġతలƌ. మŉɅ గĒȳæ ŕјѓ÷ȼї, їѢɇ üîɅడగĤĊƃ ఆ 
üటలф అɏరҤపం ఇѢɇ. üîɅƀ õěĈ ఇంäసȸ ŨўцѠ ęదȺగѠцóѢ. 
అంƃ æě పĢҞరȷత అƇƅ ఉండѕ, ఇంä, ఇంä అğవృęȻ ŹѥфంҔ 
ќంѕф ąగడƌ. 

þయగలగడం ఇంʧëలం äదě Ƈї şѠѥф÷ȼї. ĳĦతంǘ Ġగó 
ĦషýలĀæƇ ƇўȮƼవడం, అğవృęȻ ŹѥƼవడం పюȳవదలфంð  ưంĔæ 
ąధన Źయడం õɇþƇ ąధɂం అѢѓంę. ąధన Ɛకǐƃ ʪగė Ɛѕ. 

čనȼĞడȵæ అɏþѠ þయడం ˎరంğంčనపȽĒ їంč þయవщȮ. అĦ 
čѓȸјసȸకంǘ þѥфƇ üటƐ äవщȮ.  అę ĂɂకరణబదȻంæ Ɛకǐġ÷ 
పరĂƐѕ.þƕБјణɂం, þతపటɅ ͞మ సహజంæƇ јĒȳ, ąధనǋ Ťўцóġ.   

అŨĢäǘ Ħõɂవɂవసȹ ĂɂąѠ þġంč ĦõɂўȻల şĤĦƃటలї పņīంŹ 
ąȹġě వęƐĩంę. Ŵవలం ҢĀɂంకన  అవæహనŴ పĢĠతం Źĩంę. 
Ħషయం, ąþంశం ఎంతవరф అరȹం అġంǍ ҏѥȸంę. 200 üటѠ గల ఒక 
Ăɂąěȼ చదవðěĈ ఇčȮ Ĉంద 5 ʪశȼѠ ఇąȸў. ĂĒĈ సИన జĂњѠ 
ŕపȽగĤĊƃ ఆ Ăɂసం అరȹం అġనžɅ. ఇјȽѐ ʪశȼలф అƇక జĂњѠ ఇčȮ, 
ĂĒǘ ఏę సరġనǍ ŕపȽమě అడగîěŴ పĢĠతЖ ఉంîġ. ఈ ʪăȼ 
పˉలї కంҞɂటўƐ ҢĀɂంకనం ŹయగѠцóġ. üనѢѠ పņīంŹ 
Ħöనం їంč యంˉѠ పņīంŹ ąȹġĈ వéȮќ. ĂɂసҤపంǘ గల 
జĂњల õɇþ Ħõɂўȹల ƌధѥɊї, ǒధ÷ ÷ణɂతї మęంј Źయడం éĀ 
కషȳం. ఒక ʪశȼф éĀమంę తјȽ జĂњ þăరంž ǒధనǘ ǘపం ఉనȼюɅ 
ʘĪంచవщȮ. 

̻ంȉ రచġత, చĢʥäўѐ, తతɇƒతȸ  ĂƐȳȞ  (1694 – 1778) అనȼ üటѠ 
ఎంత ĦѠМన ќóɂǘ ҏడంĔ.- పюȳ Ħడవфంð (ʪħȼంచడం) ƘనąĊƕȸ 
ƴంగě సమసɂ ఏĽ Ɛѕ”  
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ěరంతþయంæ, ĦѥцƐфంð, ఏకĞĊన, ưంĔæ ƘనąĊంčన పěĈ ఈ 
јసȸకќ Ҋð ఒక ఉõహరƂ.ఎěĠƅѡɅ, ఎǏȼ ҫǖɂదýѠ, 
ҫþɂసȸమýѠ గడčǐýġ, ǐѓ÷ȼġ. ఇంä þҫȸƇ ఉ÷ȼї.ėĢĊ 
þѥȸ÷ȼї, మŉɅ మŉɅ ŨўцѠ Ťѐѓ÷ȼї.  

þయడం, చదవడం, అవæహనల మధɂ సంబంధం ఏЖ÷ ఉనȼõ? మనం 
ƇўȮƼవðěĈ Ūంƀ üþȫѠ ఉ÷ȼġ.  అїభవం సంøęంщ Ƽవడం, 
అїభĂలї అధɂయనం ŹѥƼవడం, ఇతўల అğˎýలї şѠѥƼవడం. 
Ħషయం ŬకȩѠ, ăɑం, ఇంä ఏЏ÷ äవщȮ, õěě ƇўȮƼĂలంž ĂĒě 
చదవడం éĀ ќఖɂЖన üరȫం. 

þయడం వలɅ కĤŶ ĳĦత ʪǕజనం 

þయవలĩన ąమరȻɳం అěȼ రంæǘɅ అవసరం, þయడం వలɅ éĀ ʪǕజ÷Ѡ 
కѠцóġ  వɂĈȸగతЖనĦ, వృėȸపరЖనĦ, ĦõɂపరЖనĦ మనం þƕę 
ఎфȩవƍ Ƙలę మన పõలసంపద ఎфȩవѢѓంę. ʪశȼలї úæ అడగ 
గѠцóం.õంǋ మంč జĂњѠ వąȸġ. అƒ మంč పĢĄȩþలф õўѠ. 

కėȸ కంž కలం ƚపȽదě ąŨతї పƅపƅ Ħంюంîం, Ƈї అంîї కలం 
కంž ʪశȼ శĈȸవంతЖనదě. 

þయటం Ũదѐф Ƿėక Ăɂýమం. üనѢě శņరబўѢǘ Ũదѐ Ŵవలం 
2 ăతం üʥƌ ఉంюంę. అġనపȽĒĬ అę цంŜ అంęంŹ రకȸంǘ 15 
ăóěȼ ĦěǕĊంщƘě శņరం అంęంŹ ˎణĂѝѢǘ 20 ăతం ĻѥƘě 
శņరǐషకపõþȻǘɅ (ҌɅƼȋ, చŐȩర ǘ) 70 ăతం Ăѐфంюంę. 

ʪħȼంచడం అƇę అëȲనం అంюƼфంð ƒƕ Ķäమంѕ, ఒకƒళ 
అంюфనȼపȽĒĬ అëȲ÷ěȼ  తĊȫంč, ëȲనవంѓѠæ Źయగల ఔషధం. 

మన ĜలɅѠ Ħజýలї ąĚంచƐకǐƃ… 

ĂɂĚ వčȮన తўĂత ఒక Ĉǘమంѕ Ăƀకంž  þకќంƅ 100 ʼ.Ѡ Ăడటం 
మంčę. 
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Ƙందў ĜలɅѠ ఇంĒ దగȫర, బĔǘ చదవడంǘ ěమగȼం äకǐవщȮ. అюవంĒ 
ĂĢĈ, ఇంĒదగȫర అంęంŹ ఈ 100 ʼќల మంѕ úæ ఉపǕగపѐѓంę. 
͞మ, ĻʴЖన ఆకĤ, తěĦĻరě తపన, ďëȲస మనф ఉంîġ. ŊĒవలɅ ĜలɅǘɅ 
ʪħȼంéలƇ ʪæఢ ƼĢక ưదĒ బĔĈ ŮళɅక ќంƅ కѠцѓంę. ŤదȺѠ 
Źయవలĩంę ĂళɅї బలపరచడం, ΦతɊĪంచడం. 

üనవ, ఆĢȹక ҢలěĚǘ ŤюȳబĔ ŤటȳðěĈ ʪశȼǘɅ ŤюȳబĔ Ťటȳటƌ ఏϾక 
üరȫం. చదరంగం ఆటě Ҋడ ఓ ʪశȼల ǐĶæ అїƼవщȮ. 

కంҞɂటȞ సüéþěȼ ƩంగѠ ǍщƼфంð, ÷శనం Źయфంð ҏƕ 
äపĀõўѠ, ఆ సüéþěȼ ǍщƼవðěĈ ʪయėȼంŹ ƩంగѠ Ҋð 
ʪశȼల పరంపరї ƘనąĊѥȸంîў. 

фюంúలї బంĚంč ఉంచðěĈ పĢĄȩþѠ, ఆĢȻక భʧతї  కĤȫంచ îěĈ,  
ఉతȸమĦదɂї అంęంచðěĈ, ŴనɊў వంĒ జњȿలї úц ŹయðěĈ, ăంėě 
ţలƘలȽðěĈ, ƇþѠ జరగфంð ŹయðěĈ, ĻʴĂõěȼ ఎѕǖȩవðěĈ, 
ПబȞ  õѐలї తюȳƼవðěĈ, ĳĦతంǘ ʪė ĦషýĿȼ తюȳƼవðěĈ, అěȼ 
శфȸҦ ఒకȩ వనў їంŹ లğąȸġ. ఉతȸమ జĂњల ĀæƇ, అĦ ఉతȸమ 
ʪశȼలవలɅƇ అంѕóġ. 

éĀäలం їంč అąధɂం అїфనȼĦ ѥąధɂం äవడం కčȮతంæ ąధɂƌ. 
Ħüన ʪýòѠ, చంʧమండల ýʥѠ ఒక÷ѐ అąöɂѠæ 
ûĦంచబĔనƒ. 

మన ఆǘచ÷ Ħö÷ěȼ పకȩõĢ їంč మరĤõȺం. మనం ŮళɅదలщфనȼ Мјф 
ėјȽõం. “ఒక čనȼ óళం ŕĦ ŤదȺ తѠјĤȼ şўѥȸంę’’. అě ŕјѓంę టĢȩȤ 
ąŨత. 

మనం ఎకȩడ బయѠƅþǔ цўȸ Źѥфంõం. ʪశȼ అడగడం üʥƌ éలѕ. 
ఆ ʪశȼї ఎంѕф? ఎĀ? ఎవĢě ఉƅȺħంč? ఎјȽѐ? అѐцѓ÷ȼǔ 
అʪమѓȸలЖ అడæĤ. అјȽѐ üʥƌ ఆħంčన ఫĤóలї ƬందగѠцóం. 
ʪశȼǘɅ ÷ణɂతї ŤంщƼగѠцóం. 
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ěరɇచనం 

ఆǘచన అంž ěїȼ їѢɇ ʪħȼంщƼవడం, ఆóɁవǘకనం, ōɇయపĢŋలన. 

 ʪħȼంచðěȼ Ũўц పరщƼ, ఆǘčంచðěȼ ŨўцపరщƼ. 

Ƿėక ʪపంచం అђѢలǋ ěంĔ ఉనȼюɅæƇ Ŀ మǏ Ħశɇం ʪశȼలǋ ěంĔ 
ఉంę. ʪశȼల õɇþ తўĂė ěరȷయం ĻѥƼవలĩంę Ŀ మనƕ. 

ąöరణ ʪశȼф గల శĈȸě తфȩవæ అంచ÷ ƒయф, అę అђశĈȸ అంత 
బలЖనę. čనȼƅ ƚపȽę, čనȼ వѥȸѢƐ ŤదȺ ƃðలї ҏĜంéġ. ѥ÷ȼ 
čనȼĂĒకంž čనȼę, õěĈ ĦѠƒ Ɛѕ. అĀంĒ ҩనɂƌ మన ĳĦóలǘ 
ఎంతüўȽ şčȮంǍ ҏడంĔ. 

ƇўȮƼవడం ఎĀ? 

“ƇўȮƼవడం  ఎĀƾ şĤĩన ĂƑɅ éĤనంత  şĤĩన ĂѡɅ’’  Ų̕ ఆడȜɊ. 
“ěజంæ ŕøȽలంž,   రచġత తనф óї ǒĚంщƼవðěŴ þąȸѐ; తనї 
óї అరȹం ŹѥƼవðěĈ, తనф óї తృĜȸ ŕందîěĈ; తన ఆǘచనలї 
ʪщĢతం ŹయðěŴ þąȸѐ.þయడం ఊరట కĤĊѥȸంę’’ అ÷ȼѐ అŨĢకȗ 
రచġత, ąĪĻ ĦమరɈфѠ, ఆȠ ̻Ȑ కďȗ. (1915 – 1998) 

ఆయన üటѠ అїభĂѠæ ÷ ŕѢǘɅ üǖɁцѓంîġ. అసѠ Źయфంð 
ఉంƀకంž అėæ Źయడం మంčę. ǹవనంǘ మంč అలĂటɅї ƇరȽడం వలɅ  
కĤŶ  మంč ఫĤóѠ ĳĦóంతం ఉంîġ.  పĢŋĤంచడం õɇþ, Źయడం 
õɇþ ƇўȮфంîం. ఏ పě ŹѥȸనȼపȽĒĬ, ƇўȮфƇ ʪ˞య, ఆǘčంŹ 
ʪ˞యѠ అందĢĬ సüనƌ.‘‘ƇўȮƼవడం ఎĀƾ ƇўȮƼవడƌ ĳĦతంǘ 
ќఖɂ Бјణɂం’’- ఆంగɅ రచġత, ĦõɂĦషయ సలĆõў, ǆĿ ŀటȞ њëȗ. 

ఈ అėќఖɂБјòɂěȼ ఎĀ ƇўȮфంîǔ ҏõȺం. Ŀ Ƽసం మƲకў 
ƇўȮƼƐў, Ŀф їƒɇ ǒĚంщƼగలѢ. ƇўȮƼవడం అంž ˎıన అరȹం 
ǒĚంచడం. అంž Ŀф їƒɇ ǒĚంщƼవడం. Ľěě బĒȳ Ŀф їƒɇ цўѢ. 
ఇంĊɅȤ ûషǘ 12 їంč 19 వ శóĞȺ వరф – బѐ –öѓѢ Ăƀ ĂѡɅ. 
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చదవడం ఎĀƾ ÷ф ఆయన ƇþȽѐ. Ƈї ƇўȮф÷ȼї - అనడం సќčతంæ 
ఉంюంę. ǒĚంచడం  అంž ʪదĢɈంచడం, ҏపడం అě అþȻѠ ఉ÷ȼġ. 
цўѢ Ħషýěȼ ҏјóѐ. ĦõɂĢȻ ƇўȮфంîѐ. цўѢǘɅ వరʪąѕѠ 
ఉంîў. ĂĢ ǒధనѠ Ҋð ఉనȼతంæ ఉంîġ. ĂѡɅ Ŵవలం ʪదĢɈంచў, 
ఇంʧëలం Źąȸў, ఆకĢɉąȸў, సǔɁĪѓలї Źąȸў, ఉĽȺపన కలగŻąȸў. 

ఈ దృƼȩణంǘ ûష, లɏɳం ƇўȮƼవడం. цўѢ/ ǒధфѐ/ ఉøöɂѝѐ/ 
అöɂపфѐ వంĒ ƈరɅǋ цўѢї ʬహɁ,ĦѤȷ, మƖశɇўల ҤјĔæ 
ఆþĚంč, అğüěంč అ÷ęäలం їంč ҞďంŹ Ăў. ĦõɂўȻѠ 
ƇўȮƼవðěĈ ǍహదపƀĂў цўѢѠ. ŤదȺѠ Ҋð ఒక రకంæ цўѢƐ. 
ĂѡɅ Ҋð ƇўȮƼవðěĈ సĆయపƀ ĂƑɅ. మనф మనƌ ƇўȮфంîќ అƇ 
తþȩěȼ అїసĢƕȸ Ħదɂ ƇўȮƼవðěĈ సĆయపƀ Ăў సĆయфѠ 
అїƼవщȮ. ʪћతɇ Ħõɂăఖ అనðěĈ బѕѠæ ʪћతɇ అధɂయన ăఖ 
అనడం సќčతంæ ఉంюంę. మన లɏɳం ƇўȮƼవడం కїక. “మěĨĈ ఏń 
ƇరȽƐќ, తనǘ ěīపȸЖ ఉనȼ శĈȸѝфȸలї óї ఆĦషȩĢంщ ƼవðěĈ 
సĆయ పడగలం అంƃ.” ఇîĤయȗ ʪకృė ͞Ġфѐ, ఖƾళ, గĖత ăɑƒతȸ, 
తతɇƒతȸ, గňĤǕ గĤК ( 1564-1642) 

“÷ ĦõɂўȻలф Ƈї ఎјȽҖ øïѠ ŕపȽї. ĂѡɅ ƇўȮƼవðěĈ అїҊల 
Ăóవరòěȼ  కĤȽąȸї.” అ÷ȼѐ ఆలȿȞȳ ఐȗ ōȳȗ. మనందరం మనф మనƌ 
øïѠ ŕјȽфంîќ, కїక అందరҢ Ħõɂƒతȸలƌ. цўѢ Ɛфంð 
ħѤɂѐ ƇўȮƼగలѐ, äě  ħѤɂѐ Ɛфంð цўѢ ǒĚంచƐѐ. 

మనం ఎĀ ƇўȮфంîం? 

ҡƾళం ńద ఉంƀ ˎђలěȼĒǘ úæ ƇўȮфƇ ˎĖ మěĨ. ఇకȩడ వŹȮ 
ʪశȼ ఒకĒ. మనం ఎĀ ƇўȮфంîం?” ƇўȮфƇ యంˉంగం ఏĠĒ? 
ƇўȮфƇ ʪ˞య ఏĠĒ? ఇదంó ఎకȩడ జўцѓంę, మన Ũదѐ ఎĀ 
ƇўȮфంюంę?” ఎĀ? అƇƅ  Ĭలకʪశȼ. Ũదѐǘ ƇўȮфƇ ʪ˞య ఎĀ 
జўцѓంę? ఆ ʪ˞యї цĢంč ќంѕæ şѠѥфంž õěě మనం 
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అїసĢంč ఫĤóలї ƬందగѠцóం, తўĂత õěȼ మన ĜలɅలф 
ƇరȽగѠцóం. 

ĠĢయȜ – ŮȚ సȳȞ ěఘంюѢ ʪäరం :  

ƇўȮƼవడం:“అధɂయనం/ąధన/ǒధన/అїభవంǋ ఏ Ħషయంǘ  Б÷ 
Бјణɂం సంøęంщфƇ ʪ˞య.” 

Бјòɂěȼ Ƭందడం అంž ëȲ÷ěȼ Ƭందడƌ. ëȲ÷Ƈɇషణǘ, ƇўȮƼవడంǘ 
ʪశȼѠ, జĂњѠ üʥƌ ఉ÷ȼġ.  

“ఎĀ ƇўȮƼĂǘ şĤĩన ĂళɅф అవసరЖనదంó şĤƕ ఉంюంę.” అంîў 
Ų̕ ఆడȜɊ  
ŤదȺĂళɅЖన మనǋ ǐĤƕȸ ఐƅళɅǘј వయѥగల ĜలɅѠ ƇўȮƼవటంǘ 
ƌöѢѠ.ĂѡɅ ʪėĦషýĿȼ ƇўȮфంîў, ƒగంæ ƇўȮфంîў. ఎĀ 
ƇўȮƼĂǘ ĂళɅф şѠѥ.ĂళɅ Ũదѐǘ అїసంöన ÷ѐѠ éĀ ఎфȩవæ 
ఉంîġ. ĂѡɅ లɏల ʪశȼѠ  అĔĊ ƇўȮфంîў.  
ఇదంó čరపĢచయЖన Ħషయం Āæ అěĜѥȸంõ? 

1. ƇўȮƼవడం ëȲ÷ěȼ Ƭంƅ ʪ˞య. 
2. ëȲనం జĂњల సüĆరƌ. 
3. ʪశȼѠ Ɛфంð జĂњѠ ఉండѢ. 
4. ƇўȮфƇ ʪ˞య ʪశȼѠ అĔŶ ʪ˞య. 

పĈ శîల ʌǽȱ 

ఈ јసȸకంǘ – ఆǘčంచడం- అƇ అöɂయంǘ ĜలɅѠ úలɂంǘ, Ǡüర 
దశǘ ʪశȼల వþɉƇȼ äѕ, ѥ÷ńలї సృĨȳąȸў అě ŕøȽї. ‘మమɁĤȼ 
ƇўȮƼěవɇంĔ’ అě ĂѡɅ ŤదȺలї ýčąȸў, అభɂĢȻąȸў. అĦ Ҍð ʪశȼѠ 
అĔŶ పదȻѓƐ. అహంûĂలї Ҋð పĒȳంщƼфంð ĂѡɅ సహజĩదȻంæ 
ƇўȮƼవðěȼ, ŤదȺల ŲచȮĢకలї, ƘనąĊంచడం ҏѥȸంîం. అంƃ äѕ, 
మనం ҏƕę ĂѡɅ üటలҤపంǘ సంĚంčన ʪశȼలƇ. మనం ĦƇ ʪė ʪశȼ 
üюన మనф Ħనపడě ƒల ʪశȼѠ, ƇўȮфƇĦ/ĦƓɅĨంŹĦ õĊ ఉంîġ. 
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ఈ ʪశȼల фంభవృĨȳ õɇþ ĜలɅѠ ąĚంచదలщфనȼę ఏĠĒ? ఎĀ 
ƇўȮƼĂǘ ƇўȮфంю÷ȼў. 

ĜలɅѠ ఎјȽҖ ƇўȮфƇ (mode) ĦöనంǘƇ ĩదȻంæ ఉంîў. గరɀంǘ 
Ĝండంæ ఏరȽĔనపȽĒ їంč ĜలɅǘɅ సహజంæ ďëȲస – అరȹం ŹѥƼĂలƇ 
తపన ఉంюంę. ʪħȼంచడƌ ƇўȮфƇ ʪ˞య అě şѠѥƼవðěĈ ఇంతకంž 
ўыѢ äĂĀ? ŤదȺѠ ĂళɅ ʪశȼల öĒĈ తюȳƼƐక ĂళɅ ǏѡɅ 
Ңġంచడǔ, మǖ అంశం Мј దృĨȳ మరలȮడǔ Źąȸў. ĂѡɅ ƇўȮфƇ 
ʪ˞యф అంతþయం కĤĊѥȸంîў. ఒక ƎĔǕ/ ĩ.Ĕ. ƈɅయў ఉనȼјѐ ఒక 
õěǘ äరɂʖüѠ ఇషȳంæ Ɛకǐƃ మǖõěě ఎంщфనȼюɅæ ĂĢǋ 
ʪవĢȸąȸం.“ŤదȺĂళɅ ʪవచ÷లకంž ĜలɅల ʪశȼలїంŹ ƇўȮƼవలĩంę ఎфȩవ 
ఉంюంę.”ఆంగɅ తతɇƒతȸ/ Мѕɂѐ, äɅĩకȠ ఉõరĂద Ĝత, ëȗ ĀȄ.  

(1632 - 1704) 

ĜలɅలї ʪħȼంచфంð అణగƩфȩҙ ఆĚపతɂం చĀġąȸў ŤదȺѠ. 
అహంäరంǋ, బంіతɇం వలɅ, అĀ Źąȸў. ĜలɅల ќంѕ తమф şĤయదě 
ŕపȽడం తలవంјѠ అěĜంč, óќ అüయфలě ќʧ పడфంð 
ҏѥƼవటం Ƽసం ŤదȺѠ తంîѠ పѐѓంîў. Ăў ĜలɅలĀæ 
బĪరంగంæ ƇўȮƼవðěĈ జంфóў.  

ʪశȼ ưదట Ũదѐǘ ưలŐѓȸѓంę. ఆ ʪశȼф జĂњ తటȳకǐƃ õěě 
ఇతўలї అѐцóం. ĦƓɅషòతɁక (ƇўȮфƇ) Ũదѐф Źўąȸќ. 
బయĒїంč మన ఇం˯ýలф అంęన సüéþěĈ ǋѐ సహజĦƓɅషణ 
(ʪħȼంచడం) õɇþ అదనј సüéరం(ƇўȮƼవడం) Ҋð 
ƕకĢంచబѐѓంę. సహజ ďëȲస ఉనȼదě ʪదĢɈంచðěĈ óþȩణƌ ఇę. 

ďëȲస: ďëȲసĈ గల ఏϾక పĢకరం ʪశȼ. ƇўȮƼĂలƇ తపనї ͞ƎĜంŹĦ 
ďëȲస, అవసరం. 
ëȲనసరɇసɇҢ ʪశȼలїంŹ ŹҊўѓంę. “అїҡѓѠ, ʪ˞యѠ, 
వѥȸѢѠ, వɂфȸѠ, సంఘటనలї  Ũదѐ ěరంతరంæ ĦƓɅĨѥȸంę (ʪħȼѥȸంę). 
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ďëȲస üనѢěĈ అవసరం. అę Ɛకǐƃ ʪħȼంచడం Ɛѕ, సўȺúю Ɛѕ, 
ƇўȮƼవడం Ɛѕ. 
ʪశȼѠ ఆĚపతɂం వĪąȸġ. ʪశȼల సóȸф ఒక ఉõహరణ :   

ǝʖĶȥ పదȻė:ǝʖĶȥ ǒĚంచðěĈ, ఆǘčంచðěĈ ఈ Ħö÷ěȼ  ŕĜȽ, 

ŹĩҏĜ  2,300 సంవతɊþలф Вæ అġంę. ఈ ǖыҊ ఆయన цўѢలф 
цўѢæ ఆğüěంచబѐѓ÷ȼѐ. ఆయన గమěంčన ĦషýѠ ఇĦ. 
“Ƈї ఎవĢĬ, ఏ ĦషయҢ ƇరȽї, ĂѡɅ ఆǘčంŹĀæ ŕయɂగలї, అంƃ.” 
ǝʖĶȥ 

ƇўȮƼవðěĈ సĆయపƀ ǝʖĶȥ పదȻė ÷ɂయకāăలǘɅ అరȻశóĞȺ Вїంč 
Ăడబѐѓంę. అకȩడ ఆéўɂѐ ʪశȼѠ అడగటం õɇþ ĦõɂўȻѠ 
ƇўȮфƇĀæ Źąȸѐ.  

ʪశȼѠ అడగటం õɇþ Ūంѐ ĦషýѠ జўцóġ.  

ఆǘčంщ, ʪħȼంщ, ƇўȮƼ 
ఆǘčంщ, ʪħȼంщ, ƇўȮƼ అƇ üటలї ǝʖĶȥ సüన అþȻలǘ Ăðѐ. 
ఆయన లɏɳం ĦõɂўȻѠ ƇўȮƼవడం. కїక ఆయన ŕĜȽనõěě ఇĀҊð 
ŕјȽƼవщȮ.“ఎфȩవæ ʪħȼంŹ వɂĈȸ ఎфȩవæ ƇўȮфంîѐ, ఎфȩవæ 
цўȸంщфంîѐ.” సȞ ˏěɊȥ Ɗకȗ 
ఆశȮరɂపడవలĩంƅń Ɛѕ. 

ʪħȼంచడం ఆǘచనф, ƇўȮƼవðěĈ Ңలäరణం.Ũదѐ ĦƓɅషణ Źƕ 
అవయవం. ĦƓɅĨంచడం ʪħȼంŹ ʪ˞య. ǝʖĶȥ తన ħѤɂѠ ఆǘčంŹĀæ 
Źయడం üʥƌ äѕ, ʪశȼల õɇþ అѕјŹయడం Ҋð ƇþȽѐ. 
ƇўȮƼదలčన అంశంВన దృĨȳ Ťటȳటం ƇþȽѐ. 

అపȽĒĬ, ఇపȽĒĬ, ఎపȽĒĬ üరě ĳĦతĦöనం ఒకȩž. అƅ ʪశȼѠ నĔƈ 
ĳĦతం. 

ǝʖĶȥ Ħöనం ƇĒĬ ఆచరĺయం äవðěĈ äరణం ఆయన ʪħȼంŹ Ħöనƌ. 
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Ħõɂవɂవసȹǘ ఉøöɂѝѠ äĂలě ħɏణ Ƭంƅ Ħõɂўȹలф ǝʖĶȥ పదȻėǘ 
ʪħȼంచడం ƇўȽóў. ఈ Ħöనం ʪశȼలї ýčѥȸంę. äě Ħõɂరంగం 
అంతî ěѠѢ÷, అడȵంæ- Ҟరɇ øఠăల ąȻġ їంč పటȳభˋనంతర 
ąȻġవరф, ఈ Ħö÷ěȼ ఎంѕф అమѠ జరపడం Ɛѕ? 

అంƃäѕ, తĤదంѳలф ǝʖĶȥ Ħöనం, õě ʪûవం ఎంѕф şĤయѕ? 
Ľěě అందĢĬ ŹరȮడం Ħõɂăఖ úధɂత. Ɛకǐƃ ఇంత సమరȻవంతЖన, 
ʪǕజనకరЖన ëȲనం అడĦǘ äčన Ůţȼల అѢѓంę! 

ƇўȮфƇ ʪ˞య ఏЏ÷ ʪశȼలї ͞ƎĜంčęæ Ɛకǐƃ ěіѠ వృö Źయడƌ 
అѢѓంę. 

ఆіěక äలј ǝʖĶȥ 

Ƈѐ మనమధɂ ఉనȼ మǖ цўѢї, ǝʖĶȥ üరȫంǘ అѐцѠ ƒĩ, 
అąöరణ ఫĤóలї ҏјѓనȼ ƌöĦě цĢంč şѠѥфంõం. ఆయన 
ఆéరɂ ŗ.Ŝěȼȥ Ҭసȳȗ. ఆయన ŚäɊȥ  þɔం ǘě Ҭɂసȳȗ ǘ  Иȥ 
ĦశɇĦõɂలయం їంč 50 సంవతɊþѠ ఆంగɅ ఆéరɂపదĦǘ ƘనąĊ 
పదŊĦరమణ Źăў. 

Ħõɂƒతȸలф ąöరణంæ јరąȩþѠ తфȩవæ వąȸġ. సüజంǘ 
Ħõɂరంగంǘగల Ħħషȳ цўѢల ʪûĂěȼ цĢȸҫȸ ఇవɇబƀ јరąȩþѠ అĦ. 
ఆéరɂ Ҭɂసȳȗ అĀంĒ јరąȩþలї фపȽѠ şపȽѠæ ąȻěక, þɔ, ëĻయ 
ąȻġలǘ  అంѕф÷ȼў. ఆయనї ƅశ అధɂɿѐ ëĢȰ њȤ ƓɇతȁöěĈ 
ąɇగėంéѐ. 

ఆయన తన ѥĽరȬ ǒధ÷äలంǘ తన ĦõɂўȻѠ ѥలభంæ  ƇўȮфƇంѕф 
Ǎహదపƀ, ѥలŃకĢంčన Ħö÷లї ఆచĢంč ҏĜ, ĦõɂўȻలВ ҏĜన 
అతɂѕɀత ʪûĂěĈ ěదరɈనంæ ఈ јరąȩþѠ అంѕф÷ȼў. అంతþȰలంǘ 
ҏƕȸ సɇయంæ ఆయన Ăరసతɇసంపదї, కృĨě şѠѥƼవщȮ.ң-ҔɂȚ 
ǘ Ƙěȼ ǝʖĶȥ Нň Ħ÷ɂąల ĦƓĄలї şѠѥƼవщȮ. Unconventional 
Education at Rice – Dennis Huston. 
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“కāăల చѕѢ అంž éĀ ĂసȸĂѠ şѠѥƼవడం äѕ, మనѥф 
ʪħȼంచడంǘ  ħɏణ ఇవɇడం. అ÷ȼѐ’’ ఆలȿȞȳ ఐȗ ōȳȗ 

ʪశȼ Ũదѐ ƾడలї ıѠȮƘě ǘపĤĈ ǐѓంę. అę బయĒ їంč వŹȮ 
Ɲరúюõў äѕ. అę Ũదѐф అరȹం అƍ ûషї üîɅѐѓంę. 

ʪకృė + ǐషణ 

ʪħȼంచడం ఎĀƾ ఎవҤ ĜలɅలф ƇƎȽ అవసరం Ɛѕ. మనం ʪకృėĈ ǐషణ 
జతపĢƕȸ éѠ. ʪħȼంŹ Бјòɂěȼ ΦతɊĪంč, Ťంčƃ éѠ. ĂళɅǘě 
ʪħȼంŹ ąమþȻɳěȼ, తõɇþ ఆǘచ÷ąమþȻěȼ, ƇўȮфƇ శĈȸě Ťంచ 
గѠцóం.  

ŤదȺѠ óќ ఆదరɈవంతంæ ఉంĔ ĜలɅలф üరȫదరɈфѠ äవщȮ. ʪశȼѠ 
üనѢě ďëȲసĈ  సహజ ʪėěіѠ. ʪశȼలї పĢĠతం Źయడం ʪకృėĈ 
ĦўదȻం. ‘‘ʪశȼѠ ఎĀ అడæǘ şĤĩన ĂѡɅ మĢంŴń ƇўȮƼవలĩన అవసరం 
Ɛѕ. ĳĦతంǘ అė ќఖɂ Бјణɂం ʪħȼంచడం ƇўȮƼవడƌ’’. ఆంƨě њëȗ 

ƇўȮƼవðěĈ Ǎహదపƀ వɂĈȸ ќంѕæ ʪశȼѠ þవðěĈ ͞ƎĜంŹ ĂЊ 
ఉంîѐ. ‘‘ఆǘčంచడం (ʪħȼంచడం) ŹతБన ĂళɅф ఉøöɂѝలǋ అవసరం 
Ɛѕ” అ÷ȼў మĆóɁ æంľ.  ʪħȼంŹ ʪ˞య అధɂయనంǘ అంతþɀగЖ 
ఉంюంę. “ƇўȮƼవడం ƇĢȮన ĂళɅф şĤయěĦ ఏŊ ఉండѢ.”ʪħȼంచడం 
ఎĀƾ şĤĩన ĂళɅф şĤయěę ఏĽ ఉండѕ. 

సహజ అధɂయనం 

1. మన Ũదѐǘ ఇపȽĒŴ ఉనȼ అవæహనф ǋѐæ Ƙతȸ సüéþěȼ 
ǃĔంచడƌ ƇўȮƼవడం. øత సüéþěĈ (ëȲ÷ěĈ) Ƙతȸ సüéరం 
కలపడం. ఇంѕǘ éĀ ûగం మనф şĤయфంðƇ జўцѓంę. õěవలɅ 
అĻం˯యëȲ÷Ѡ, ëȲǏదýѠ కĤĊనюɅ అїҡė కѠцѓంę. ఇĦ 
జĂњѠ కїక అŹత÷ĩȹė  їంŹ వąȸġ.   
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2. ƇўȮƼవడం ఒక ĦƓɅషò ʪ˞య. úహɂʪపంచј సంబంöలї, ఇం˯ýల 
õɇþ ĦƓɅĨంచటం, ఓ Ƈపధɂంǋ ҏడటం, ǐలȮడం, సЖకɂం Źయడం, 
ˎöనɂతѠ కĤȽంచడం. ʪħȼంŹ ʪ˞యలї అїసĢంč వŹȮ జĂњల ఫĤతƌ  
ƇўȮфƇę. 

“సంƅĆѠ ĻўȮƼవðěĈ సంƅĪంŹ Ăѐ, ĩцȫపƀĂѐ, Ůనäƀ Ăѐ, 
ƇўȮƼవðěĈ ĩцȫ పĔనžɅ’’. ƀěȤ ąŨత 

ǝʖĶȥ ûష éĀ సరళంæ, ѥలభంæ ఉంюంę. õěĈ అїĂదం Ҋð 
అంత కషȳం äѕ.  

కంҞɂటўф అరȻమƍɂ ûష -0-1- ల Ҥపంǘ ఉంюంę. Ũదѐ అƇ మĆ 
కంҞɂటȞ ф Ҋð ఒక ûష ఉంюంę. అంѕǘ ѥనȼѠ, ఒకюɅ ఉండѢ. 
Ũదѐф అరȻమƍɂ ûషǘ ʪశȼѠ ఉంîġ. అĦ ĦƓɅషణ ŹƕĦæ ఉంðĤ. 

మన Ũదѐ ĀæƇ కంҞɂటўǘ Ƙěȼ ûæѠ ఒŴ రకЖన పїѠ ŹƕĦ 
ఉ÷ȼġ. అę äకóŉయం äకǐవщȮ.ŪంĒĬ సüéþěȼ ǘěĈ పంƈ 
ûæѠ, బయటф పంƈ ûæҦ, ĦƓɅĨంŹ ěరɇహò వɂవసȹ, ëȲపకశĈȸ 
ěలɇąమరȻɳం ఉ÷ȼġ. ఇĦ ఆǘచనǘ Ңѐ దశѠæ పěŹąȸġ. ఉĽȺపన, 
ʪశȼ, జĂњ.   

కȗ ҟɂďయȥ ŕĜȽన ąŨత - “÷ф ŕపȽంĔ, Ƈї మరčǐóї, ÷ф 
ҏపంĔ,Ƈї цўȸంщƼవщȮ, నїȼ ňనం ŹయంĔ. Ƈї అరȹం Źѥфంîї.” 

ǝʖĶȥ Źĩన మǖ పĢŋలన:  

“üనవ ƌధѥɊǘ అతɂంత అĚక ĩȻė తనї óї ʪħȼంщƼవడం, ఇతўలї 
ʪħȼంచడం.” 

ѥûĨóѠ వŬɅ ƒయడƌ äѕ, ĂĒě అɏþĀ ఆచĢంč ҏøĤ,   ŪంҖ 
ĦడĽయƐనంతæ ఏకЖనĦ – అ÷ȼѐ ŪĿ ŜäȞȳ   

ఏǍ ఒక Ħషýěȼ ƇўȮƼфంð õěȼ цĢంč ఆǘčంచƐќ. ƅěĿ 
ఆǘčంచфంð ƇўȮƼƐќ. 
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ʪశȼ అధɂయ÷ěĈ Ǎహదపƀ పĢకరం. అę అధɂయ÷ěĈ ŴంʧĞంѕѢ, 
ఉøంగం äѕ, ʪö÷ంగం. Ľěȼ దృĨȳǘ ఉంщƘě ఏ తĤɅదంѳК÷, 
ǒధфЊ÷ తమ దృĨȳě, Бјòɂěȼ తĊన ʪశȼలї, తĊన సమయంǘ, తĊన 
ʖమంǘ అడæĤ. 

1.ఉĽȺపన కĤĊంŹę 2.ʪశȼ 3. జĂњ. 

ëȲన అƇɇషణǘ ʪశȼѠ , జĂњѠ üʥƌ ఉంîġ.  ʪħȼంŹ ʪ˞యї 
పěŹƕĀæ Źѥȸంę ఉĽȺపన.  ĽěƇ ͞Ǝపణ, ఉóɊహќ, ΦóɊహќ, 
äరణќ, నĔƈę, óĢȩకత వంĒ పѠ ƈరɅǋ Ҍð ĜѠąȸќ.  

ఉĽȺపనǘɅ éĀ ûగం మన పĢసþల їంč అƇక  ఇం˯ýల õɇþ 
͞ƎĜతǸóġ.  (కїȼ, ќфȩ, ÷Ѡక, ŕĦ, చరɁќ) ఎవИ÷ మనї ʪħȼƕȸ 
గĒȳ ͞రణ కలగవщȮ.   

ఈ ఉĽȺపన మంč ќతɂం తýўäవðěĈ Ǎహదపƀ čనȼ ఇѥకƎђѢ 
వంĒƅ. ఇѥకƎђѢ ќతɂం తýў äవðěĈ äరకం అġంę. అĀŶ  
ƌǎవంతЖన ఉĽȺపన щҔȳ ఒక ʪశȼ ఉతȽనȼం అѢѓంę. õěě Ŵంʧక 
ఉĽȺపన అїфంõం, Ɛõ  Ũదѐф ƌత అїƼవщȮ. ఎంѕకంž ʪశȼї 
ƎŐėȸంčన ఉĽȺపన Ħతȸనం, Ŵంʧకం.  

అధɂయనం అїҊలంæ ąŶ Ăóవరòěȼ కĤĊంచడం ͞రфě ǒధфĔ 
úధɂత.  ఆకĤƚనȼ Ğడȵф పƅపƅ అవసþěȼ బĒȳ ఆĆరం అంęంčనюɅæ 
͞రణї అంęѥȸంðĤ. అంѓčకȩě రహąɂలї సృĨȳంచగĤĊƃ ďëȲస 
కѠцѓంę. ďëȲస కĤĊƃ ʪశȼѠ ưలŐѓȸóġ. అјȽѐ Ľěǘ తцøళɅǘ 
ఆటѠ, ĦǏదం ǃĔంéĤ. అంƃ äě şరలВ ఊĜĢసలపě Ħ÷ɂąѠ, ఒంటĢ 
äలƗøѠ äѢ. ĜలɅѠ తమ శĈȸƌరф ఎదæలంž కĤȽంచవలĩన Ăóవరణం 
అĀంĒƅ. ĦõɂవɂవసȹǘɅ ఏĠ ఆǘčంéǘ ŕјóў, äě ఎĀ ఆǘčంéǘ 
ఏ üʥం ŕపȽў. 
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The Common Core- ఉమɁĔ ҢĀѠ. 

“ŬకȩѠ, ఇంĮɅȤ, ûషѠ, కళѠ, ąɏరత,వంĒ ĦõɂĦషýలěȼĒǘ 
ąüనɂంæ ఉంƀĦ.  ʪė తరగė తўĂత  ఏƌĠ ƇўȮƼĂǘ లćɂѠæ  
ќంƅ цўѢలф, ħѤɂలф şĤĩ ఉంîġ. ʪశȼѠ Ɛфంð ఏ 
ఉతȸమʪüòѠ Ҋð ąĚంచƐќ.  ʪశȼల ÷ణɂత Ťరగěƅ ʪüòల 
÷ణɂత Ťరగѕ. అధɂయనం అంతĒĬ, õě Ңల ʪòĥకҊ ˎణం ʪశȼƍ. 

Those who don’t learn don’t question. 
ƇўȮƘనě ĂѡɅ ʪħȼంచƐў. 
Those who don’t question don’t learn. 
ʪħȼంచěĂѡɅ  ƇўȮƼƐў. 

ʪħȼంచðěȼ ěўóɊహపరచడం ƇўȮƼవðěȼ ěўóɊహపరచడƌ. 
ʪħȼంచడం పటɅ Ħќఖత ҏపడం ƇўȮƼవడం పటɅ Ħќఖƃ. ʪħȼంచðěȼ 
ఆĆɇěంచడం అధɂయ÷ěȼ ఆĆɇěంచడƌ. 

లɏɳం ʪగė,. పĢҞరȷత äѕ. 

ĻʴЖన üўȽѠ ƒగంæ వѥȸనȼ ఈ äలంǘ భĦషɂѓȸ అంó ƇўȮфƇ ĂళɅƅ 
(ʪħȼంŹ ĂళɅƅ).ఇంత వరҊ Ɛě ʪపంచంǘ (þǒƍ నవతరంǘ) 
ĳĦంŹĂళɅǘ ʪħȼంŹ ĂƑɅ సనȼѕȻѠæ ఉంîў.” అŨĢకȗ Бėక, ąüďక 
తతɇƒతȸ, þɔపė ƕɇéȯపతక ʘŎత ఎĢȄ ĆఫȞ (1902 –1983) ఉўфѠ, 
పўцలǋ ఊపంѕƘě қѥф వѥȸనȼ ąంŴėక ʪగė Ƈపధɂంǘ ఈ üటѠ 
కǇరసóɂѠ. 

 ఎфȩవ ʪశȼలї అѐц, ఇంä ఎфȩవæ, ఇంä úæ అడగడం    
       ƇўȮƼ, Ɛకǐƃ ŮనకబĔǐóѢ. 
 ఎకȩడ రహసɂం ఉంž అకȩడ ďëȲస ఉంюంę.  ఈ Ūంѐ తňɅ, ĜలɅల వంĒĦ. 

ఈ ŪంҖ ఉనȼǁట ʪశȼѠ ĜలకѠ ƒąȸġ. 
 ఏ ఇўѢў వɂфȸҦ ఒకరకంæ ఉండў. మనం ƒўƒў రäѠæ 

ƇўȮфంîం. అంѕవలɅ మనం ƒƎɇў ʪశȼѠ అడగవలĩ ఉంюంę.  
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 ĜలɅѠ ʪశȼѠ అడగфంð ŤదȺѠ ఆపవѕȺ. ĦõɂўȹѠ ʪశȼѠ ƒయфంð 
цўѢѠ ఆపవѕȺ. ʪశȼѠ అడగěవɇకǐƃ ĂѡɅ ఎదగфంð  ఆటంäѠ 
కĤȽంčనžɅ. 

ƇўȮƼవడంǘ Ūంѐ ĦûæѠ ఉ÷ȼġ. 

şĤĩ æě, şĤయక æě ʪħȼంచడం వలɅƇ ëȲనసќøరȰన ąధɂమѢѓంę.  

ëȲనపĢరɏణ–‘‘ఎфȩవæ ʪħȼంŹĂѡɅ ఎфȩవ ƇўȮфంîў, ఎфȩవ цўȸంщ 
фంîў’’. సȞ ˏěɊȥ Ɗకȗ 

ʪశȼ ěమగȼం Źѥȸంę. ఇతўѠ øѠపంщфƇĀæ Źѥȸంę. 

Ħõɂరంగంǘ “Active Learning” అƇ పõěȼ తరщæ Ăѐѓంîў. అę 
1990 ˎంóలǘ ĂѐకǘĈ వčȮంę. అę తలǘ ƈల цడɅї ఏĢనюɅæ 
ఉండవщȮ.  äě ƇўȮфనȼంత ƕј Ũదѐ щўфæ ఉంюంę. కїక Ľěě  
“Engaged  Involved Learning” ňనЖన అధɂయనం, తనɁయЖ 
ƇўȮƼవడం – అనవщȮ. ఈ Ħöనం ĦõɂўȻలї ƇўȮƼవడంǘ Ūంѐ 
రäѠæ ûగąɇќలї Źѥȸంę.  పїѠ Źయడం, Źѥȸనȼ పїలї цĢంč 
ఆǘčంచడం. Ŵవలం Ħనడం üʥƌ äѕ.  చదవడం, þయడం, చĢȮంచడం, 
సమసɂలї పĢషȩĢంచడం-అĿȼ తцøళɅǘ ƌళĦంచబĔ ఉంîġ. ƇўȮфƇ 
úధɂత ƇўȮфƇ ĂĢВ ఉంюంę.  

ʪశȼల వలɅ ëȲపకశĈȸ పĒషȳం అѢѓంę.  అğĀష   బలపѐѓంę. ďëȲస ఒక 
తపన. అę ʪశȼలф జĂњѠ şѠѥƼవðěĈ సĆయ పѐѓంę. 

ëȲనసќøరȰనф üనĩక, ăņరక ѥќఖత అవసరం. şѠѥфనȼ ëȲ÷ěȼ 
అనɇġంచðěĈ ěరంతర  ąధన äĂĤ.  

Ѓతనɂంǋ (şĤĩ) (సȽృహǋ) Źƕ పěě అŹతనంæ ŹƕĀæ üƎȮ ʪ˞య 
ąధన.ఒకąĢ జĂњ ƩĢĈందంž ఆ సüéþěȼ éĀ äలం పęలంæ 
õщфంîం.   

Ħõɂ సంసȹల ˎథĠక లɏɳం ĦõɂўȹѠ ĳĦóంతҢ ƇўȮфƇĀ ҏడటƌ. 
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మనందరҢ цўѢలƌ. ఉõహరణలї ҏјҙ ǒĚąȸќ.  

ʪûĦతం ŹయðěĈ ఉõహరƂ  ఏϾక üరȫం. ఆలȿȞȳ ĩɇటȰȞ, ఆయన ǏŦȠ 
బѦమė ʘŎత, ̻ంȉ, జరɁȗ తతɇƒతȸ, సంĮతäўѐ, రచġత, Мѕɂѐ, 
సమƎѝѐ.(1875 – 1965) 

ʪħȼంచడం ƇўȮƼవడం. మěĨ ҤјęѕȺфƇ ʪ˞య Ħదɂ, అƩక సంసȹ äѕ. 

üўȽї ʪėఘĒంచడం 

“ʪపంచం üўȽї అసĪɂంщфంюę, ఇషȳపడѕ. äě üўȽ üʥƌ 
ʪగėě şѥȸంę.” అŨĢకȗ ఆĦషȩరȸ,ఇంజĿȞ, ĂɂøĢ, జనరȠ ǔîȞɊ 
పĢǛధన ŤదȺæ  1920 to 1947 వరф పěŹĩ 186 ƈŚంȎ హфȩѠ Ƭంęన 
éŪɅȥ ŐటĢంȆ  (1876 –1958) 

“అğవృęȻ అƇę éĀ అందЖన üట, üўȽ õěě ΦతɊĪంŹ 
అంశం.üўȽф శѶѢѠ ఉ÷ȼў.” అŨĢä అîņȼ జనరȠ, సలĆõў, 
þబȞȳ యș. Őţĸ  (1925-1968) ʪగė రథచʺѠ కదలфంð Źƕę 
Ҡɂǖʖĩ. అěȼ ƒళǘɅ మనం üўѓ÷ȼం, äě అšనȼҖ üరѕ.  

ʪశȼѠ ʪగėĈ þజúటѠ. 

మనం üўѓ÷ȼü Ɛõ అƇę ʪశȼ äѕ, ఎంత üўѓ÷ȼం? ఏ ęశǘ 
üўѓ÷ȼం? అƇĦ ҏðĤ. ƅěБ÷ ఎంщƼవడం, ěరȷýѠ ĻѥƼవడం 
మన ఇషȳం Вన ఆöరపĔ ఉంîġ. 

“ĩȻరతɇం వలɅ ʪǕజనం ఉండѕ, õěవలɅ їѢɇ ఏðę ˞తం ఉనȼžɅ ఇĂళ 
Ҋð ఉంîѢ.” అŨĢకȗ కā ĦమరɈфѐ, ŦþȼȞȵ ŦŪనɊȗ ,(1865-1959) 

ĜలɅѠ అјȽడјȽѐ అѕɀతЖన, қరదృĨȳగల üటలї, ఆశȯరɂం కĤĊంŹ 
Ħషýలї ŕјѓంîў. అĦ ŤదȺలф Ҋð ఆ పĢĩȻѓలф తĊన ëȲǏదయం, 
అవæహన కĤĊంŹĦæ ఉంîġ. (ఆ üటలї మనం ĦనగĤĊƃƇ).. ДĞȠ- 
మతȸġ ѥĂరȸǘ 20:16 ǘě ʪవచనąరం ఇę. 
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“వɂĈȸě ( మěĨě/ Ğడȵї/ ĦõɂĢȻě) óї ŕƈȽ జĂњలї బĒȳ æక అతї 
అĔŶ ʪశȼలї బĒȳ అంచ÷ ƒయంĔ. ” అ÷ȼѐ ̻ంȉ రచġత, చĢʥäўѐ, 
తతɇƒతȸ, ĂŬȳġȞ (1694 – 1778) 

“ŤదȺల ʪసంæల కంž ĜలɅల їంč వčȮన ఆħంచě ʪశȼలїంŹ 
ƇўȮƼవలĩంę తరщæ ఎфȩవ ఉంюంę’’. ëȗ ĀȄ. 

“ŕĜȽన Ħధంæ ĜలɅĂѐ ƇўȮƼకǐƃ, óї ƇўȮфƇ Ħధంæ ŕøȽĤ”  
ఇæȼĨǕ ఎąɎð   

“øఠăలల ˎధĠక కరȸవɂం ĜలɅѠ ʪశȼѠ అడగфంð ఉండîěĈ సĢǐƍ 
ĂసȸĂలї şĤయŗపȽగలగడƌ అїфంîў. äě Ƙందў ĜలɅѠ 
ʪħȼంచфంð ఆగў, ʪħȼҫȸƇ ఉంîў. ĂƑɅ ăɑƒతȸѠ అѢóў. Ƈї 
ఎјȽҖ ʪశȼѠ అడగфంð ఆగƐѕ.” ҖɂȄ ĦశɇĦõɂలయј శņరధరɁăɑ 
ఆéўɂѐ, ĩȩĠȐȳ БలɊȗ. (1915 – 2007) 

“Ħదɂ Ăసȸవలɏɳం (ĦõɂĢȻ) ěరంతరం ʪశȼѠ ƒҫȸƇ ఉంƀĀæ Źయడం”  
üȗ ŜȠ ̦ġటȗ. (1843 – 1901) 

“ఒక цўѢ ƚపȽĂð?, äõ? అě şѠѥƼవðěĈ  అడæȫƇ , ĦõɂўȻѠ 
తѐќƼфంð ʪశȼలф జĂњѠ ŕపȽగలగడం Ƙలüనం äѕ, ĦõɂўȻల 
ʪశȼలф цўƒ జĂњ ŕపȽƐфంð ఉంðĤ. ఆ ąȺġ ʪశȼలї ƒయడం 
ƇరȽగĤĊన Ăƀ ƚపȽ цўѢ.” Ħõɂƒతȸ, అКȥ ŮĤంȆ టȗ(1847 – 1897) 

“ʪశȼѠ అడగటం కళ, ăɑëȲ÷ě కంతĒĬ ఇƅ Ңలం.” అŨĢకȗ 
నవĀäўѐ, ôమȥ బరȫȞ (1924- 2014) 

цўѢ తన ĦõɂўȻǘɅ గల ąమþȻɳěȼ ҞĢȸæ నüɁĤ. తన ąమþȻɳěȼ అంó 
ఉపǕĊంč ĦõɂĢȹ సɇయంąమþȻɳěȼ ąĚంŹĀæ ŹýĤ.” ‘‘ఆĩɎý ƅశј 
üనĩక Мѕɂѐ, ‘ఆతɁҝɂనó ûవం’ అƇ పõěȼ ưదట ĂĔన  ఆ͂Ⱦ�Ȑ ఆడɅȞ 
(1870-1937). అѢї,  ʪƅశం, äలం, సంసȩృѓѠ üĢ÷ ఈ పĢŋలన  
ĩȹరంæ ఉంюంę.వɂфȸѠ ఏ వయѥ ĂИ÷ తమ సĆöɂѝలǋ øю úæ 
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ƇўȮфంîў. ƇўȮфƇ వɂĈȸ దృƼȩణం ƒў, ƇƎȽ వɂĈȸ దృƼȩణం ƒў. ƇƎȽ ĂѡɅ  
తమ అంశంǘ ěјђѠ. 

ĜలɅѠ ĂళɅ వయѥї బĒȳ, ఎѕцదల ąȻġě బĒȳ  МĦధɂం కల ʪశȼѠ 
అѐцѓంîў. ƇўȮфƇ ĂĢě ŤదȺల ఆǘచ÷ üరȫంǘĈ ĻѥфþĂలంž 
ŤదȺѠ Ĝనȼల õĢǘĈ ŮĥɅĻþĤ.  õĢ ҏøలంž ќంѕæ ĂళɅ úటї 
అїసĢంéĤ.” ˴ĶȤ రచġత, ĦĤయȜ Ɩȋ ŬȎ(1778-1830). ʪశȼѠ 
అడగడంǘ ˎŊణɂంƐě వɂĈȸ, ʪశȼѠ అడగమě ĦõɂўȻలї ąɇగėంచě వɂĈȸ, 
ĦõɂўȻల ďëȲసě రĊĤంచƐě వɂĈȸ, అĔĊన ʪశȼలф సĢæ సȽంęంచě వɂĈȸ 
మంč цўƒ äƐѐ. 

ʪė తరగė, ʪė అöɂయం ќంѕ  ƇўȮфƇ ʪ˞యї ќంѕф పంƈ  ŊѠæ 
ʪశȼѠ ఉంðĤ. అĀంĒ ʪశȼѠ మనѥї అƇɇషణǘ, ĦƓɅషణǘ, ఆశȮరɂంǘ 
ќంéĤ. తўĂత ఏం జరగǒѓనȼǍ şѠѥƼĂలƇ ďëȲసě పþäషȳф 
ŹþȮĤ. ĜలɅలŹత ఎవĢĈ ఎфȩవ జĂњѠ వąȸǕనě ఆటĀɅæ ఆĔంéĤ. 

“అహంäరќ, అëȲనం కలĩ јĒȳ Ťўцóġ. ఒక õěě మƲకĒ 
ǐĨѥȸంюంę.” ˴ĶȤ ̂ðäўѐ, రచġత, éŪɅȥ äŬȚ äలȳȗ, (1780-
1832) 

“÷ф şĤయѕ” అƇ üట అనవదȺě Ŀ ÷Ѡకф ƇўȽ. అјȽƀ Ŀ ʪగė 
ˎరంభం అѢѓంę.” ąȽěȤ, ңѕ తతɇƒతȸ, ఖƾళăɑƒతȸ,  
ЖüంЊȐɊ(1135 – 1204) 

Ŀǘě అహంäþěȼ øరǍƐ õä, అüయకతɇం їంč బయటపడƐѢ. 

తరగė గѕǘɅ జĢŶ Ćě : 

Ƙంతమంę ఉøöɂѝѠ తరగėǘ ĜలɅѠ ʪħȼంచðěĈ ఇషȳపడў. అĀ 
అїమėƕȸ తరగė గďĞďæ üўѓందట, øïѠ ąగవట.  øïలї అరȹం 
äфంð ŕјҙ äలƗపంæ, æїగ ఎѕȺї ėĜȽనюɅ øïѠ ŕјѓంž లɏల 
గంటల üనవʵమ వృö అġǐѓంę. 
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üనѢల ďëȲసě తфȩవæ అంచ÷ ƒయҌడѕ. రహõўలńద, ʪė ƍî 
మనం ƼîɅęҤøయలї ఖўȮ Źѥȸంîం. వɂфȸల ĳĦóలǘ ƼటɅ గంటలї 
ŮčȮѥȸంîం. పěగంటѠ వృö, లɏల ňటరɅ Ăహ÷ల ఇంధనం ఖўȮ, రĂò 
ఆలసɂం ఇషȳం ఉండѕ. రĂòї ėѐѓంîќ, ăøѠ Ťѐѓంîం, అġ÷ 
రĂò నతȸనడక నѐѥȸంюంę. ఎѕўæ వŹȮ రహõĢВన ʪüదం జĢĊƃ 
õěě ҏðలě ďëȲస ఉంюంę. üనѢĔĈ ďëȲస Ɛфంð ఉంðలంž గరɇం 
æě, şčȮŤюȳфనȼ భయం äě ఉంðĤ. 

ҢўȪѠ ʪħȼంచў. మందమѓѠ ʪħȼంచƐў. úěసѠ ʪħȼంŹ ąహసం 
Źయў. ʪశȼ ŨదѐǘĈ Ɲరబడфంð ఆపƐќ. అę  కలవరం సృĨȳంచфంð 
ఆపƐќ. ʪశȼ తరగėǘ Ġగó ĜలɅలందĢ దృĨȳě ఆకĢɉంచక üనѕ. ĂళɅంó 
цўѢ æĢ ʪశȼї, ǋĒ ĦõɂĢȻ జĂњї şѠѥƼĂలě ďëȲసæ ఎѕў 
ҏąȸў. ఎకȩð అþచకం Ɛѕ. ďëȲసě కĤĊంčనవɂĈȸ Ħజయం ąĚąȸѐ. 
కāăల ĦõɂўȻѠ,   ĂళɅ తĤɅదంѳѠ Ŋలġనěȼ ఎфȩవ ʪశȼѠ అడగðěĈ 
цўѢలф డњȿ ŕĤɅѥȸ÷ȼў. ĦõɂўȻѠ ʪశȼѠ అడగకǐƃ  ŤదȺల డњȿ వృö 
ŹĩనžɅ. తĤదంѳల  ʵమ వృö అġనžɅ. 

ėనమě ĜలɅĂĔě బలవంతం ŹయƐќ, äě అతě ఆకĤě ĻరȮగలం. 
ĦõɂўȻలї ƇўȮƼమě బలవంతం ŹయƐќ. ƇўȮƼĂలƇ ĂĢ తృషȷї 
ĻరȮగలం. ќంѕæ ఆకĤ ŤంŹ మంѕѠ ఇవɇడం మన øʥ. తўĂత ʪöన 
ఆĆరం ఇҫȸ ఉంðĤ. ʪశȼѠ అడగటం õɇþ ĦõɂўȹѠ ఉøöɂѝěĈ/ ǋĒ 
Ħõɂўȹలф ఒక బѦüనం ఇčȮనžɅ. Ŋరంó ʪశȼ వలɅ ʪǕజనం Ƭంѕѓనȼ 
ĂѡɅ. తþěĈ మǖ తþěĈ అంతþѠ ఉండటం üҢƐ.  äě ఆ అంతþѠ 
గత Ƙěȼ తþలǘ మņ ఎфȩవæ Ťўцѓ÷ȼġ.ఈ వɂవĚě మǖМј їంč 
ŤదȺѠ ఎĀ ҏడగలў?  ఇంతф ќంѕ ŕĜȽనюɅæ ఉøöɂѝѠ, 
అöɂపфѠ, కāăలѠ ఈ అంతþěȼ  తĊȫంచðěĈ ĦశɇʪయóȼѠ 
ŹѥȸనȼపȽĒĬ ŤదȺѠ üనĩకంæ, ûǚƅɇగపరంæ, ĆǖɁїలపరంæ, సంసȩృė 
పరంæ ĜలɅల ąȻġĈ ęĊ þƐў.  
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తరщæ అĔŶ ʪశȼѠ 

ఖўȮѠ తĊȫంщфƇ üþȫѠ : తమф సɇంత ŮȚ Ѡ గల కంŤĿల Ăў 
ĦěǕగõўѠ తరщæ అĔŶ ʪశȼల(Frequently Asked Questions)ї 
цĢȸంč ĂĒĈ మїѤɂల õɇþ äфంð Ƈўæ కంҞɂటў õɇþ జĂњѠ 
ŕĜȽѥȸ÷ȼў. ఇĀ Źయడం వలɅ ěరɇహణ వɂయం తцȫѓంę, సమయం ఆõ 
అѢѓంę, ƕవల ÷ణɂత Ťўцѓంę. ఇę సంసȻф ĦěǕగõўలф 
Āభõయకం. 

“ĞడȵѠ éĀ ƃĤకæ ƇўȮфంîў. ఎంѕకంž ĂĢĈ ʪశȼѠ అĔŶ సహజ 
ąమరȹɳం వరంæ Ѣంюంę. äě ŤదȺѠ ěయంతѠ. సహజ వþలї 
పĒȳంщƼў. óќ ƇўȮфనȼ ĦధంæƇ తమ ĜలɅѠ Ҋð ƇўȮƼĂలě 
ưంĔæ ఉంîў. బలవంతంæ Ăў ƇўȮфనȼ øïలƇ ĜలɅల  üనĩక 
ǐషణф అంęąȸў” అ÷ȼў. ûరĻయ కĦ, ÷టకకరȸ, Ăɂసకరȸ,1913 ǘ 
ǏŦȠ јరąȩర ʘŎత ĦశɇకĦ రŊంʧ÷Ȕ îƾȞ (1861-1941) 

ఈ ʪ˞యї ఎంѕф ఆచĢంచҌడѕ? ąöరణంæ, అƇక ĦషýలВ 
అడగబƀ ʪశȼలї ƕకĢంč, పĒȳకæ ҊĢȮ అѐцѓంž అƇక ʪǕజ÷Ѡ 
కѠцóġ. అѓɂతȸమ ʪశȼѠ అĔŶĂƀ ěјђѐ.  ƇўȮƼవðěĈ ďëȲస 
కలĂడంž ʪħȼంచðěĈ ďëȲస కలĂƀ. 

“మǖ అందЖన ʪశȼ” 

ĂŪȗ బరȫȞ అŨĢకȗ ø˭Ŵѝѐ.-మĢంత అందЖన ʪశȼ-అƇ ŮȚ ПȎ ї 
ěరɇĪѥȸ÷ȼѐ. అƅ ƈўǋ ఒక јసȸకం Ҋð þăѐ. ఆ ŮȚ ǘ మనం ఎĀ 
ƇўȮфంîం అě úæ þĩఉంę. æě ʪశȼలపటɅ ఆయనфనȼ МఖĢ üʥం 
éĀ Ħలɏణంæ ఉంюంę. ʪħȼంŹ సంసȩృė цĢంč ŕøȽѐ.ఏ ఒకȩҤ ʪė 
ఒకȩĢĀæ щўϾన ĂĢæ ఉండў గõ. Ƈї ఆ  ŮȚ їంč Ƙěȼ ĦషýѠ 
Ļѥф÷ȼї. “ĜలɅѠ 2 їంĔ 5 ఏళɅ మధɂäలంǘ సగюన 40,000 ʪశȼѠ 
అѐцóў. ѕరదృషȳవ ăѓȸ “ 5 – 6 సంవతɊþల మధɂäలంǘ  ʪħȼంచడం 
ħఖరం ńద їంč ëĢǐġనюɅæ తĊȫǐѓంę.” ĂŪȗ బరȫȞ 
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ĦõɂўȻѠ మంč ʪశȼѠ అĔŶĀ ŹయðěĈ ఐѕ ҫˉѠ. 

1. ѥరīతంæ ŹయంĔ  

“ఇę éĀ ќఖɂЖనę.” అంîѐ బరȫȞ. éĀమంę ĜలɅѠ తరగėǘ Ġగó 
ĜలɅలందĢ ќంѕ ʪశȼ అడగîěϾ Źġ ఎతȸðěĈ ĞĔయపడóў, ఉ˯కȸతф 
ǘనѢóў. “భయం ďëȲసě చంƈѥȸంę” బరȫȞ 

భయҢ, ďëȲస ఒకõěǋ మƲకĒ కలవѢ. అందĢќంѕ ʪశȼ అడగîěĈ 
భయపƀ фʰĂѐ ƘęȺమంę ќంѕ అడగîěĈ/ ʪశȼї äĊతం ńద þĩ 
ఇవɇðěĈ భయపడకǐవщȮ. అюవంĒ ĂĢƼసం цўѢ తరగėě čనȼ 
బృంõѠæ Źĩ అడగîěȼ ΦతɊĪంచవщȮ. 

మంč ʪశȼѠ అడగîěĈ అїభవం äĂĤ. ĜలɅలїంč అంత ąȻġě ŮంటƇ 
ఆħంచҌడѕ. 

2. ʪăంతంæ ʪħȼంచంĔ.  

మంč ʪశȼѠ అĔŶĂѡɅ ʪăంతంæ ఉంîў.  ʪశȼѠ అĔŶ ĂѡɅ  ҝతన 
పదȻѓǘɅ ఉంîў. ‘‘ʪశȼѠ ƒƕ ĜలɅѠ అƇɇషфѠ, Ħంతæ ʪవĢȸంŹ ĂѡɅ 
అġ ఉంîў.” 

ʪశȼѠ వɂфȸలї ఇబȿంę Ťడóġ. ќఖɂంæ అĦ ěëěȼ цĢంč 
అĔĊనјȽѐ. їѢɇ గїక ʪħȼంŹ వɂĈȸĦ అġƃ, Ŀ ʪశȼల õɇþ éĀ ఇబȿంę 
Ťžȳ అవäశం ఎфȩవ. అę ѝవфల దృĨȳě ఆకĢɉంచవщȮ. 

3. తüĄĀæ అడగడం ƌѠ   

ʪశȼలї Ŵవలం ఏǍ ƃĤకæ ఆటѠ ఆѐфనȼюɅæ అడగవщȮ. అపþధ 
పĢǛధфěĀæ ŨలɅæ ƝщȮфǐҙ సüéరం ƕకĢంచడం మంčę. 
ĜలɅలǋ బĪరంగ ʪశȼలǋ ఆటѠ ఆĔంచవщȮ. రకరäల ʪశȼలї ĂళɅф 
పĢచయం ŹయవщȮ. పĢĠత ʪశȼѠ Ҋð అడగవщȮ. బĪరంగ ʪశȼలф, 
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పĢĠత ʪశȼలф గల ƃðలї ǝõహరణంæ ĦవĢƕȸ éĀ ఉపǕగంæ 
ఉంîġ. 

ఎంѕф? ʪశȼలǋ ˎరంğంč, అġƃ ఏĠĒ? ʪశȼలї అడæĤ. తþɇత ఎĀ 
మనం? ǋ చరȮѠ ƘనąĊంč పĢĄȩþѠ ҏపవщȮ. ఎĀ Źƕȸ úцంюంę? 
ఎంѕф మనం Źĩ ĻþĤ? వంĒ ʪశȼలǋ ఆటї ƘనąĊంచవщȮ. ఇĀ 
ʪħȼѥȸంž ĜలɅǘɅ మęంј ŕయɂటం ఎĀƾ şѠѥфƇ శĈȸ Ťўцѓంę.  

4. ʪėఫĀěȼ ఇŹȮĦæ ఉంðĤ  

అĔŶ ʪశȼѠ ఆǘచ÷ శĈȸě ͞ƎĜంŹĦæ ఉంðĤ. నѢɇҙ అĔŶ üటѠæ 
అěĜంéĤ. éĀమంę ĦõɂўȻѠ цўѢల ƬగడȸѠ ĦనðěĈ ఇషȳపడóў. 
ĂĒǘ ąరం Ɛకǐġ÷, ưфȩబĔæ ŕƈȽ, ‘మంčę’, ‘éĀ మంčę’, ‘цȐ’, 
‘Ůņ цȐ’, ‘Бȥ’, వంĒМ÷ సƎ. äసȸ ఆకĤě Ļўąȸġ. ʪƃɂకంæ ĦõɂĢȻǘ గల 
ఏǍ ѥцòěȼ ВŐėȸ ҏјҙ ʪశంĩƕȸ ఆ ʪశంస మĢంత úæ, éĀ úæ 
పěŹѥȸంę. ఎфȩవ äలќ цўȸంĔ అƩక ఉĽȺపనæ ěѠѥȸంę. 

ʪħȼంŹ ĂĢǘ ěజЖన ďëȲస కěĜƕȸ ĦõɂўȻలф Ҍð ďëȲస కѠцѓంę. 
‘అę ƚపȽ ʪశȼ’, ‘అę éĀ ǘЍన ʪశȼ’, ‘Ŀ ʪశȼ ĬలకЖనę’, వంĒ 
ʪశంసలї цўѢ õɇþ Ħనȼ ĦõɂўȻѠ పరవħąȸў. నĈň ʪశంసలї ĜలɅѠ 
ఇžȳ పžȳąȸў. õహం ƒѥȸనȼјȽѐ మంč ĿѡɅ Ʃరకక ǐƃ ќĢĈ ĿѡɅ అġ÷ 
óцóќ. అĀŶ ʪశంసѠ Ɛనјѐ ఏМ÷ పరĂƐѕ గõ. äě 
మనఃҞరɇకంæ మంč, ěరɁలЖన ʪశంసѠ ఇవɇడం цўѢల цўతర úధɂత. 
ఆǘčంč ҏƕȸ ʪė ĦõɂĢȻǘ ʪశంĩంచదĊన అంశం ఏ čనȼЏ÷ ఉంюంę. 
õěƇ ŮĤĊంéĤ. అę అతěǘě మǖ Ľøěȼ, ఇంƼ Ľøěȼ ŮĤĊѥȸంę.    

ʪశȼలǋ ǐĶѠ Ҋð ŤటȳవщȮ. ‘ఈ Ăరంǘ మంč ʪశȼ’ వంĒ ǐĶѠ ŤĒȳ 
ఏ ʪశȼї ఎంѕф మంčę అనవǁȮ చĢȮంచవщȮ. ఆ ʪశȼ అĔĊన ĦõɂĢȻě 
ʪశంĩంచవщȮ. మంč ʪశȼї ఎంĜకŹయడంǘ ĦõɂўȻల అğˎýలї 
şѠѥƼవщȮ. ‘‘ƇĒ ʪశȼలǐĶǘ ఉండðěĈ అరɋత గĤĊ Ҋð Ɛě మǖʪశȼ 
ఏę” అě Ҋð చĢȮంచవщȮ. ఇవĿȼ ŹయðěĈ సమయం ఎకȩడ సĢǐѓంę? 
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ĩలబȥ äĂĤ’’, అě ఏǚ సంëġŌѠ ŕƈȽ ĂĢĈ జĂњ ÷ దగȫర Ɛѕ. 
మనѥ ఉంž üరȫం Ɛకǐѕ.  

5. ěయమబదȻంæ ŹýĤ 

ʪశȼలф సమýěȼ øïలǘ ûగంæ ŴîġంéĤ. అĀ Źƕȸ అƩక 
అలĂюæ üĢ ĳĦతంǘ ûగЖ ǐѓంę. Ăరంǘ ఒకǖы Ƙంతసమýěȼ 
ʪħȼంచðěĈ ŴîġంచవщȮ. 

ఏЏ÷ ǖґ ҏƕ Ħషýěȼ æě, వѥȸѢї æĿ, ఇంతవరҊ şĤయě 
õěĀæ ʪħȼంచవщȮ. ఇĀ ʪħȼంచడం అలĂю అġƃ ఆ úలƐ Ǝј 
అƇɇషфѠ, ఆĦషȩరȸѠ äగలў. 

цўѢѠ కїక తమ ĦѠМన Ƙěȼ ěĠĄలї ఇĀ ĦěǕĊంచ గĤĊƃ, ఆ 
Ƙěȼ ěĠĄల తమ కృĨ ûĦäలంǘ తమ ħѤɂల ĳĦóలВ ఎంǋ ʪûవం 
ҏపగѠцѓంę., Ăў ĦమరɈ÷తɁక పĢǛధфѠ äగలў.  

‘‘ఈ ʪѥȸత వɂవసȹǘ ఇƒŊ ఆచరణ ąöɂѠ äѢ,అěȼ పїҦ పంѓƑɅ ŹýĤ, 
అěȼ ʪǕæѠ ఎకȩǈ ҊƲȮě ŕపȽðěĈ, ĦనðěĈ úæƇ ఉంîġ äě, 
అŮంత కషȳǔ ఆచĢంŹ బĔపంѓళɅф, üф şѠѥȸంę’’ అƇĦ ûరతƅశంǘ 
ąöరణంæ Ħనపƀ సంëġŌѠ. äĿ äవలĩంę, čనȼąȻġ ėўцúю, 
ĦపɅవం, ǴరసĆయěþకరణ వంĒĦ. ƅశąɇతంʥɂం Ƽసќ ÷Ē ÷యфѠ 
Źĩన ʪǕæలěȼĒĿ Ƈѐ మనం ŹýĤ. 

ǝʖĶȥ, ĂŪȗ బరȫȞ ĀంĒ Ăў ఆచరĺయ సలĆలї, ఇంǆɅ, బĔǘ 
ŹపటȳðěĈ ŊКన ĂĒţěȼĒǏ అంęంéў. ĦõɂўȻѠ, ĜలɅǘɅ úæ  ʪħȼంŹ 
అలĂюї ŤంƬంęంచðěĈ ఈ ఐѕ Ħö÷Ѡ éĀ ఉపǕగకరЖనĦ. ఇę 
మంč ఆరంభం అѢѓంę. మనǘ అందҤ సృజనశĈȸ కలĂళɅƌ. తమతమ 
అїభĂలї బĒȳ ఎవĢ НĤ ĂళɅф ఉంюంę. అĀ ń సɇంత НĤě 
కїƚనȼĂў ఎవИ÷ ఉంž ÷ф ü ŮȚ ПȎ õɇþ şĤయŻయంĔ.ńф 
şĤĩన ఇతўలф  şĤయŻయంĔ. Ƈї Ҋð ÷ ŮȚ Пю õɇþ ఇతўలф 
şĤయŻąȸї. ధనɂĂõѠ.  



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         109 

 

  

Ăɂøరంǘ Ҋð ఇĀŶ ʪħȼంచవщȮ. ʪశȼలї ఆĆɇěంచటం õɇþ 
ఆతɁĦăɇąěȼ కĤĊంచవщȮ. 

సɇయంæ వɂకȸంŹƕ ąమరȻɳం వలɅ  ఆతɁĦăɇసం  లğѥȸంę, అంƃäě ఇతўల 
ěరరȹకʪశంసల వలɅ äѕ.   

ʪశȼ అధɂయ÷ěȼ ƇўȽѓంę, ĳĦóěȼ నѐјѓంę 

Ǹĉకంæ ( ǏĒõɇþ) అడగబడě ʪశȼలї కళɅõɇþ Ħ÷Ĥ. 

ఎѕĒవɂĈȸ Ăѐѓనȼ సంŴóలǘ సæěĈВæ కěĜంŹĦæ ఉంîġ. 
మїѤల ʪవరȸనї Ƙంత ƌరф జంѓѢѠ Ҋð ʘĪంచగѠцóġ.  
సంఙȭల õɇþ ûĂలї వɂకȸపరచవщȮ. 

సృజ÷తɁకత -  పĢĄȩþѠ 

ńǘ ఒక Ƙతȸõěȼ తýў ŹయగలĂѡɅ ఎంతమంę ఉ÷ȼరě 2వ తరగė 
ĜలɅలї అĔĊƃ 95 ăతం మంę (õõј అందҤ) ŹѓŬѓȸóў. ĂѡɅ ƒĩన 
ƮమɁలї, రంцలї, Źĩన వѥȸѢలї ఆనందంæ ҏјóў.  5వ తరగėĈ 
వŹȮ సĢĈ తమǘ సృజ÷తɁకత ఉనȼదě సగం మంę üʥƌ ŕјóў.  10 వ 
తరగėĈ ҝĒĈ పę మంƅ ŕјóў. 

ʪశȼ సృజ÷తɁకతф పĢకరం. ఎјȽҖ ʪశȼѠ ఒŴ రకంæ అడగటం ఎфȩవƍ 
Ƙలę ĜలɅల ఆǘచనѠ తĊȫǐóġ. 

సృజనŋలత Ƽసం బలవంతం పěĈþѕ. సృజ÷తɁకత ƕɇచȯф కĤŶ Ğడȵ. సృజన 
äĂలě బలవంతం Źƕȸ ĜలɅѠ ǱరȰనɂం їంč ĦќфȸК ƕɇచȯæ ఎĊĢǐóў.  

“మనం సృజనŋలత ǘĈ Ťరగం. õě õɇþ Ħõɂవంѓలం అѢóం.” 

“ʪశȼ üʥƌ జĂњї సృĨȳంచగѠцѓంę’’ ఆంగɅ రచġత, వకȸ, 
అంతþȰĻయ Ħõɂ సలĆõў, సȞ Őȗ þబȞȳ సȗ  

“ĜలɅѠ ʪపంచం ఎĀ ఉంǍ ďëȲసæ şѠѥƼవðěŴ јడóў. äě ŤదȺѠ 
üʥం ĂళɅ ƒĔ ńద ĿѡɅ చĀȸў.”ĿȠ డʼȥ Јసȗ 
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“ĜలɅѠ јюȳకǋƇ సహజంæ ఆăĂѕѠ, మనం (ŤదȺѠ) ĂళɅї ěõనంæ 
õĢ మĥɅąȸం.”అŨĢకȗ కవġ˭, Ăɂసకరȸ, సంøదфѠ, Ҧġȥ ఇǔజȗ 
ĊĿ (1861 – 1920) 

“ĜలɅѠ బĔǘĈ ʪశȼల цўȸѠæ ʪƒħąȸў, ĞంѕѢѠæ, ĦþమčĆȼѠæ 
బయటф వąȸў”. అŨĢకȗ రచġత, ąంసȩృėక ĦమరɈనäўѐ, БȠ 
ǐȥȳ మȗ (1931 – 2003) 

čనȼĜలɅలф భýѠ ఉండѢ. అంѕŴ ĂѡɅ Аరɂంæ ʪħȼąȸў. üనĂĥĈ ఉనȼ 
అనంత శĈȸవనў ďëȲస. 

ʪశȼѠ üనవ ďëȲసф సహజ  ʪėěіѠ. ʪశȼలї పĢĠతం Źయడం 
అసహజం, ʪకృėĈ ĦўదȻం. јĒȳన తўĂత ưదĒ Ƙěȼ సంవతɊþѠ ĳĦతంǘ 
ďëȲస సహజంæƇ éĀ ఎфȩవæ ఉంюంę. తўĂత КంĊకĂంఛѠ ఆ 
ąȻ÷ěȼ ఆʖĠąȸġ. ďëȲసĈ గల ఏϾక పĢకరం ʪశȼ. ďëȲస అƇę గęǘ 
బంĚంచబĔన ఏїц వంĒę. 

తĤɅదంѳѠ, цўѢѠ Źయవలĩంę – ఆ ఏїц Ŋј ВĈ ఎĈȩ õěĈ õĢ 
ҏĜ నĔĜంéĤ. మనం ఏїцф ƌత ƒýĤ, అంѕф ƒўశనగ äయѠ 
సĢǐѢ. అవæహన äĂలంž మěĨĈ äవలĩంę ďëȲస.  అవæహన కలగడం 
అంž ƅěБ÷ ƇўȮƼవడƌ.ƇĒ ëȲనం ʪĂహ ʪăȼవĥ їంč లğంčంę. 

‘‘ఎјȽѐ ǹవనంæ ఉంðలїфంž ВВ ŨўцѠ సĢǐѢ ఎјȽҖ 
фҙహలంǋ ఉంðĤ’’. ąలɇðȞ పěకȞ.  

ďëȲసф కĤĊన Ğడȵ సృజ÷తɁకత. 

మన ĜలɅѠ ƇўȮƼవðěĈ మనం సĆయపĔƃ ĂѡɅ మనం ఇంä úæ 
ƇўȮƼవðěĈ సĆయపడóў. మన అవæహన హѕȺѠ ʘĪంč, అకȩĔ їంč 
ĂѡɅ øïѠ ˎరంğąȸў. ʪశȼ పĢòüతɁక శĈȸ.  అüయకóɇěȼ 
అవæహనæ üరȮగѠцѓంę. 

ĜలɅѠ Ɲరవ ĻѥƼĂĤ. ĂѡɅ Ŵవలం అїకరణõўɅ äҊడѕ.  ōజȞ éŮȋ  
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మన ќంѕనȼ సĂѠ అëȲనƌ äě ҢరȪతɇం äѕ. ఎంщƼవðěĈ ఉనȼ 
üþȫలї ĦవĢƕȸ éĀమంę మంč ěరȷýƐ ĻѥƼగలў.“Ħదɂї ఎĀ 
ѥలభతరం Źయǒѓ÷ȼѢ?  అě ఆǘčంచðěĈ బѕѠæ అతĖȷ ఒక 
̂ðäўĔæ ŹయðěĈ ʪయėȼంщ. ėనðěĈ, óగîěĈ ƼўфనȼవĿȼ 
ఇѢɇ.  ‘‘అŨĢకȗ కలȽ÷ąĪతɂ రచġత, ఎడȫȞ øంȆ úȞȼ(1909 - 1976) 

ఆǘčంచడం అంž ʪశȼѠ అడగటం. ʪశȼ కషȳం అƍ Ƙలę, Ũదѐ 
Źయవలĩన Ăɂýమం అĚకం అѢѓంюంę. ఎфȩవ పě Źƕ Ƙలę Ũదѐ 
ąమరȻɳం Ťўцѓంę. 

“ʪయóȼěȼ బĒȳ ఫĤతం ఉంюంę.” ǝǑĈɅȥ. ƕɇదం čందకǐƃ ǔదం þѕ 
అě ఇĂళ మనం అంю÷ȼќ, Ħంю÷ȼం. ఎవҤ úధї ఇషȳపడў. äĿ, 
ʪయతȼం Ɛకǐƃ ఫĤతҢ Ɛѕ. అėసంరɏణ అధమ సంరɏణф õĢ 
ҏјѓంę. 

ఎюవంĒ పþజýల úĢన పడфంð ĜలɅలї ŤంéలїƼవడం Ŵవలం ʭమ. 
అĀ ĜలɅలї రīంéలїƼҌడѕ. అĀ Źƕȸ అĂసȸĂలї ƇĢȽ, ĂĢě  
ĳĦóంతం ҏј తфȩవ ఉనȼĂĢæ Źąȸќ. ĳĦతం ఎјȽҖ పþజýలї 
అంęҫȸƇ ఉంюంę. ĂĒě తĜȽంచƐќ. ఓటĠ їంč మěĨ Ħజయవంతంæ 
ƼѠфంîѐ.  ŤదȺѠ ఈ ĂసȸĂలї ĜలɅల అїభవంǘĈ ĻѥфþĂĤ. 

ˎథĠక, üధɂĠక øఠăలф ŁыѠ కžȳę ఎంѕƼ şѠą? ĜలɅѠ 
ఎјȽЊ÷, ఏЏ÷ ʪశȼї, ఎěȼąరɅġ÷ అĔŶంѕф. మనం ʪ˞యї 
ʪశంĩంéĤ, ఫĤóěȼ äѕ, ఎంѕకంž ఫĤóěȼ ఇŹȮę ʪ˞యƍ గõ. 
ƇўȮфƇ ʪ˞య, ëȲనసќøరȰన, మనї మనం ʪħȼంщƼవడం õɇþƇ 
ąధɂం. 

సృజ÷తɁకత ఆǔęత ƇలలВ గల ưకȩలї ưరюæ ƧфȩфంҔ 
ќంѕф ąĊǐѓంę. 

ҡĠńద గల అతɂంత ĦѠМనę, ėĢĊ ěంјƼగలę ఏę? 
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ƇĒ హĢత ʪ˞యѠ, ąంŴėకత Ƈపధɂంǘ јనўదȻరĺయ  వనўల ĦѠవ 
цĢంč éĀ చరȮ జўцѓనȼę.  ҞĢంచగల ʪė వనў цĢంč ǐîǐĶæ 
ఆǘచనѠ వѥȸ÷ȼġ. ʪė వనў వలɅ-æĤ, ҫరɂరħɁ, సќʧతరంæѠ, 
ҡöĢɁకత, వంĒĂĒǘగల ĀభనĄȳలї ěħతంæ Ɗņы ƒѥȸ÷ȼў. 

ҡĠ ńదగల వనўѠ అěȼǆɅ ĦѠМన వనў ఏę? ʪజѠ. õěõɇþ Ġగó 
వనўѠ అěȼĒĿ şѠѥфంîం. 

అěȼ ǸĤక వనўలф ǸĤకЖనę Ħõɂరంగం.* 

ĝȗ ĀɂంȐ ఆదరɈం -  

అɏþసɂతǘ ʪపంచంǘ ƌĒ 

ఐǖø ఖండంǘ, 56 లɏల జ÷û కĤĊన ĽѢల సќõయం, ఓ čనȼ ƅశం 
ĝȗ ĀంȐ . ĦõɂўȹలВన ఏ üʥం ఒėȸĔ ŤటȳфంðƇ ĂళɅї ʪėûవంѓѠæ 
ĻĢȮęѕȺѓనȼę. అకȩడ ఏ ĜĀɅҖ బĔŐళɅనě üþం Źయѐ, ћëన јసȸäల 
సంčǋ ఆపǝøѠ పѐҙ కěĜంచѐ. చѕѢƼవîěĈ ఏ ఒėȸҧɅ ఉండѢ. 
Ħõɂўȹలф కషȳం కĤĊంచě ఏϾక ƅశం ఇę.  

ʪపంచంǘ అతɂĚక అɏþసɂత కĤĊన ƅăǘɅ ƧĤąȹనం ĝ÷ɅంȐ (100 ăతం). 

* తరగėǘě Ħõɂўȹల మధɂ ʪėభǘ అė తфȩవ వɂóɂసం ఉనȼ ƅశం. 

* ʪపంచంǘ అėతфȩవ ǒధ÷ గంటҦ, ఎфȩవ űలѢҦ ఉనȼ ƅశం. అకȩడ 
øఠăలѠ గĢషȳంæ 180 ǖыѠ üʥƌ పěŹąȸġ. (ఇంĔý 240 
ǖыѠ) అకȩడ సగюన ఒక ఉøöɂѝѐ ఏðęĈ 600 గంటలøю 
øïѠ ŕњóѐ.(ఇంĔý- õõј 1700 గంటѠ) 

 * పదƘంƀѡɅ వéȮŴ ĝ÷ɅంȐ ĜలɅలф ఇంĮɅȤ øïѠ ưదలѢóġ. 
అపȽĒõä ǒధనంó ĝěȼȤ, ōɇĔȤ ûషǘɅ ąцѓంę. అకȩడ ఒƼȩ ĦõɂĢȹ 
సగюన ÷Ѡц ûషѠ üîɅడగలѐ. 
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అకȩĔ తలసĢ ఆõయంǘ ఏѐ ăóěȼ చѕѢВన ఖўȮ Źѥȸ÷ȼў. (ûరȓ ǘ 
3.3 ăతం) అకȩడ ţల ǖыǘɅ ŕƈȽ øïĤȼ ఇకȩడ ĂరంǘƇ ќĊѥȸ÷ȼў. 

ĜలɅѠ ҫȩǘɅ అѐцŤîȳలంž కĿసం ఏƀѡɅ ěంðĤɊంƅ. అపȽĒవరҊ ĂѡɅ 
పలä బలపం, јసȸäҦ ŤěɊҧɅ పюȳƼў. అĀగě ƇўȮфƇ వయѥĿ వృô 
ŹѥƼў. ąöరణంæ ƧĤ ఆƎళɅǘƇ ĜలɅల Ũదѐ కòѠ 90 ăతం 
ĦщȮфంîġ. తɇరæ ʘĪంŹ శĈȸ Ťўцҙ వѥȸంę. అందĢǋ కĤĩ 
ఆѐƼవడం, పదȻėæ ėనడం, ěʧǐవడం, ఒకĢƘకў సĆయపడటం, ѣʭత 
øĒంచడం, ûవవɂĬȸకరణ Бјణɂం, ëĤ, దయ, ąüďక సȽృహ వంĒ అěȼ 
ĳవన Бјòɂలї అలవరщфƇĀ ΦతɊĪąȸў.  

చѕవంó ఉčతం అకȩడ. 

ఉనȼత ĦõɂవంѓƐ మంč ǴўѠæ üరóరě ĝ÷ɅంȐ నĠɁన ĩõȻంతం. 
ఎěĠę ţలల వయѥǘ ƀ ŴȞ űంటǖɅ äѠ ŤĒȳనపȽюȼంı øėŴళɅ తўĂత 
ңěవĢɈĶ їంč ŀŲȉ.Ĕ. పîȳ అంѕфƇంత õä ʪė ఒకȩĢĬ ఉčత Ħదɂ.  

ఆƎళɅõä ఆѐҙøѐҙ ĜలɅĤȼ úæ చęĦąȸў. పɿҦ, జంѓѢҦ, ŕҔɅ, 
మїѤҦ, ఆĆరం, పĢసþѠ, ఇĀ щҔȳ కěĜంŹ అంăల цĢంŹ ĜలɅలф 
ƇĢȽąȸў.ǖґ ఒంĒҞట బѐƐ.ƧĠɁǍ ͌Ȑ õä ʪė ఒకȩҤ కčȮతంæ 
చѕѢƘě ĻþĤ. అంѕŴ ʪѥȸత తరంǘ అకȩడ ěరɏþѥɂѠ ఒకȩҤ 
కěĜంచў. ĜలɅల ěʧф éĀ ˎöనɂĠąȸў. ʪė తరగėǘ 15-20Ĉ Ġంč 
ĦõɂўȹѠ ఉండў. 

ఎĤŨంటņ ҫȩȠ ĶచȞ ф కĿస Ħõɂరɋత- üసȳȞɊ Ĕ̄. űకండņ ҫȩȠ ĶచరɅф 
ŀŲȉ.Ĕ. తపȽěసĢ.  

ఉǍɂæలǘ ఉøöɂయ వృėȸě, Мదɂవృėȸě ఉనȼతంæ ûĦąȸў. ʪė 
ఉøöɂѝѐ ĦõɂўȹలపటɅ ʪƃɂక ʵదȻకనపўąȸѐ. ƧĤ ఆўసంవతɊþల 
Ħదɂǘ ĜలɅలф బయటʪƅăలї ҏపటం, బѥɊలǘ ʪýòѠ Źయటం, 
ưకȩల Ťంపకం వంĒ Ħషýల పటɅ అవæహన కĤȽąȸў. ĜలɅలф ఇషȳమġన 
పїలї, ఆసĈȸѢనȼ ఆటలї ΦతɊĪąȸў.  
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ĝȗ ĀɂంȐ ƅశం ˎధĠక, űకండņ øఠăల Ħõɂరంగంǘ ʪపంచంǘ Ūండవ 
ఉనȼత ąȹనంǘ ఉనȼę.1960 ల ఆఖĢ సంవతɊþǘɅ ĝȗ ĀɂంȐ ƅశం 
ఉøöɂయħɏò సంసȹలї Ңĩƒĩంę. ఉøöɂయǒధనї ƅశంǘě ʪåɂత 
ĦశɇĦõɂలýలф అపȽĊంčంę. ఉనȼత øఠăలǘ В ąȻġǘ ఉనȼ 10 ăతం 
మంę Ħõɂўȹలї üʥƌ ĦశɇĦõɂలýǘɅ ŹరðěĈ, Ħõɂǒధన వృėȸǘěĈ 
అїమėąȸў. ĝȗ ĀɂంȐ, ƘĢý, ĩంగҞȞ ƅăǘɅ అöɂపకవృėȸ అతɂంత 
ǢరవʪదЖన వృėȸ. ఇĦ ʪపంచంǘ Ħõɂరంగంǘ ఉనȼత ąȹ÷ǘɅ ఉ÷ȼġ. 

Ħదɂ ఒక ĦѠМన వనў. õě  ĦѠవї цĢȸంčనјȽƀ ÷ణɂత ŤంచðěĈ 
ˎöనɂత ఇąȸў. తĊన  ƒత÷Ѡ ŕĤɅąȸў. 

ûవʪąరణ-üనవసంబంöѠ అė ƚపȽ БјòɂѠ 

ҡĠ ńద ƅěě цĢంč ʪòĥకѠ ƒýల÷ȼ üనవవనўѠ Ɛфంð 
ƒయƐќ. బంæరј గїలї తĂɇలїфంž మంč ąüїѠ, БјòɂѠ 
äĂĤ. బంæరం ఉనȼ ˎంóలї కїƼȩĂĤ, ќĔ ఖěëěȼ తĦɇ ėýɂĤ. 
õěě సĢæ ѣęȻ ŹýĤ. üనవవనўѠ అతɂంత ĦѠМనĦ అě цĢȸంéќ. 
బంæరం కంž ĦѠМన ėĢĊ ěంపగల వనў üనవవనў. మĢ ఈ ĦѠМన 
వనўї అğవృęȻ ŹయðěĈ äవలĩన Бјòɂలї, పĢకþలї 
సమҊўȮƼవడం, þїనȼ తþలф ఈ БјòɂѠ అంęంచడం మన úధɂతѠ 
äĂ? మన ĜలɅలф ĦëȲనం, అїభవం, üనవసంబంöѠ ƇþȽĤగõ? ఆ 
పĢకþѠ ఏĠǆ ҏõȺం. 

ʪజలǋ కĤĩ పěŹయðěĈ äవలĩనĦ  üనవ БјòɂѠ, üనѢల మధɂ 
అంతఃసంబంöѠ. 

ąంŴėకత, ఇంజĿĢంȆ, ăąɍҦ üనవహóɂäండї, ѝõȻలї, 
మతĦƅɇĄల వంĒ అƇక అþచäలї ҤјüపƐѢ. äě వɂфȸѠ üʥƌ 
ĂĒě ěҤɁĤంచగలў. ʪħȼంచడం అంž ఆǘచన అě ҏడƐక ǐѓ÷ȼం.  

üనѢల అవసþలї ʘĪంచƐě ąంŴėకత ěరరȹకం. అę ĦశɂĦõɂలýѠ, 
కāăలǘɅ üనŊయ ĦѠవలї ҏడƐక కѡɅ Ңѥфంę.  
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నవసంబంöలф పĢĄȩþѠ şѠѥƼĂలంž Вన şĤĜన రంæలǘ తĊనంత 
Ăî üనŊయăąɍలф ఉంðĤ. అјȽƀ üనŊయత, ăɓయత మధɂ 
సమҙకం వѥȸంę. కళ సృజ÷తɁకం. ûǚƅɇæలф ěలయం. అవసరЖన 
సందþɀǘɅ  కళ ŊĒ మధɂ సమనɇýěȼ ąĚѥȸంę. 

ఇదȺў, అంతకంž ఎфȩవ మంę మїѤɂల మధɂ ûవʪసరణ (þత, üîɅడటం, 
దృశɂం, Ăసన, సȽరɈѠ) Ɛфంð  ఏЖ÷ ąĚంచగలü? Ɛѕ. ĦëȲనం, ƇўȽ, 
దృƼȩణం, ûǚƅɇæѠ  ûవʪసరణ õɇþƇ üĢȽĔ జўцóġ. цహǘɅ 
ěవĩంčన మన ҞņɇфѠ ƒîƀ జంѓѢ ఎకȩడ ఉంǍ కїƼȩవðěĈ õěȼ 
ƒîడîěĈ సహకĢంщф÷ȼў. ûవüĢȽĔ వలɅƇ фюంúѠ ఏరȽðȵġ. 
þǒƍ తþల మంčě దృĨȳǘ ఉంщƘě  కలĩ Ũలĩ äјþѠ Źăў. 
అంѕŴ ÷ĒĬ, ƇĒĬ ûవüĢȽĔ అė ƚపȽ Бјణɂం.  

మїѤɂల మధɂ ûవüĢȽĔ Ɛфంð సహäరం, సమనɇయం, సమąɂ 
పĢĄȩరం ఉండѢ.  అƩక ǘహј ĻగవంĒę. అěȼ వɂĈȸగత БјòɂѠ ఈ 
Ļగõɇþ బయĒĈ పంపబడóġ, ǘěĈ ōɇకĢంచబడóġ.   

ĦĂహం, фюంబం, ƅĂలయం, పě, ఆట, Ăɂøరం, సüజం, ƅశం, ʪపంచం 
ƅěǘБ÷ ఈ Бјణɂం అవసరం. ʪė üనవ కృĨ, ќఖɂంæ Ħõɂరంగంǘ 
ûవüĢȽĔ éĀ ќఖɂం. మనం ǒїǘ čфȩƘě ఉ÷ȼం. ûవüĢȽĔ 
Ɛకǐƃ ఈ ǒїǘ їంč బయటф þƐќ, ǘపƐ ఉంĔǐƐќ. ûవüĢȽĔ 
ఒక పĢకþల ŤŚȳ. అంѕǘ వɂфȸలమధɂ సంబంöѠ అƇ ąüїѠ అĿȼ 
ఉంîġ. 

మనǘ éĀమంę తమ మనѥǘě ûĂలї చకȩæ వɂకȸం Źయగల సమўȹѠ. 
Ɛకǐƃ éĀమంę üîɅƀటјȽѐ αతѠ ĦంҔ తలѠ ఊపў గõ? 

ఒక సంƅహం. ఎфȩవ మంę తమ ûĂలї ఇతўలф వɂకȸం ŹయగĤĊన 
Ăరġƃ అŨĢäǘ, ఇతరƅăǘɅ ĦĂహ Ħčȯ÷ȼѠ ఎంѕф Ťўцѓ÷ȼġ? 
ûవüĢȽĔǘ ఎфȩవ ĆěకĤĊంŹę అసѠ తన అğˎýěȼ వɂకȸం 
Źయфంð Ǹనంæ ఉండటü? ŕĜȽనõě అరȹం సȽషȳంæ Ɛకǐవడü?  
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మన అëȲనం цĢంč şĤయకǐవడƌ  ƚపȽ అëȲనం. మనф şĤయదě 
şĤయకǐవడƌ ʪüదం. Ƙందў Ľěě అŹత÷ Ҟరɇక అసమరȻత అంîў. 
మనф şѠసě మనం అїфనȼјȽѐ మనం Ƙతȸæ ƇўȮƼవలĩంę Ɛõ?   

ఏЏ÷ ҝతన ఆĦషȩరణї కїƼȩవðěĈ ŤదȺ ఆటంకం అüయకతɇం äѕ, 
ëȲనం అƇ ʭమ.- అ÷ȼѐ ðěయȠ ҠȞ ĩȳȗ. మనф şĤయదě şĤƕȸ 
ƇўȮƼవðěĈ అవäశం వѥȸంę. 

***** 

ఇĀɅѠ ఇంĒě పĢѣʭంæ, అందంæ అలంకĢంč ఉంщѓంę. õě ĦѠవ 
ఆŨ పě ŹయనјȽѐ şѠѥȸంę. అĀŶ ûవʪసరణ ĦѠవ Ҋð అę ƐనјȽѐ 
şѠѥȸంę. ûవʪąరò Бјణɂం Ҋð గృహ ěరɇహణ వంĒƅ. ƐనјȽѐ õě 
ĦѠవ şѠѥȸంę. 

‘ఏЏ÷  సమసɂ ఎѕИనјȽѐ üʥƌ ఆǘčąȸќ’ అ÷ȼѐ ëȗ ҖŅ 
(అŨĢకȗ, తతȸɸƒతȸ) మǏ ĦëȲనƒతȸ, Ħõɂƒతȸ (1859-1952) 

సమసɂ ŤదȺదƍ Ƙలę ఆǘčంచవలĩన అవసరం Ťўцѓంę. фюంబంǘ 
ûþɂభరȸѠ ఒకĢƫకў అరȹం ŹѥƼƐకǐƃ ĦĂహం čфȩǘɅ పѐѓంę. 
ĦƊöѠ తŬѓȸóġ. అĦ ĜలɅల Ťంపకం, ĂĢ చѕѢѠ, ఆǖగɂసంరɏణ, ĳĦత 
÷ణɂతలВ éĀ Ćěకర ʪûĂěȼ ҏјóġ.  

ûవüĢȽĔ  అవసరం 

Мదɂరంగంǘ ûవʪąరǘపం: Мదɂరంగంǘ ǖцѠ, ǖĊ Ůంట వčȮన 
సĆయфѠ, Мѕɂѐ, ఎǏȼ ăఖలф ŕంęన МదɂసĆయфѠ ఉంîў. 
ŊరందĢమధɂ ûవʪąరüĢȽĔ జўцѓంę. అġƃ ఈ రంగంǘ 
ŕపȽదలщфనȼę  ŕపȽక, ŕĜȽంę అరȹం äక, Ƙంత üʥƌ అరȹం అġ, ఒకĒ 
ŕĜƃ మƲకĒ అїƼవడం వలɅ, ǖцలф మంѕѠ ఇŹȮటјȽѐ,  ǖцల 
పడకѠ üƎȮటјȽѐ ʪüõѠ ఎфȩవæƇ జўцѓంîġ. ĻʴЖన Мదɂ 
ʪüõǘɅ 80 ăతం ûవüĢȽĔ సĢæ Ɛక  జўцóġ.  
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(2016) అŨĢäǘ ఏî 98,000 మంę అøþȹల వలɅ ఆѥపѶǘɅ 
మరĖѥȸ÷ȼў.ఇę ĂĨంగȳȗ ǘ ఒక ˎంతంǘ ఏî మరĖంŹ ĂĢ సంఖɂф 
సüనం. మదɂం ƕĦంč Ăహ÷Ѡ నѐјҙ ఏî చěǐƍ ĂĢĈ పę ŪюɅ 
ఎфȩవ. ĦయóȼȜ ѝదȻంǘ పƅళɅǘ మరĖంčన ĂĢ సంఖɂф ŪĒȳంј. 

Ħõɂరంగం: 

అěȼ ǸĤక వనўǘɅ ĦѠМనę Ħõɂరంగం.Ħõɂవɂవసȹ సɇచȯЖన ûవʪసరణ 
ʪ˞యф ఉõహరణ. ఈ јసȸకం þƕ సమýěĈ అŨĢä ʪపంచంǘě 
Ġగó ƅăల కంž Ҍð ఎфȩవ డњȿї ʪėĦõɂĢȹВ÷, ĦõɂరంగంВ÷ 
фమɁĢѥȸంę. అġ÷ ăɑరంగంǘ 27వ ąȻనంǘ, గĖతంǘ 31 వ ąȻనంǘ 
ఉనȼę.  

అంž మనం äవలĩనంత సĢæ ûవʪసరణ Źయటం Ɛƅǔ! 

సќʧంǘ మంщ పరɇతం ќěĊ ఉంę, మనф õě Вûగј Ƙన కěĜѥȸంę. 
అĀంĒƒ ఇјȽѐ ńф ŕĜȽన ఉõహరణѠ. 

ûవ üĢȽĔ  - ěరɇచనంǘ ќఖɂ పదం – üўȽ- కĿసం ఇўѢĢ మధɂ 

సంûషణ – అę సɇగతం äѕ. ûవʪąరం ఏకќఖం äѕ, ęɇќఖం, 
బѦќఖం. ʪąరం అంž సüéþěȼ ఏకęశǘ పంపడం. ƎĔǕ, Ē.Ħ. 
వЀþѠ. ఎవў Ħంю÷ȼǖ ƐǍ şĤయѕ. ఒకƒళ ĦనȼపȽĒĬ ĂళɅ సȽందనѠ 
şĤయѢ. ఎѕĒ ĂѡɅ ఆǔęѥȸ÷ȼǖ, వɂėƎĈѥȸ÷ȼǖ şĤయѕ. üĢȽĔ 
ఉనȼјȽƀ మనం Źƕ ûవʪąరం సȽషȳంæ, సĢæ ఉనȼõ Ɛõ అě şѠѥȸంę. 
మనం ఇతўలǋ మన ûĂలї పంщфంîం. ఇĀ పంщƼవడం ĦěĈĔ శĈȸ 
ƐěĂĢǋ üîɅడటం వంĒę äѕ. 

మěĨ Ũదѐǘ ĦĦధ ûæలమధɂ Ҋð సüéర üĢȽĔ - ఇవɇడం, 
ĻѥƼవడం- జўцѓంюంę.  ఈ ʪ˞య జరగకǐƃ Ũదѐ పěŹయƐѕ. Ŀ 
ƒѠї ఈ јసȸకంǘ, ఈ ƈĳǘ ఉంéలంž Ŀф ఆ ఆƅăѠ Ũదѐ їంč 
þవలĩంƅ.  
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ఆ ఆƅశం అమѠ జўపబĔంõ? Ɛõ? అƇ సȽందనї Ũదѐф Źరƒƕ పě 
కїȼ, సȽరɈ÷ѐѠ Źąȸġ. ఇదంó Ũదѐ ǘపల జĢŶ üўȽ. అę Ũదѐǘ 
ɏòలకంž తфȩవ సమయంǘƇ సĢæȫ, కčȮతంæ జўцѓంę. 

ఇĀŶ Ūంѐ ŨదళɅమధɂ/ ఇంä ఎфȩవ ŨదళɅ మధɂ  జĢŶ úహɂ üĢȽĔ éĀ 
ĈɅషȳంæ ఉంюంę.  

ఈ јసȸకం ఏకęă ʪąþѠ Źƕ ఒక ʪąరణ వɂవసȹ. Ƈї ŕјѓ÷ȼї. అę 
Ŀф ŹĢంǍ, ƐǍ, їѢɇ చѕѢѓ÷ȼǚ, ƐǍ ÷ф şĤయѕ. Ƈї þĩంę 
ఎĀఉంǍ ÷ф şĤయѕ. Ľě цĢంčన సȽందన ŮంటƇ şĤయѕ.   

“Ƈї ńф ఏĠ ఇéȮǏ ÷ф şѠѥ.   అġƃ їѢɇ ఏĠ అంѕф÷ȼǚ ÷ф 
şĤయѕ.” ఇటňǘ јĒȳన అŪȰంĶěయȗ కĦ, ఆంǆěǕ ǐĢɉý(1885  - 
1968) 

ĽěĈ జĂњ అనȼюɅæ þబȞȳ üƼɅōȩ ҫĈȸ ఉంюంę. 

‘‘їѢɇ Ħనȼę ఏĠǆ, Ƈї అనȼĽ అĽ ఒకž అѢǏ, äǍ ÷ф కčȮతంæ 
şĤయѕ. ûవʪసరణ ఒక  ˞ýŋల వరȷన, ఒక ʪ˞య.  

ûవüĢȽĔǘ ʪశȼ ఎకȩడ ఉనȼę?  

Ŀ దగȫĢ సüéþěȼ ఇతўలф అంęంచటం, ఇతўల అğˎýలї їѢɇ 
şѠѥƼవటం ûవʪసరణ. ĳĦతûగąɇĠǋ / ĜలɅలǋ/ ŤదȺలǋ / 
ƕȼĪѓలǋ / అపĢčѓలǋ/ అĚäўలǋ ƬўĊంĒ ĂĢǋ/ పþġ ƅశం 
ĂĢǋ ఎవĢǋБ÷ ûవ üĢȽĔ జўцѓంę.  అĦ చరȮѠ / సంʪęంјѠ/ 
ƊరąþѠ  ĀంĒ ఏ Ҥపంǘ Б÷ äవщȮ. 

సüéరంǘ õõј సగం üîɅƀ ûష õɇþ వɂకȸపўąȸం.  ʪశȼѠ úవ 
ʪసరణф Ǎహదపడóġ. ʪశȼѠ సȽందనѠæ పěŹýలంž ĂĒě úæ 
మలщƼగలæĤ. అంž Ăƀ ûషǘ పõѠ, ăņరక / ఆంĊక సంజȰѠ, 
కంఠసɇరం అĿȼ ఒక õě ƘకĒ Ҟరకంæ ఉంðĤ.  
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సంûషణ ÷ణɂత ఎంత తరщæ ʪశȼѠ అѐцѓ÷ȼం అƇ అంశంВ ఆöరపĔ 
ఉంюంę. ÷ణɂЖన ûవʪసరణ అĔŶ ĂళɅф, ŕƈȽ ĂళɆф తృĜȸě ఇѥȸంę. 

సంûషణ సĢæ ąæలంž øƴȫƇ ĂరందҤ సĢæ øƴȫ÷Ĥ. 

“ఇతўѠ Ŀ õĢǘĈ þĂలంž їѢɇ ĂళɅ õĢǘĈ ŮāɅĤ.  їѢɇ õĢ 
ҏøలంž ќంѕ ĂళɅ õĢǘ నడĂĤ.” అ÷ȼў ˴ĶȤ రచġత ĦĤయం 
Ɩȋ ĤȎ (1778 – 1830) 

అĀ ఇతўల õĢĈ їѢɇ ŮāɅలంž ʪశȼѠ అడæĤ.  Ŀф ʪశȼѠ అడగటం 
Źతäకǐƃ, ʪశȼѠ ƒƕĀ ఎѕĒĂĢě ΦతɊĪంచƐకǐƃ Ŀф ûవʪసరణ 
ąమరȻɳం తĊనంత ƐదїƼĂĤ.  ఇంѕф äరòѠ  

 1. ûవʪసరణ అంž సüéర üĢȽĔ. 
 2. జĂњల వలɅ ƇўȮфƇ õěకంž ʪశȼల వలɅ ƇўȮфƇę ఎфȩవ. 
 3. ʪశȼలї ʵదȻæ Ħ÷Ĥ. 

ఇјѐ ʪశȼ цĢంč ŕјóї.  

їҨɇ, Ƈҝ ûవʪąరం ŹѥфƇ ĂళɅం అě ěజంæ అїƼĂలంž మěదȺĢ 
మధɂ సüéర üĢȽĔ జరæĤ. Ŵవలం తలäయ ఊపడం, అѢననȼюɅæ ఆఁ, 
ఊఁ అనడం వలɅ ఎѕĒĂѡɅ Ħంю÷ȼరě/అరȹం Źѥфంю÷ȼరě/ 
ఆǔęѥȸ÷ȼరě అїƼƐќ.  

ఇదȺў వɂфȸల మధɂûవʪąరం జўцѓనȼదంž సüéరం ఒకĢїంč 
మƲకĢĈ üўѓనȼžɅ. ఈ ҫʥం అěȼ సందþɀలҊ వĢȸѥȸంę. ûþɂభరȸѠ, 
ĜలɅѠ, ĂɂøўѠ, ʪћóɇѠ, సüëѠ, అంతþȰĻయ సంబంöѠ, 
సంʪęంјѠ, ఒపȽంõѠ ఇĀ ఏЏ÷ äవщȮ. ఇవĿȼ ûవʪąర ąȹవþƐ. 

ûవʪąరం ʪశȼలǋ ҊĔ ఉంðĤ. సంûషణѠ ďëȲసకరంæ ąæలంž 
ʪశȼѠ úæ సనȼదȻం ŹయబĔనĦ äĂĤ. úæ ŹయబĔనĦ అంž 
ûష/కంఠసɇరం, శņరûæల õɇþ వɂĬȸకరణ అĿȼ కలĩ అడగబƀĦæ ఉంðĤ. 
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అĔŶ ʪశȼలǘ ÷ణɂత ŤĢŶ Ƙలę సüéర üĢȽĔǘ ÷ణɂత Ťўцѓంę. 
పరసȽర అవæహన, ఇčȮ јщȮфƇ ǎరĖǘ ఉంюంę. 

ఈ ûవʪąరణచʠంǘ ʪశȼѠ, జĂњѠ üʥƌ ఉంîġ. ʪశȼѠ 
సüéþěȼ ƕకĢąȸġ. సüéరƌ ʪశȼѠ. 

మంč ûవʪąరфѠæ ఎదæలїфంž అంѕф úధɂత మనƅ. సంûషణ 
ˎరంğంచడం, ఎѕĒĂĢ ʪశȼలф సȽంęంచడం సమరȻ వంతంæ జరపగలæĤ. 
మనం అğˎýѠ ŕјóќ, úæ తýўŹѥфనȼ ʪశȼలї అѐцóం. 

సంûషణ అġన తўĂత ఇతўలї úіɂలї Źҫȸ ěంęంచҌడѕ. 
ĦĂĪѓల మధɂ జĢŶ సంûషణѠ, చరȮǘɅ ఎѕĒ వɂĈȸ అవసþలї 
ʘĪంచడం ќఖɂం. 

ఎѕĒ వɂĈȸ మǏûĂలї şѠѥƼĂలంž ఏం ŹýĤ?  అతěě ʪశȼѠ 
అడæĤ. щўфæ ʪశȼѠ అѐцѓంðĤ, ఇతўలї ʪశȼѠ అడగðěĈ 
ఆĆɇěంéĤ, úæ ΦతɊĪంéĤ. అĀ ŹయƐకǐƃ మనం ûవʪąరం 
ŹయƐě ĂళɅ Ĉంƅ Ŭకȩ. 

అంѕф äరòѠ Ңѐ. 

1.సüéర బęňŹయడం, మనѥǘě üటї ŕపȽగలగడం, Ħనడƌ 
ûవʪąరణ.  

2. వɂĈȸě цĢంč şѠѥƼవðěĈ అతě జĂњలకంž ʪశȼƐ ఎфȩవ 
సĆయపడóġ. 

3. ʪశȼѠ ĦనðěĈ ǋడȽడóġ. ʵదȻæ Ħనడం, ʵదȻæ ʪħȼంచడం 

Мѕɂě వదȺф ŮĥɆనјѐ ǖĊ фюంబ సћɂѐ ðకȳўї/ నўɊలї/ ఇతర Мదɂ 
ĩబȿంęě ʪశȼѠ అగడకǐƃ ǖĊ ˎòల ńదф þవщȮ.  ʪüõѠ 
జరగవщȮ. 
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ఏ వɂĈȸ అġ÷, ఏ фюంబసћɂЊ÷  ðకȳўї/ నȞɊ ї/ Мదɂరంగ ĩబȿంęǘ 
సћɂĔě / ʪħȼంచðěĈ సంƼčంéరంž, ʪħȼంచфంð ĂళɅ ఆѥప˭ǘ 
Źþరంž, ĂళɅ ˎòలї/ ĂళɅВ ఆöరపĔన ĂళɅ ˎòలї óɂగం 
ŹయðěĈ, ĂళɅф ĳĦóంతం ఉంƀ МకĀɂѠ þవðěĈ అవäశం కĤȽంčనžɅ 
అїƼĂĤ.  

అంతరȫత, úహɂ ûవʪąరణ 

సంûషణ ఇదȺў / అంతకంž ఎфȩవ మంę వɂфȸల మధɂ జўцѓంę.  Ũదѐ 
Źѥȸనȼ పěǘ 90 ăతం Ŀф şĤయѕ. øīకŹతనంæƇ జўцѓంę. ûవ 
ʪąరణ Źయడం úæƇўȮфంž Ŀǋ їѢɇ Ҋð úæ 
üîɅѐƼగѠцóѢ.  Ƙంతäలం ëʘతȸæ, పюȳదలæ, ఉƅȺశҞరɇకంæ 
ąధన Źƕȸ అę Ŀǘ ûగЖǐѓంę. తўĂత їѢɇ ʪయతȼం ŕయɂфంðƇ 
వѥȸంę.  మనѥї సనȼదȻం Źయడం ఎంత ఎфȩవæ Źƕȸ ఇతўలǋ ûవ 
ʪąరణ అంత úæ ŹయగѠцóѢ. 

అంతర ûవ ʪąరణ:  

їѢɇ బయటф ఒకȩవɂĈȸæ కěĜѥȸ÷Ѣ.  äě Ũదѐǘ అƇక మంę  వɂфȸѠ 
ఉ÷ȼў.  అƩక మం˭ మండĤ Āæ, ƒƎɇў ěјђల బృందంæ పěŹѥȸంę.  
ĦƓɅషణ Źƕ వɂĈȸ మїగడ Ƽసం పě Źƕ వɂĈȸ, ûǚƅɇæలї అѕј Źƕ వɂĈȸ, 
÷ɂయěƎȷత, ఇం˯య ѥåల అవసþѠ ҏƕ వɂĈȸ, äరɂ ěþɇహక వɂĈȸ, 
సɇయంéలకంæ ఎవĢ ěయంʥణ Ɛфంð పěŹƕ వɂవసȹ / ăɇస ĳరȷ˞య, 
цంŜ పě, చĢʥäўѐ, ʘంôలýĚäĢ.  ఇěȼ రäల అĚäўѠ, ఉǍɂцѠ 
అందĢ ŨదళɆǘ ఉంîў.  కїక їѢɇ ఏక వచనం äѕ, అƇక ‘їѢɇ’ ల  
బѦవచనం ‘ńў’. 

సంûషణǘ ఎěȼ ʪశȼѠ ƒăѢ అƇ õěȼ పĢగణనǘĈ ĻѥƼవѕȺ. ఎంత 
ƇўȮƼగĤĊన ʪశȼѠ ƒăѢ  అƇę ќఖɂం.  Ƈరѥȸలї ʪశȼѠ అĔĊనюɅæ 
కēనంæ äфంð మృѕѢæ üîɅðĤ.  ఎфȩవ ఈగలї ఆకĢɉంéలంž 
ఉంచవలĩంę ƃţї äě јѠѥї äѕ. 
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ఈ јసȸకం ʪశȼలї цĢంčనę. ûవʪąరణǘ ఎěȼ ʪశȼѠ అĔæѢ అనȼę 
ќఖɂం äѕ. ఎюవంĒ ʪశȼѠ అĔæవనȼę ќఖɂం.  

ఏǍ ưфȩబĔæ, ǋčనĦ అĔĊƃ ఉపǕగం Ɛѕ. ќంѕæ ఆǘčంč 
తýўŹѥфనȼ  ʪశȼѠ అడæĤ. సంûషణǘ కంఠసɇరం éĀ ќఖɂЖనę. 
ĠïġѠ ĜలɅలї ఆకĢɉąȸġ, äě ఉడకŦĒȳన äɂƊĳ ĂళɅї ఆకĢɉంచƐѕ. 

ʪశȼ čనȼęæ అěĜంచవщȮ, äě õě శĈȸ ఎంత ƚపȽǍ ҏõȺం. మనం 
ఇతўలǋ Źĩన సంûషణ వలɅ Ŋలġనంత ఎфȩవæ మంč ఫĤóѠ þĂలě 
ఆħąȸం. మంč ఫĤóěȼ ఆħѥȸంž ఆ సంûషణф ఒక లɏɳం/గమɂం/ఉƅȺశం 
ఉంðĤ. Ūంѐ పćǘɅ ఒకў తపȽక õĢҏøĤ. ʪ˞యї లɏɳం ęశæ 
ƘనąĊంéĤ, బంĔě పîȳలńద నĔĜంéĤ. 

బృందం, దంపѓѠ, ĜలɅలǋ ҊĔనę ఏЏ÷ సƎ ûవʪąరం సĢæ  
జరపƐకǐƃ,  ఫĤతం ʪǕజనకరంæ ఉండѕ. ఫĤతం ఏమѢѓంǍ 
ఊĪంచƐќ. цĔȵ ఎѕȺ Ƭలంǘ ʪƒħంč నюɅంюంę. ఏం ė÷ǘ şĤయѕ. 
ఉతȸరం/ ఈ ŨġȠ వంĒ పǖɏ ĀĂƅŊల వలɅ ఇę సĢæ జరగѕ. ќåќĉ, 
ఎѕŪѕўæ Ūంѐ పćѠ ఉనȼјƀ మంč ûవʪసరణ ąధɂం అѢѓంę. 
ఉǍɂæలф అభɂўȻల ఎంĜకǘ ќåќĉ ʪħȼѥȸనȼјѐ ఆĚపతɂం 
చĀġѥȸనȼюɅ/ అĚäరంǋ čనȼĂĢě అĔĊనюɅనȼ కంఠసɇరంǋ 
ҢసʪశȼѠ అడగҌడѕ. ఇĀంĒ సందþɀలǘ ʪħȼంŹ ĂĢĈ Бјణɂం 
ఉంðĤ.ĂరȸѠ ŕƈȽĂѡɅ, ќåќĉ పņɏѠ ŹƕĂѡɅ, ąüďక 
పĢǛధфѠ, МѕɂѠ, ÷ɂయĂѕѠ, ఓõƎȮ ĂѡɅ, తĤదంѳѠ, సంóనం, 
రɏకభюѠ ఇĀ, ఇĀ ఎవИ÷ äవщȮ. ʪħȼంŹటјȽѐ పĢĩȻѓలї తమ 
అѕјǘ ఉంщƼగలæĤ. సüéరమంó čటȳడĦĀæ అగమɂƾచరంæ 
щюȳ ќĒȳ ఉంž సంబంöల మధɂ లɏɳం Źరటం కషȳం. 

అĀäక గüɂěȼ ఎంщƘě, õě ęశæ, úæ తýўŹѥфనȼ ʪశȼలǋ 
ʪýణం ƘనąĊంచటం వలɅ ఫĤóѠ úцంîġ. ѝõȻěĈ ŮƑɅటјȽѐ 
ఆѝöలї సĢæ సనȼదȻం ŹѥƼĂĤ గõ? అĀŶ, సంûషణǘ 
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øƴȫƇќంѕ తц Ħధంæ సనȼѕȻѠ äĂĤ. ʪħȼంచడం ఒక  ʪ˞య Āæ 
ƘనąĊంéĤ. ʪ˞యǘ éĀ పїѠ, ఒక ʖమంǘ ąæĤ.  

అంѕǘě అěȼ పїҦ జĢĊƃƇ సĢǐѕ, అĦ వўసǘ, ఏ ûæěĈ అę సĢæȫ 
ŹయబðĤ, Ɛకǐƃ మంč ఫĤóలї ఆħంచƐќ. 

Ƙందў వɂфȸѠ ʪశȼ అĔĊƃ జĂњæ ఎѕў ʪశȼ ƒąȸў. Ăў ఎంѕకĀ 
Źąȸў? పĢĩȻėě తమ అѕјǘĈ ĻѥƼĂలїфంîў గїక. 

ఇదȺў వɂфȸѠ/ Ūంѐ పćల మధɂ ûవʪąరం జўцѓనȼјѐ ఒకĢ తўĂత 
మƲకў పĢĩȻėě తమ అѕјǘĈ ĻѥфంҔ ఉంðĤ. సంûషణ కѕѠҙ 
ఉంðĤ. అјƀ ఆħంčన ఫĤóѠ వąȸġ. 

ĳĦóěĈ అїమėపʥం ʪశȼ. 

ʪశȼ ˎòలǋ ŕలæటం 

Ħజయవంతంæ, ఫలవంతంæ ʪħȼంచడంǘ గల ʪǕజ÷లф ఒక మంč 
ఉõహరణ లండȗ ф ŕంęన БȠ ƐúȞȼ అĔĊన ʪశȼల పరంపర. ëĿ Ŧంజమȗ 
అƇ వɂĈȸ 2008 ǘ ĂటȞ Ҧ వంşన Вїంč నęǘĈ қĈ ఆతɁహతɂ 
ŹѥƼĂలě ěరȷġంщф÷ȼѐ. అతěȼ ఆతɁహతɂ ŹѥƼфంð ఆపðěĈ 
ƐúȞȼ అĔĊన ʪశȼѠ సĆయపðȵġ. ఆయన అę మంč, ఇę ŕѐ అంҔ 
అతě వɂĈȸóɇěȼ Ɗņы ƒƕ ʪశȼѠ ƒయƐѕ, ĦѠవల цĢంč తన 
అğˎýలї ŕపȽƐѕ, ʪసంæѠ ŹయƐѕ, ఎంѕф ఆతɁహతɂ తగǍ 
ŕపȽƐѕ. ûǚƅɇæలф అĻతంæ ʪħȼంéѐ. Ŧంďమȗ ї ఆకюȳф÷ȼѐ. 
ĳĦంచడం వలɅ  గల ʪǕజ÷లї цĢంč ఆǘčంŹ ʪశȼలї అĔæѐ. ëĿ 
తనї óї ʪħȼంщфƇĀ, అతěǘ ఆǘచనల మధనం జĢŶĀ Źăѐ. ఇę  
“Find Mike” అƇ ðфɂŨంటņ కథ. Ľěě అంతþȰలంǘ ҏడవщȮ.  
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ǠţɊĤంȆ సమయంǘ ʪశȼѠ 

ఆతɁహతɂలї ěĂĢంచðěĈ ǐňѥ అĚäўల ʪశȼѠ. űȠ Ǒȗ టవȞ ఎĈȩ 
చěǐవðěĈ ĩదȻంæ ఉ÷ȼనƇ ĂళɅ ěరȷýěȼ ఆపగలȫడం, ěరȷýěȼ అమѠ 
ŹయðěĈ ఆలసɂం Źయడం ʪశȼల õɇþƇ ąధɂం అѢѓంę.  

ŲచȮĢకѠ, ŦęĢంјల వలɅ äѕ. üҢѠæ úæ şĤĩనĂళɅǋ 
üîɅѐѓనȼюɅæ ʪశȼѠ అడæĤ. 

ќఖɂ సమసɂల పĢĄȩþల Ƽసం, ĻþɁ÷ల Ƽసం Вన ŕĜȽన ʪ˞య éĀ 
Ĭలకమġంę. şĤĩన ĂళɅǋ üîɅĔనюɅ üîɅడటం వలɅ, ʪశȼǘɅ äసȸ 
ʪûవం తĊȫనటɅěĜంచవщȮ. ఇę ఎవИ÷ ఉపǕĊంచ ðěĈ ąధɂЖనę, 
ʪశȼф గల సóȸї ĦవĢంŹę. 

ʪశȼల వలɅ ʪǕజ÷ěȼ їѢɇ ĳĦతంǘ మరčǐƐѢ. ఎѕĒ వɂĈȸ öþళంæ 
Źƕ ʪసంæěȼ ఒక ʪశȼ ఆపగѠцѓంę. ëʘతȸæ ఆǘčంč తýўŹѥфనȼ 
ʪశȼ మృѕѢæ సంĚంచబĔన úణంĀæ లćɂěȼ ŹరగѠцѓంę. ఎѕĒ వɂĈȸ 
అహం šబȿėనѕ. ఆóɁğüనం Ťўц ѓంę. ʪశȼ ŀఠం ఎфȩѓంę. 

қర ěయంʥణ 

తమ ěĂసం їంč ఎǏȼ ЖѡɅ қరంæ ఉనȼĂĢǋ సంûషణ జўјóќ. 
ఇĀ üîɅƀటјȽѐ éĀమంę తలవంč ĀɂȘ îȘ Мј ҏҫȸ 
üîɅѐѓంîў. వɂĈȸగత ఈ- ŨġѡɅ ҏѥфంҔ, ĂĒĈ జĂњѠ 
þѥфంҔ ఉంîў. ʵదȻ ఎకȩǈ ఉంюంę. మనѥ  ఏǍ ఆǘčѥȸంюంę. 
అĀ పరöɂనంæ ఉంž ńф ఏĠ şѠѥȸంę అě అĔĊƃ- üф అƅń 
ఉండѕ, అę ü ĳవనĦöనంǘ ûగЖ అలĂటġǐġంę అంîў. 

čనȼ సంûషణ 

ఏЏ÷ ఒక అంăěȼ హృదýలф హѓȸфƇĀ ŕøȽలంž ěజĳĦతంǘ 
సంఘటనї ĦవĢంč ŕјóం. їѢɇ üîɅƀటјȽѐ అїМన సమయంǘ 
ఏЏ÷ తĊన ʪశȼ అడæĤ.  
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ఆ ʪశȼ Ƙěȼ Ăäɂలǋ ҊĔన čనȼ ʪసంగం అěĜంŹĀ, ఎవĢĬ ఇబȿంę 
కĤĊంచěęæ ఉంðĤ.  ఆ తўĂత అవసరం అġƃ మǖ čనȼ ʪశȼ అడæĤ. 
అĀ వɂĈȸǋ, ఇతўలǋ ąüďక సంబంöѠ ƘనąĊంéĤ. ఇĀ ʪħȼంచడం 
వలɅ మంč ఫĤóѠ వąȸġ.  čనȼ ʪసంæѠ ѥѠѢæ  Źయగల Аరɂం 
వѥȸంę.  

ఒకȩ ʪశȼ గణĿయЖన ƃðї ҏపగѠцѓంę. సИన ʪశȼ సంఘటనల 
ʪĂహƒæěȼ ŤంచగѠцѓంę. అĔŶĂĔĈ ŕƈȽĂѐ ǘфవ అƇę అందĢĬ 
şĤĩన ąŨత. ʪశȼѠ అĔŶĂĔ Źėǘ పæȫѠ ఉంîġ. కїక ц˔Ѡ అతї 
ŕĜȽనюɅ నѐąȸġ. అĦ ĀŶ రథం ąరĚ ƼĢనюɅ ąцѓంę. 

ʪశȼ అడగడంǘ ఉƅȺశం ఏЏ÷ అę ఫĤóěȼ ąĚѥȸంę. õěవలɅ Ƙěȼ 
ఉపఉóȽదనѠ లğąȸġ. తɏణƌ మన ఆతɁĦăɇసం Ťўцѓంę. ఇంతф 
ќంѕ ŕјȽфనȼюɅæ, ʪశȼѠ అĔŶటјȽѐ మనం ఆĚపతɂంǘ ఉంîం. 
ఆĚపతɂం అంž ఆతɁĦăɇసం. ఆతɁĦăɇసం ఉనȼјѐ మనం Ƽўфనȼ ƒగంǘ, 
Ƽўфనȼ ęశǘ ʪýణం ŹయగѠȫóం. ఉǍɂæల Ƽసం ŮĥɅ ќåќĉ 
ʪశȼలї ఎѕƲȩƇ సందþɀలǘ ఆతɁ Ħăɇąěȼ సడలĿయфంð, 
ҊడగюȳƼĂĤ. ʪశȼѠ అĔŶ ĂళɅї ఎѕў ʪశȼ అడగగలæĤ. 

ʪశȼї ѥěȼతంæƇ అడæĤ, అę జĂњĀæƇ అěĜంéĤ. మనం ŕƈȽ 
జĂњల õɇþ కంž అĔŶ ʪశȼలõɇþƇ ఎфȩవ ĦవĢంచ గѠцóం. 
ఉǍɂæలǘ äవలĩంę ŮంటƇ జĂњѠ ŕƈȽĂѡɅ äѕ, అవసరЖనјȽѐ 
ʪħȼంచగĤŶ ĂѡɅ.  

ĜలɅѠ లɏలƘĽȺ ʪశȼѠ అѐцҙ తĤదంѳలВ ఆĚపతɂం చĀġѥȸంîў. 
ĽěవలɅ ĂళɅǘ ఆతɁĦăɇసం Ťўцѓంę, మĢƘěȼ లɏల ʪశȼѠ అడగðěĈ 
సంĩѕȻలѢóў. 

పĢచయం Źయడం Ҋð ఒక ˞ýతɁక చరɂ, కāతɁక Ҥపం. పĢచయం 
Źయడంǘ ęటȳКన Ăў Ƙందў ƅశʪќхల їంč ąüїɂలõä  ʪħȼంč 
şѠѥфనȼ సóɂѠ. 
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 ĦజýѠ ąĚంčన ĂѡɅ úæ ʪశȼѠ అడగగల ƇўȽ గĤĊన ĂƑɅ.  
 ĜలɅǘɅ ఆతɁĦăɇąěȼ Ťంéలంž మంč ʪశȼలї úæ అడగడం 
ఎĀƾ ҏøĤ,ƇþȽĤ. అƅ అќɁѓనȼюɅ şĤయфంðƇ అమɁడం ĀంĒę. 
 ఉǍɂగ ఇంటўҨɂలф ĆజИనјȽѐ అĔŶ ʪశȼలф ěїȼ цĢంč їѢɇ 

ѥěȼతంæ జĂњѠ ŕјȽƼగలæĤ. అėæ ŕĜƃ సɇంత డúȿ అěĜѥȸంę. 
సɇయం పĢచýěĈ, సɇయం ʪѥȸėĈ ƃðї గమěంéĤ. 

ĂƐȳȞ అనȼюɅ їѢɇ ఒక వɂĈȸě తన జĂњల õɇþ కంž ʪశȼల õɇþƇ 
ఎфȩవæ, సĢæ, సȽషȳంæ అంచ÷ ƒయగѠцóѢ. ěїȼ ఉǍɂæěĈ 
ఎంĜకŹయðěĈ ʪħȼంŹ ĂѡɅ ěїȼ цĢంč úæ şѠѥƼవðěĈ అవäశం 
కĤĊంŹĦ їѢɇ అĔŶ ʪశȼƐ. Ŀ బĀѠ, БјòɂѠ ఏĠǆ ŕపȽగలæĤ. їѢɇ 
అќɁѐǐవðěĈ ĩదȻంæ ఉ÷ȼనě ŕపȽవѕȺ. 

ఇంటȞ Ҩɂ  ŹƕĂѡɅ  తమ ʪశȼల õɇþ సěȼƒăěȼ, ʪ˞యї తమ అѕјǘ 
ఉంщфంîў. అę అతї/ఆŨ ĦĚæ Źయవలĩన పě. Ľěǋ Ŀф äసȸ 
ఇబȿంę అěĜంచవщȮ. ఇబȿంę ఉనȼјѐ ఆతɁĦăɇసం äసȸ తцȫѓంę. ఈ 
ŪంҖ ఒకõěǋ మƲకĒ Ħǘమ సంబంధం కĤĊ ఉంîġ. ఒకĒ ŤĢĊƃ 
మƲకĒ తцȫѓంę. 

ʪశȼѠ అĔŶ వɂĈȸě їѢɇ సИన ʪశȼ అడగగĤĊƃ Ŀę ВŹġ అѢѓంę. ʪశȼ 
అĔĊన ʪėąņ ఆĚపతɂం Ŀƅ అѢѓంę. అĀంĒ ʪėąņ Ŀ ఆతɁĦăɇసం 
సమąȻġǘ ఉంюంę. ఒėȸĔ తфȩవ ąȻġǘ ఉంюంę. їѢɇ ఆంǍళన 
Ɛфంð Ħ˙ంėæ ఉంîѢ. Ŀ äళɅńద їంƝě ఆǘčంచ గѠцóѢ. ఎѕĒ 
వɂĈȸ కళɅǘĈ ҫĒæ ҏడగలѢ. äѡɅ ఊపడం, цటకѠ Ġంగడం వంĒ 
కదĤకల వలɅ Ŀ ఆంǍళన సȽషȳంæ వɂకȸం అѢѓంę. õěě ʪశȼѠ అĔŶ ĂѡɅ 
цĢȸąȸў.  

üనవ సంబంöలǘ ÷ф éĀ అїభవం ఉంę అě Ƈўæ ŕĜƃ సɇంతడúȿ 
అїфƇ ʪüదం ఉంę. õěĈ బѕѠæ అę Ŀфనȼ సంƅహం Āæ ŮĤњčȮƃ 
అę ఆతɁѥȸė అěĜంచѕ. ఇę ʪశȼф గల మృѕМన శĈȸě ěҤĜѥȸంę. 
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ʪశȼфనȼ శĈȸ అĀంĒę, їѢɇ ఊదфంðƇ Ŀ úäశబȺం ĦěĜంచ గѠц óѢ. 

ఎјȽЊ÷, ఎవИ÷ ʪశȼ అĔĊనјȽѐ ĂĢƅ ఆ సందరɀంǘ ВŹġæ ఉంюంę. 
їѢɇ ʪయėȼంč ҏѐ. ĿŴ şѠѥȸంę. їƒɇ నќɁóѢ. 

úæƇ ఉంę, ఒకƒళ ఇదȺҤ మంč ʪశȼలї şĤĦæ అĔŶ ĂళɅġƃ 
అјȽƀమѢѓంę? 

ĂѡɅ ఇదȺҤ ěజంæ మంč ûవʪసరణ శĈȸ గలĂИƃ ĂѡɅ ఒకళɅǋ ఒకў ǐĶ 
పడў.ĂѡɅ ʪశȼలї, సИన సమయంǘ కāతɁకంæ అĔĊ ûవʪసరణ 
Ħజయవంతంæ Źąȸў.  

ʪశȼѠ అїసంöనపўąȸġ, ňనం Źąȸġ, కѠјфంîġ.  

మǖąĢ Ѓ÷ తతɇƒతȸ కȗ ҟɂĩయȥ ҫĈȸě ҏõȺం. “÷ф ŕĜƃ 
మరčǐóї, ҏĜƃ цўȸంщƼవщȮ, ÷Źత Źġƕȸ అరȹం Źѥфంîї.” ఈ 
ҫĈȸǘ అంతþþȹěȼ Џనంęన ĳĦతంǘ ҏపవщȮ. ʪశȼ కѠјѓంę. 

Ƙతȸ రహõўǘɅ ʪýణం Źýలంž õўѠ цўȸ ŤюȳƼవడం కషȳం. ఒకĒ 
ŪంѐąўɅ సɇయంæ Ăహ÷ěȼ నĔĜƃ తўĂత цўȸ ŤюȳƼగѠцóќ. 

Мѕɂě ʵదȻ 

ఆѥప˭ǘ నўɊ/ఆǖగɂäరɂకరȸ  Ƭంčఉనȼ ʪüõěȼ పĩగటȳగలў. äě 
తలĞўѥ Мѕɂѐ పĩగటȳƐకǐవщȮ. şĤМన నўɊ ʪüదసంûవɂతї ఒక 
şĤМన ʪశȼǋ цĢȸంč ŲచȮĢంచ గѠȫѓంę. ఆ ʪశȼ ఇĀ ఉండవщȮ 
“ðకȳўæҤ, ÷ф ń అంత అїభవం Ɛѕ. Ƈї గతంǘ మǖ ðకȳўæĢ 
దగȫర పěŹѥȸనȼјȽѐ ఒక ǖĊĈ ఇĀంĒ లɏòƐ కěĜంéġ. ÷ф úæ 
цўȸంę. అјȽడę ఫĀ÷ జњȿ అě ěþȻరణ అġంę.ńф Ҋð అĀŶ 
అěĜѥȸంę కదంĸ?” 

ఈ ʪశȼǋ Мѕɂѐ అʪమతȸం అѢóѐ. ʪüదం జరగవచȮě ëʘతȸ పడóѐ. 
ќåќĉ ǐîɅѐфƇ కంž, ðకȳўї తన õĢన ŮళɅěŹȮకంž ఇę 
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éĀనయం కõ. Ǹనం సమɁėĈ సంŴతం. ʪశȼ Ҋð ǖĊĈ/ 
фюంబసћɂěĈ/ ǖĊసలĆõўф మంčę. 

సўфల Ăహనం 

ќåќĉ- ఒకĢǋ మƲకў జĢƈ సంûషణǘɅ øƴȫనడంవలɅ ʪǕజ÷Ѡ 
సȽషȳంæ కěĜąȸġ. ఒకў цўѢ / ఆéўɂѐ/ పరɂƒɏфѐ(తĤɅ/తం˪) 
అġనјȽѐ, ఒకў అƇфలї ఉƅȺħంč üîɅĔనјȽѐ Ҋð ఫĤóѠ 
úцంîġ. 

äɅѥǘ Ůనక బలɅńద ҊўȮనȼ ĦõɂĢȻ øఠం Ħంю÷ȼǈ,  ƐǍ, øఠంńద 
దృĨȳ Ťîȳǈ,  ƐǍ కěŤటȳ Ɛѐ. ఆ ĦõɂĢȻ తĤదంѳѠ Ƙతȸæ Ƙě ఇčȮన 
ПĈѠї ʪüõěĈ цĢŹăѐ. ఆ Ħషయం ŤదȺలф ఎĀ ŕøȽĀ అƇ 
ęцѠǘ ఉ÷ȼѐ. øఠం Вన దృĨȳ ఎĀ ఉంచగలѐ? ఎడమపకȩ Ңǈ వўసǘ 
ఉనȼ ĦõɂĢȻ ఏǍ Ħషయం цĢంč పగĒ కలѠ కంю÷ȼѐ. అతї øఠం Ħనడం 
Ɛѕ.   

Ķచў ŕјѓనȼ øఠంǘїంĔ ʪశȼ అĔĊƃ తరగė ǘě అందҤ అʪమతȸం 
అѢóў. цўѢ ʪశȼѠ అడగడం ఎфȩవƍ Ƙలę ĜలɅల ǃకɂం 
ఎфȩవѢѓంюంę. 

తరగėǘƇ äѕ, ఇంǆɅ, ĳĦతంǘ, Ăɂøరంǘ, ఎకȩЊ÷ ûవ üĢȽĔ జĢŶ 
ʪė సందరɀంǘ ఇĦ ఉపǕగపడóġ,  ʪǕజ÷Ѡ ʪѥȾటంæ కěĜąȸġ. 

ʪశȼѠ ఇతўѠ పĢగĖంచðěĈ, ఆǘčంచðěĈ సĆయపడóġ.  

ǝʖĶȥ ĀంĒ ƌöѢѠ (̂.Ҟ.469–399) 2,400 సంవతɊþలф Ҟరɇƌ 
ఎంత şĤĦæ ఆǘčంచగĤæў? 

ʪశȼ ʪėûషǘ Ăడబѐѓంę.అę సంసȩృѓలф అĻతЖనę. ğనȼ సంసȩృѓల 
మధɂ అంతþలї ěంపðěĈ ĂరіѠ ěĢɁంచదĤƕȸ ʪశȼї  ఉపǕĊంచడƌ  
సИన జĂњ. 
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їѢɇ ఎјȽЊ÷ గమěంéĂ? ఎవИ÷ ఒక ʪశȼ ƒƕȸ їѢɇ õěȼ మనѥǘ 
పƅపƅ మననం ŹѥфంîѢ. õěĈ జĂњ Ƽసం మనѥǘ Ăɂýమం 
ŹąȸѢ. “їѢɇ ఇĂళ ఎంత қరం ʪýణం ŹăѢ? అě ěїȼ అĔĊƃ (ఊఁ. 
Ƈї ఎంతқరం ʪýణం Źăї? 1,2,3 అĽ, õě తўĂత అకȩడф, మŉɅ 
ఇంƼǁĒĈ, ưతȸం Ҋѐфంž ఇంత қరం.)  జĂњ వčȮంę. ఇదంó కలం, 
äĊతం ƐфంðƇ మనѥǘ జరగవщȮ, కలం, äĊతంǋ, మǖ ʪశȼф 
ŮళɅవщȮ) జĂњї þబžȳ ʪ˞య అంó Ũదѐǘ జరæĤ.  ʪశȼ వలɅ 
అంతరంగంǘ అƇɇషణ ఆరంభం అѢѓంę. పĢగణన/ఆǘచన/ ěїȼ їѢɇ 
ʪħȼంщƼవడం జўцѓంę. 

ఆǘčంచడం అంž  మనї మనం, şĤĩన సȽృహǋ, şĤయфంð- ʪħȼంщ 
Ƽవడం. మనѥǘě üటї ఇతўలф అందŻయగలగడం. 

ʪశȼѠ õĢ ҏјóġ, దృĨȳě Ŵం̓కĢంప Żąȸġ. 

“ఆట ఆƀĂĢĈ కѡɅ సĢæ కనపడѢ, బయĒїంč ҏŹ ĂƑɅ సȽషȳంæ 
ҏడగѠцóў.” Ѓ÷ ąŨత 

Ŀф ఒక ƚపȽ ఆǘచన తĒȳంę. õěȼ అమѠపĢƕȸ Ŀф éĀ ʪǕజ÷Ѡ 
ఉ÷ȼయěĜంčంę. ŮంటƇ õěě цĢంč, Ŀ ƕȼĪѓలǋ, ͩǕğĀѤలǋ 
üîɅడóѢ. ĂళɅǋ కలĩ úƾцѠ చĢȮąȸѢ. ఒక Ũదѐ కంž అƇక ŨదѡɅ 
కĤĩ ఆǘčంč చĢȮƕȸ Ħఫలం äవðěĈ అవäăѠ తфȩవ. ఏЏ÷ సంసȻǘ 
పěŹƕ ŤదȺ ఉǍɂĊĈ Ƙతȸ ఆǘచన వƕȸ ŮంటƇ సంబంĚత ĩబȿంęǋ చĢȮąȸѐ.  

అюవంĒ సందþɀలǘ Ŀ ఆǘచనї ĂళɅф ŕĜȽ, õěě ĂళɅ ǏĒ їంč 
Ħ÷లě ʪయėȼంచవѕȺ.  

õĢ ҏƈ ʪశȼѠ  

ʪశȼǘɅ õĢ ҏƈ ʪశȼѠ ఉంîġ. వɂĈȸĈ వčȮన ఆǘచనї 
పĢŋĤంచðěĈ బృందంǋ చĢȮంచడం మంč ఫĤóలї ఇѥȸంę. 
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їѢɇ ʪħȼంచవщȮ. ఆ ʪశȼѠ ĂళɅ అğˎýలї బయĒĈ ĻѥƘŹȮĦæ 
ఉంðĤ.  

ĽěĈ ఒక ఉõహరణ ҏõȺం. ఈ రంగంǘ ŤюȳబѐѠ Ťటȳటం éĀ 
ఇబȿంѕలǋ Ҋѐфనȼదě ńф అěĜంచడం Ɛõ? అě అĔĊƃ- їѢɇ ‘అѢї 
కషȳనĄȳѠ éĀ ఉ÷ȼġ’ అƇ జĂњ ŕపȽమě  õĢ ҏјѓ÷ȼѢ. 

అĀ äфంð ఈ రంగంǘ ŤюȳబѐѠ Ťటȳటంǘ గల ąధకúధäలї 
ŕపȽంĔ” అě అĔĊƃ ĂళɅ మనѥǘě ûĂѠ ДĒĈ వąȸġ. అĀ äфంð Ŀ 
అğˎయం ŕĜȽ ńƎమంîў అě అĔĊƃ ʪశȼల వరద ʪవĪѥȸంę. అంѕǘ 
పěĈవŹȮĦ, పěĈ þěĦ, Ăɂåɂ÷Ѡ фపȽѠæ ఉంîġ. అవĿȼ ఒక ʖమంǘ 
ఉండѢ. ĂĒ మధɂ సమనɇయం Ɛక గందరƾళంæ ఉంîġ.  

ఈ గďĞď అంó Ɛфంð ʪǕజనకర ʪėఫలం þĂలంž చరȮї 
అంŕలంŕѠæ ƘనąĊҫȸ, దశలĂņæ ʪశȼѠ ƒయడం మంčę. ʪశȼలї  
లɏɳం ęశǘ  ƒýĤ. ĂళɅ ఆǘచనѠ Ŀ ఆǘచనѠ సĢǐƃ ќంѕф 
ǐవщȮ. ʪė దశǘ, ќĊంјǘ ఆǘచనѠ ĂళɅƒ. їѢɇ ƼўфనȼĦ 
äకǐవщȮ. అġ÷ అĦ ĂళɅƒ.  

ఏకҤప ʪశȼѠ. ŊĒě పĢĠత జĂњ గల ʪశȼѠ అంîў. їѢɇ 
మగĂĔĂ? అě అĔĊƃ ŕపȽగĤĊన జĂњѠ Ūంƀ- అѢї/ äѕ.  

ఈ õĢǘ ఎʰƝäȩ అúȿġ ŮāɅð? ĽěĈ జĂњѠ ÷Ѡц ఉండîěĈ 
అవäశం ఉంę. ҏăї/ҏడƐѕ/ Ƈї గమěంచƐѕ/ ÷ф şĤయѕ.    
మǖ МఖĢ: ěĢȺషȳ ఉõహరణ. ąöరణంæ అĔŶ ʪశȼѠ. ఇంѕǘ Ƙěȼ అġ÷ 

Ŀф ఉపǕగపడవщȮ. 
• ҡĠńద ఉనȼ వనўǘɅ అతɂంత ĦѠМనę, ėĢĊ ҞĢంచ    గĤĊంę ఏę? 
• ҡĠńద ƅěБ÷ ʪజѠ Ɛфంð ąĚంచడం ąధɂƌ÷? 
• ƅěБ÷ ąĚంéలంž ఏ Бјòɂలї ఉపǕĊąȸќ?  
•   üనవБјòɂలǘ అė ќఖɂЖనę ఏę? 
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• ûవʪసరణ Ɛфంð ఇదȺў/అంతకంž ఎфȩవ మంę వɂфȸల మధɂ ఏЏ÷ 
ąĚంచగలü? 

• ûవʪąరం ఉతȸమంæ ఉంž ఫĤóѠ ఉతȸమంæ ఉంîý? 
• ûవʪసరణ అంž ఏĠĒ? 
• ʪశȼƐ జĂњĀ? 
 ʪశȼలõɇþ õĢ ҏపగలü? 

ʪశȼలї ఉపǕĊంŹ ʪ˞య õĢҏјѓంę, ęăěƎȺశనం Źѥȸంę, చరȮї 
ƘనąĊంచðěĈ సĆయపѐѓంę. జĂњѠ ŕƈȽ వɂĈȸ ʪశȼలї పĢగణనǘĈ 
ĻѥƼవðěĈ ŊѠకѠцѓంę. జĂњѠ ŕపȽðěĈ ఆǘčҫȸƇ, తన సɇంత 
మęంјѠ, ĻўȽల цĢంč ఆǘčąȸѐ. óї ƒƕ  ʪė అѐц ఒక జĂƊ. 
అతї ఆĚపతɂం ąĚంčనюɅ అїҡė ŕంѕóѐ. 

úæ Ăѐకǘ గల ఒక ąŨత ఉంę “їѢɇ ц˔ěȼ ĿĒదగȫరф Ļѥф 
ŮళɅగలѢ , äĿ õěȼ ĿѡɅ óĊంచƐѢ.”  Ƈї ŕјóї, ‘õěĈ õహం ƒƕĀæ 
Źƕȸ అƅ ĿĒ దగȫరф ŮĥɅ సɇంతæ ĿѡɅ óцѓంę. ఇƅ ʪశȼѠ Ҋð Źయగల 
పě. ʪశȼѠ అంž õహం అїƼవщȮ. 

ʪశȼѠ ʪజలф õĢҏపƐѢ. అĦ ఎవĢĿ ŮళɅదలщƼě ǁюф Ļѥф 
ǐƐѢ. 

మనం జĂњల ఆľనంǘ ఉ÷ȼќ. తరȩం, ûǚƅɇగం, ěëġĻ, ŋలం, వɂĈȸగత 
తతɇం, మతపరЖన నమɁäలї ఆöరం ŹѥƘě ĂĒě అంĮకĢంచవщȮ, 
ƐకǐవщȮ. ʪశȼѠ ûవʪąþěȼ కĤĊąȸġ. ʪశȼѠ సüéþěȼ 
ęɇќఖంæ- ఇవɇðěĈ, ĻѥƼవðěĈ ŊѠ కĤĊąȸġ. కїక ఏకపɏ 
ʪąþలї ěĂĢąȸġ. ʪశȼ ʪė ûషǘ ఉంюంę. అę సంసȩృѓలф 
అĻతమġంę. ƒƎɇў సంసȩృѓల మధɂ ĂరіѠ ěĢɁంéలంž, ĂĒ మధɂగల 
అంతþలї తĊȫంéలంž ʪశȼ ఒకȩž üరȫం. 

ĀûѠ వąȸయƇ ఆశǋƇ ŤюȳబѐѠ Ťడóం. úæ అїభవంǋ  ఆǘčంč 
ŤĒȳన ŤюȳబѐƐ ఫĤóలї ఇవɇగѠцóġ. ʪశȼѠ ʪėఫĀěȼ ƬందðěĈ 
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ŤюȳబѐѠ. ʪశȼї ఎంతæ Ǖčంč ŤюȳబĔ ŤటȳగĤĊƃ ఫĤతం అంత úæ 
ఉంюంę. 

కѡɅ అబõȻలї ҏąȸġ, ŕѢѠ ĦనƐѢ. ěరȷýѠ ĻѥƼవðěĈ äవలĩన 
సüéþěȼ ʪశȼѠ ƕకĢąȸġ. అĦ తమ అవæహనї పņīంщфంîġ. 

МѕɂĔ Бјణɂం అతě ëȲనం ВనƇ ఆöరపĔ ఉండѕ, అę ఇంä సĢæȫ ĂɂĚ 
ěరȷయం Źయడం Вన(సĢæ ҤƬంęంčన ʪశȼలї అడగడం Вన) Ҍð 
ఆöరపĔ ఉంюంę.  

şĤĦ అంž మనф şĤĩంę üʥƌ äѕ, అę మనф şĤయనјȽѐ మనం 
ƅěě Ăѐфంю÷ȼమనȼ õěВ Ҋð ఆöరపĔ ఉంюంę. 

“ఒక ĦĂదంǘ æě చరȮǘ æě Ħజయం లɏɳం äþѕ, అę ʪగė äĂĤ.” 
̻ంȉ Ŀėăɑƒతȸ,Ăɂసకరȸ,ǃűș ǧబȞȳ (1754 - 1824) 

మనం ĦƇę, అరȻం ŹѥфƇę, şѠѥфƇę, అవసరం అїфƇę, ƼўфƇĂĒě 
ʪశȼѠ కěŤడóġ. “ěరȷýѠ తĊనంత సüéరం ńద ఆöరపĔ ఉంîġ. 
సüéరం అరƘరæ ఉంž õě ఆöరంæ ĻѥфƇ ěరȷýѠ Ҋð అĀŶ 
ఉంîġ.” (ěరȷయం ĻѥƼవడం ఒక ʪħȼంŹ ʪ˞య) 

Ħనడం: ʪశȼ ĦƇటюɅ Źѥȸంę. అƅ õěǘě ఒక ƚపȽతనం. బĪరంగంæ 

üîɅడటం ఎĀƾ ƇరȽðěĈ ħɏò తరగѓѠ జўјѓంîў. బĪరంగంæ 
Ħనడం ఎĀƾ ƇƎȽ ħɏòలýѠ ఎకȩð ƐѢ. Ħనక ǐవడం మన ќంѕనȼ 
Ťї సĂȠ. ఇతўలϾ÷, మనϾ÷ సüéరం Ũదѐї Źþలంž õěě Ħనడం 
అవసరం కõ? üîɅడడం ఆĜ Ħనడం ąĊƕȸƇ కõ ûవʪసరణ జĢŶę. 

ĳĦóంతం ĦంҔƇ ఉంîం. ĦనంĔ, ƇўȮƼంĔ – అě. మనం ఎјȽЊ÷ 
“üîɅడంĔ, ƇўȮƘంĔ’’ అě Ħ÷ȼü? ƇўȮƼవడం, అవæహన అంó 
ǘపĤĈ పంƈ ʪ˞య. õěǋ అంతరȫత ʪ˞యѠ కĤĩ ఉంîġ. 

“ʪశȼѠ అĔŶ Ăѐ జĂњѠ ఇవɇфంð తĜȽంщƼƐѐ.” ఆ˳కȗ ąŨత 
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“Ƈї ʪėǖґ цўȸ Źѥфంîї. Ƈї ఈǖы üîɅĔంę ఏĽ ÷ф 
ƇўȮƼవðěĈ ఉపǕగపడƐѕ. Ƈї ƇўȮƼĂలంž అę Ħనడం వలɅƇ  ąధɂం 
అѢѓంę.” అŨĢకȗ Ē.Ħ, ƎĔǕ అėĚ, అƇక ʪėĄȳతɁక јరąȩþల ʘŎత,  
Āņ ĈంȆ. అġƃ Āņ ĈంȆ ఏĠ Źąȸѐ? ఆయన ఏళɅ తరబĔ Ē.Ħ.äరɂʖüѠ 
ěరɇĪంéѐ. అతї ʪశȼѠ అĔæѐ. (అతї, αతѠ Ħ÷ȼў)  

వɂĈȸ ƌధѥɊ కంž బృంద ƌధѥɊ ఆటøటǘɅ, õంపóɂలǘ బలంæ ఉంюంę. 
అę అĀŶ  బృంద ƌధѥɊ Ҋð  МĦధɂంВ ఆöరపĔ ఉంюంę. బృందంæ 
ýజüనɂం ěరɇĪƕȸ అమɁäѠ Ťўцóġ. ŤюȳబĔĈ అĚక þబѐѠ 
వąȸġ. ĂîВ ʪėఫలం Ťўцѓంę. 

ఒక బృందంǘ щўϾన Ƙందў ఉǍɂцѠ ఉంžƇ సĢǐѕ. ఆ ఉǍɂцల మధɂ 
సహäరం ఉంðĤ. ąüďక సȽృహ ఉంðĤ, సహäరం తపȽě సĢ. ûవüĢȽĔ 
úæ జరæĤ. 

ƌçలǘ õచడం 

ఇјȽѐ మనం.. “ąҢĪక వనў.”  అƇ  ఒక üట తరщ  Ħంю÷ȼం. Cloud 
Computing.(ఈ јసȸకంǘě ҫфȸѠ అĿȼ  ąҢĪక వనўలф  
ఉõహరణѠ) 

ƇўȮƼవðěĈ గరɇం, అహంäరం, భýѠ ఆటంäѠ. 

ƇўȮƼవడంǘ ƧĤ అѐц తనǋ óї æě, ఇతўలǋ æě “÷ф 
şĤయѕ”.అїƼవడంǋ ఆరంభం అѢѓంę. 

ʪశȼѠ అడగƐěĂў ûవʪąరфƐ äѕ. పƅ పƅ అడగబƀ ʪశȼѠ తరщæ 
ĦƇటюɅ Źąȸġ.  

ҏడటం, గమěంచడం ƒƎɇў. Ħనడం, ఆలĈంచడం ఒకž äѢ. Ħనడం ʵదȻæ 
ధɇїలї కěŤటȳడం. ĂĒě మనѥǘĈ Ļѥфǐవడం ఆలĈంచడం. 
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ąüďక ûవʪąరణ 

సȽృహǋ Źƕ పěě అŹతనంæ, అరȻŹతనంæ, øīక Źతనంæ Źయగలగడƌ 
ąధన. 

“మనం పƅపƅ Źƕ పƇ మనం. ˎŊణɂం Ŵవలం పěüʥƌ äѕ, అƩక 
అలĂю”. అĢąȳĒȠ  

“ƇўȮƼవడం ఒక щўϾన ʪ˞య. Źయడం õɇþ õěě ƇўȮфంîం. 
ఉపǕĊంచబĔన ëȲనం üʥƌ Ũదѐф అѓфȩǐġ ěѠѥȸంę. Ăѐకǘ 
కల ëȲనం üʥƌ Ŀ మనѥф అѓƘȩě ఉంюంę.” అŨĢä రచġత, 
ఉప÷ɂసфѐ, వɂĈȸతɇĦäసంВ అѕɀత øïల రచġత, ħɏణěјђѠ ƀȠ 
äĢȼŒ ఇĀ అంîѐ.“ЖŵȠ భవనěþɁత. ఆయన ʪėǖґ తన ˙Ġфలф 
పěŹయమě ఆƅăѠ ఇąȸѐ.అјȽѐ ĂѡɅ ఎĀ Źయమంîў?” అě ఎѕў 
ʪశȼ ƒąȸў. అంѕф ЖŵȠ ėĢĊ ĂĢƇ ʪħȼąȸѐ- ńў ఎĀ Źąȸǖ 
ҏపంĔ? అě.ఇĀ అడగడం వలɅ తనф, తన ĩబȿంęĈ Ūంѐ ĀûѠ 
కѠцóġ. 

ఆ పě цĢంč ˙Ġфలф అవæహన ఉనȼǍ, ƐǍ şѠѥȸంę. అјȽడјȽѐ 
óї Ҋð Ƙతȸ/ŨўЀన/తɇరæ Źయగల Ħö÷Ѡ şѠѥфంîѐ. అతї 
ఎѕцóѐ. “ఏ ఒకȩҖ ʪėఒకȩě అంత şĤМన Ăѐ äѐ.’ జøȗ ąŨత 

అతě దగȫర అƅ ˙Ġకబృందం ƍళɅ తరబĔ పěŹѥȸనȼę. అĀ ఉండîěĈ 
äరణం యజüě äĢɁфలї ǢరĦంచడం äవщȮ. ఈ Ħöనం ѥహృõɀవ 
Ăóవరòěȼ ţలƘѠȽѓంę’’.   

ఆǘčంచవలĩన అంశం ఒకĒ ఉంę. ěƒęకѠ ʪėచరɂలї ҏјóġ. 
ʪశȼѠ ʪėసȽందనలї ąɇగėąȸġ. సభɂత గమěѥȸంюంę. ఏ సందþɀěĈ, 
పĢĩȻėĈ తĊనюɅæ ఉండవలĩన పదȻė ఏǍ ěరȷġంщƼవలĩంę మనƌ.   
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పě Źయడంǘ  ЖŵȠ Ħöనం:  
• తన Ăɂøþěȼ తన ŹѓǘɅĈ Ļѥфంîѐ.  
• äĢɁфలї తన లɏɳం Мјф Ļѥфవąȸѐ. 
• ఇతўѠ ŕƈȽĦ ʵదȻæ Ħంîѐ. 

• ûవüĢȽĔĈ  పరసȽర üþȫలї ఎంщфంîѐ. ęɇќఖ 
సüéరĂɂĜȸě øĒąȸѐ, óї ŕјóѐ,  óї Ħంîѐ. 

 • ĩబȿంę సɇంతæ ఆǘčంచðěȼ ΦతɊĪąȸѐ. ĂѡɅ ĦѠМన ĂĢæ 
ఎѕцóў, ѥహృõɀవ Ăóవరణం ţలƘѠȽóў. మþɂదæ Ũలцóў, 
ěరȷýѠ ĻѥƼవðěĈ, పņīంщƼవðěĈ, అవæహనф äవలĩన 
సüéþěȼ Ƭంѕóў. ఇదంó Ŵవలం  ʪశȼల õɇþ ąĚంచవщȮ. ఇƒ 
ఫĤóలї అěȼ üనవ రంæలǘ- фюంబం ưదѠ అంతþȰĻయ వɂవĆþల 
వరф - ąĚంచవщȮ. 

ʪశȼ ఎǏȼ రäѠæ ఉపǕగపƀ పĢకరం 
• ʪħȼంచడం అంž ఆǘčంచడం, ƇўȮƼవడం. 
• ûĂల üĢȽĔ ʪ˞య జరగðěĈ ʪశȼѠ పĢĩȻѓలї తమ అľనంǘĈ 

Ļѥфంîġ. 
• ఇతўల їంč ʪశȼలї ఆĆɇěంచడం õɇþ ఇతўల అğˎýలї 

şѠѥƼగѠцóќ. 
(ఉõ., ĂĢĈ ќఖɂЖనĦ ఏĦ? ĂĒě ąĚంచðěĈ ఏ üþȫěȼ 

ఎంщфంîў? ఏ సృజ÷తɁకతї/ సమąɂపĢĄȩర üþȫěȼ  Ƽўфంîў? 
వЀþ.) 
•  ʪశȼѠ అĔŶĂĢ ఆతɁĦăɇąěȼ తɏణƌ Ťంщóġ.  
• తలĞўѥతనం ƐфంðƇ ʪశȼలǋ ĦవĢంచవщȮ. 
• ʪశȼѠ ňనం Źѥфంîġ, ʪƌయం కĤĊąȸġ, కѠјфంîġ, తమǘ 

ŹўȮфంîġ. 
• ʪశȼѠ ఇతўల అğˎýѠ పĢగĖంచðěĈ, ఆǘčంచðěĈ, 

ƇўȮƼవðěĈ ŊѠ కĤĊąȸġ. 
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• ʪశȼѠ õĢҏјóġ, üరȫదరɈనం Źąȸġ. దృĨȳě Ŵం̓కĢంప Żąȸġ. 
• ʪశȼల వలɅ ĦనðěĈ అవäశం కѠцѓంę, ûవʪąరణ జўцѓంę. 
• ěƎɋѓక అğˎýలф, అëȲ÷ěĈ ĦўцѐమంѕѠ ʪశȼѠ. 
• ʪశȼలї సృజ÷తɁకంæ, అʪమతȸంæ, సȽృహǋ, Ѓతనɂంǋ అడగడం ŤంŹ 

Ƙలę సహజ ʪ˞యĀæ Ťўцѓంîġ.  
 • ʪశȼѠ ఇతўల పటɅ ǢరవûĂěȼ కĤĊąȸġ, సĆїҡėě కĤĊąȸġ.  

ʪశȼѠ అడగటం వలɅ ఇంä ఎǏȼ ʪǕజ÷Ѡ Ҋð ఉ÷ȼġ. 

ఇంä తరщæ, ఇంä ƌКన ʪశȼѠ ƒయడం ƇўȮфంîў. 

అĚకంæ ʪశȼѠ అడగడం మంčę అƇę ěతɂసతɂం. äě Ħѥц, Ħþమం 
Ɛфంð ʪశȼలవరɉం фĢĜѥȸంž Ħѥц јѐѓంę. ƒĚంčనюɅ అěĜѥȸంę. 
ʪశȼల సంఖɂ ŤĢĊనంѕన ఫĤతం Ťరగѕ. úæ ĻĢȮ ęదȺబĔన ʪశȼѠ, 
తరщæ అడగడం వలɅƇ ఫĤóѠ అĚకం అѢóġ. మనѥ ǘపల, ŮѠపల 
అంతరȫతంæ, úహɂంæ  ûవʪąþలї ƘనąĊంచడం ʪశȼǋ కĤĩన 
˭ћజం వంĒę. అę ʪăȼ ˭ћజంǘ ûగం. ఆǘచన, అధɂయనం ఉనȼјѐ 
ĂĒ ŮంటƇ ʪశȼ ఉంюంę.  

ఆǘచన  అధɂయనం  ʪశȼ    

అŹతనంæ జĢŶ ఆǘచన, ûవʪąరќ, Źత÷సĪత అంతరȫత ఆǘచనల వలɅ 
ʪశȼ ఆĦరɀĦѥȸంę. సంûషణѠ, చరȮѠ, ʪసంæѠ వంĒĦ ˞ýతɁక 
ʪ˞యѠ äæ జĂњѠ ĩȻþѠ. 

ûవʪąþěĈ, ఆǘčంచðěĈ, ƇўȮƼవðěĈ ʪశȼ ҢĀöరం. ఈ 
ҢĔంĒǘ ʪė అంశҢ ʪశȼВ ఆöరపĔ పěŹѥȸంę, సంబంöలї  
పĒషȳపўѥȸంę.  

üనవలɏòѠ Ңѐ- ఆǘčంచడం, ƇўȮƼవడం, ఆǘచనలї ఇతўలǋ 
పంщƼవడం – ఇĦ సЖకɂЖనĦ. సమనɇయంǋ ఈ ҢҖ కలĩ 
పěŹąȸġ.ఇĦ పěŹƕ Ħöనం అђѢǘ ûæѠ పěŹĩనžɅ ఉంюంę. 
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అђѢǘ Ңѐ ûæѠ- ఎలäɎїѠ, ΦîȗɊ, ҝɂ˄ȗɊ.-కలĩ 
పěŹయకǐƃ అђѢѠ మїగడǘ ఉండƐѢ, పěŹయƐѢ.  

 • ƇўȮƼфంð ఆǘčంచƐќ. •ఆǘčంచфంð ƇўȮƼƐќ. 
• అంž మనం ఆǘčంచƐќ, ƇўȮƼƐќ. 
మనѥǘě ûĂలї, ŮѠపĤ ఆǘచనలї ఇతўలф ŕపȽƐకǐƃ  మనం 

ఆǘčంచƐќ, ƇўȮƼƐќ.  
ఈ Ңѐ పĢŋలనలї కĤĜ ఒకȩõěæ ŕపȽవщȮ. 
 ఆǘčంచగల ąమరȻɳం Ɛకǐƃ మన ûĂలї ఇతўలф ŕపȽƐќ. 
 ʪħȼంచడం ఆǘčంచðěĈ Ңలం కїక అę Ҋð ƇўȮƼవðěĈ, 

ûవʪąþěĈ  Ңలం äĂĤ. 
 ʪħȼంచడం ఒకȩž సమʘ ĳĦóěĈ õĢҏƈ МఖĢ. 

ఈ Ңѐ ǸĤక˞యǘɅ ʪė ఒకȩõĿȼ ŨўцపўщƼĂĤ. అјȽƀ మన 
ĳĦóѠ Ũўцపడóġ. 

ʪశȼల అధɂయనం, ĂĒě ĻĢȮęదȺడం, ఉపǕĊంచడం – ěరంతరం ƘనąŶ 
అతɂంత ĬలకЖన ĳవన చరɂѠ. čరäలం Ƙనąగగల మĆʪûĦతЖన 
వɂĈȸతɇం అలవðలంž čనȼతనంїంĔ ʪħȼంŹ  ʪ˞యї అలĂюæ ƇĢȮ 
ఆచĢҫȸ, ąధన ŹýĤ.  ఇక ŤదȺѠ üўȽї సĂѠæ ōɇకĢంč తమ 
అలĂటɅї, చరɂలї üўȮƼĂĤ. ఇę ąధɂЖనƅ, అąధɂం äѕ. ąɇїభవం 
õɇþ ఎంǋమంę  şѠѥф÷ȼў. 

*(ఈ јసȸకం þయటం ŚȐ అæȗ 66 వ ƍట ưదѠ Ťîȳѐ. Ľěǘ ќఖɂ 
ఉƅȺశం – ఒక దృƼȩణం їంč Ħషýěȼ ěƒęంచడం, ఆǘచనలї 
ƎŐėȸంచడం(ʪħȼంచడం),äþɂచరణф నѐќ ĞĊంచðěĈ øఠфల ŨదళɅǘ 
రవɇలї þŻయడం ఆǘčంచడం, అధɂయనం Źయడం, మనѥǘ üట 
ఇతўలф şĤయŻయడం цĢంčన ఏకҫʥం ఇంѕǘ కěĜѥȸంę. అĀ 
కěĜంčన õě ˎöనɂతї ʘĪంčҊð ఆచĢంచకǐƃ ƅěě ఆచĢąȸў?ఈ 
јసȸక ąþంశం అంó ఒకȩ Ăకɂంǘ ŕపȽవщȮ.  
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మనం సృĨȳంéĤ, ఒక సంసȩృėě సృĨȳంéĤ, మనф మనం, మన ĜలɅѠ ĂళɅф 
ĂѡɅ తపȽక  ʪħȼంщƼవడం şĤĩన సంసȩృėě సృĨȳంéĤ.  

అëȲ÷ěȼ ěరంతరంæ ÷శనం Źƕ üþȫѠ ʪశȼѠ. 

ʪశȼల ąరధɂంǘ పయěõȺం.  

ఆǘచన అంž ఎవĢě Ăў సɇయంæ ʪħȼంщфƇ ʪ˞య.  ƇўȮƼవడం అě 
అƇకąўɅ ƫĈȩ ŕøȽї. 

ëȲ÷Ƈɇషణǘ ʪశȼѠ, జĂњѠ üʥƌ ఉంîġ. జĂњల సüĆరƌ 
ëȲనం. ëȲ÷ěȼ ǐц ŹѥƼవడం జĂњѠ ƇўȮфƇ ʪ˞యǘ ûగం. 
జĂњѠ ʪశȼలїంč ఉతȽనȼం అѢóġ. 

ఎవĢĈ Ăў ʪħȼంщфƇ ʪ˞య ƇўȮƼవడం.  జĂњѠ şĤయకǐƃ  అƒ 
ʪశȼѠ ఇతўలї అѐцóం. జĂњల Ƽసం బయĒ వనўలї ఆʵġąȸం. 

ûవʪąరం 

ఒకĢ ûĂలї మƲకĢǋ పంщƼфంð ఆǘచన, ƇўȮƼవడం ąధɂం äѢ. 
ûవʪąరం అంతరȫతЖనę äవщȮ Ɛõ ఇతўలǋ జĢƈ úహɂЖనę äవщȮ. 

ûవʪąరం అంž సüéర üĢȽĔ.మన ěరȷýѠ úцంðలంž అĦ 
ĻѥƼవðěĈ ఆöరЖన సüéరం ÷ణɂЖనęæ ఉంðĤ. కటȳదలčన ఇంĒě 
బĒȳ ј÷ę ƒýĤ, కĒȳన ј÷ęĈ తĊనžɅ ఇѠɅ కîȳĤ.  ěþɁణ ÷ణɂత అంѕф 
ĂĔన సўфలї బĒȳ ఉంюంę. 

ûవüĢȽĔ Źయడం వలɅ కčȮతóɇěĈ Ćń ఉంюంę. సüéþěĈ అనɇయం 
ఉంюంę. 

సüéþěȼ సమరȻవంతంæ ƕకĢంč, üĢȽĔ Źయగల ʪ˞య Ŵవలం 
ʪħȼంచడం üʥƌ. ʪħȼంచðěĈ ʪయతȼం, ʵమ, ఆతɁĦăɇసం, ąధన 
అవసరం. ÷ణɂЖన సüéþěȼ ƕకĢంč, õě ఆöరంæ ÷ణɂЖన ěరȷýѠ 
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ĻѥƼĂలంž ƇўȮƼవడం, ûవüĢȽĔ ěరంతరంæ, ąధనĀæ 
జўцѓంðĤ. ąధన అంž ఒక పěě పƅపƅ Źయడƌ. 

ûǚƅɇæѠ -óĢȩకత 

ఈ Ĉంę సüéరం éĀ ďëȲసకĤĊంŹę. ఈ గòంäѠ /సüéరం 
ҝɂýȞȩ ЈȜɊ ø˭Ŵѝѐ, ƀĦȐ ӃȄɊ þĩన јసȸకం “ąüďక జంѓѢ” 
ǘěę. అę Ġěȼǝî ĦశɇĦõɂలయంǘ జĢĜన ĽరȬäĤక పĢǛధ÷ ఫĤతం. 

Ħజయభవ÷ěȼ ěĢɁంŹంѕф అవసరమƍɂ ħలѠ, బంధనశфȸѠ 
ûǚƅɇæƐనě కїƚ÷ȼў. 18 ţలల వయѥ గల ĜలɅలї పĢǛధфѠ ҏĩ 
ĂѡɅ తమ తѠɅలǋ కĤĊѝనȼ సంబంధ, úంధĂɂలї గమěంč ఆ ĜలɅѠ 
ŤదȺĂŭɾɆన తўĂత ఉనȼత øఠăల చѕѢలవరф ƘనąĊąȸǖ, ƐǍ 
ŕపȽగĤæў. ĂѡɅ ŕĜȽన ఫĤóѠ 77 ăతం సĢæ సĢǐýġ. అúȿ! Ľěȼ 
మనం ĽరȬంæ ఆǘčంచవలĩంƅ. మŉɅ చѕѢõం. ఎంతమంę తĤదంѳѠ, 
óతќతȸవɇѠ అĀ ќంѕæ భĦషɂѓȸ ŕపȽగలǖ ÷ф şĤయѕ.  

“ĳĦóěȼ ĳĦంచడం ఒక భవ÷ěȼ ěĢɁంచడం వంĒę. їѢɇ ˎరంğంచడంǘ 
Ƭరøю Źƕȸ ќĊంј Ҋð అĀŶ ఉంюంę.” üý ఏంజǘ 

ఇĂళ అంతþȰలం ĦసȸĢంčన పĢĩȹѓǘɅ  ąöరణ ఆõయం కల ఇంĒĈ Ҋð 
ఇంతф ќంѕ ఎనȼҖ Ɛనంతæ ѥѠѢæ అంతþȰల ƕవѠ అంѕúюǘĈ 
వéȮġ. 

ûǚƅɇæѠ éĀ శĈȸవంతЖనƒ. అĀŶ ƖѓబదȻЖన ʪ˞య (ʪħȼంచడం) 
üʥƌ ûǚƅɇæలї మęంј Źయగలѕ. ăɓయ పదȻėǘ ఒక పĢǛధన 
జўపబĔంę. 

మǏĦƓɅషфѠ, సలĆěјђѠ, మǏĂɂіలМѕɂѠ ʖమపదȻėǘ ʪశȼѠ 
ƒąȸў. సüéరం þబడóў. ûǚƅɇæలф గల äరòలї ĦƓɅĨąȸў. 
తўĂత ĂĒĈ čĈతɊї, తĊȫంచగల üþȫలї ěరȷġąȸў. čĈతɊ Źƕ МѕɂѠ 
ǝʖĶȥ పదȻėƇ అїసĢąȸў. МѕɂѠ అĔŶ ʪశȼї ǖĊ తనф óїæ 
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ʪħȼంщфƇĀ ҏąȸў. అంѕవలɅ తన అంతþతɁǘ గల ఆǘచనѠ 
şѠąȸġ. అĀŶ Мѕɂѐ Ҋð ǖĊїంč ʪశȼలї ఆĆɇěంచవщȮ. ఒక వɂĈȸě 
цĢంč şѠѥƼవðěĈ అతї ŕƈȽ జĂњల కంž  అతї ƒƕ ʪశȼƐ  ఎфȩవ 
ŊѠ కĤĊąȸġ. 

ƇўȮƼవడం їంč ûǚƅɇæěȼ ƒў Źయటం ěƎɋѓకం. ûǚƅɇæѠ, 
Ɩѓతతɇం, ఆöɂėɁకతѠ సహëóѠ. ఇవĿȼ కĤƕȸƇ మనం..  

శĈȸవంతЖన ëȲనం - మǖ  ëȲǏదయం 

ఈ јసȸకం  ĦѠМన ëȲ÷ěȼ అంęѥȸంę. äě ఇంతĒ ǋƇ తృĜȸ ŕందф. అę 
éలѕ. మనǘ éĀమంę – ëȲనƌ శĈȸ- అě Ħě ఉంîў. ఈ Ħషýěȼ సȞ 
ˏěɊȥ Ɗకȗ 400 సంవతɊþల ˞తƌ ŕøȽѐ. ěజƌ అěĜѥȸంę కõ. Ľěě 
సంʪõయ ëȲనం అїфంõం. äě, అę తјȽ. ëȲనƌ శĈȸ äѕ. 

ëȲనƌ శĈȸ అġƃ అėæ ėě అѕјǘ Ɛనంతæ అĚక బўѢ అ÷ǖగɂäరకం 
అě şĤĩన МѕɂѠ, Мదɂĩబȿంę అėæ ėంҔ, అѕјǘ Ɛనంతæ శņþలї 
ఎంѕф Ťంщфంîў? 

మనం ëʘతȸæ ఆĆరం Ļѥфంю÷ȼం, Мదɂరంగంǘě ĂళɅకంž ఇతўలŴ 
ఎфȩవ şѠѥ. 

మనమంó ĂɂýüѠ Źąȸం. మనం Ƭగóగం, మనందరం ఓюɅ ƒąȸం, 
ëȲనƌ శĈȸ äѕ గїకƇ. ఏమంîѢ? ĦëȲ÷ěĈ ˞ýŋలత 
(ఆచరణ)ǃĔంčనјȽƀ శĈȸమంతం అѢѓంę. కїక ëȲనం శĈȸäѕ, శĈȸ ఉంž 
õěě ŤంŹ పĢకరం అѢѓంę.   

ëȲనј శĈȸ ఆచరణǘƇ ఉంę, ˞ýҩనɂతǘ Ɛѕ. 

ఎјȽҖ ఆచరణ õɇþ ëȲనం సమҊўѓంę. ఆచరణ Ɛě ëȲనం ƅěĿ 
సంøęంచƐѕ. ëȲనం äĂలంž ăņరక, üనĩక ʵమ ŹýĤ, ëȲ÷ěȼ 
ఉపǕగŤîȳలంž ăņరక, üనĩక ʵమ äĂĤ.  



ఎంǬĶ పĈ ɶîంťɘ?                                                                         141 

 

  

ఆǘచన ఒక ʪ˞య. అంž అę పě. õěవలɅ  కĤŶ ఫĤóѠ పĢĄȩþѠ. 
ఆǘచ÷శĈȸ వలɅ కĤŶ పĢĄȩþలї ఆచరణǘ Ťటȳకǐƃ, ఆ పĢĄȩþలф 
ʪǕజనƌќంюంę? õěě మనం ëȲన ‘శĈȸ’ అě ఎĀ అనగలం? 
ĦěǕĊంщфంž ƌǎశĈȸ ĂసȸవశĈȸæ üўѓంę. అјȽѐ ʪħȼంŹ సంసȩృė 
వѥȸంę, తўĂత õěě అమѠ పరŹ Ăసȸవ శĈȸ јѐѓంę.  

మనందĢĬ ëȲనసంపద ఉంę, ఇјȽѐ äవలĩంę ఈ ëȲనంǋ Źయవలĩంę, 
ŹయҌడěę ఏĠǆ şѠѥƼĂĤ. Źయడƌ శĈȸ.  ఆచరƂ తўĂė Ũюȳ. 

“şĤĩ Ҋð ఆచĢంచకǐవడం అంž şĤయకǐవడƌ” అ÷ȼѐ ōȳťȗ 
ఆȞ.Ƽƒ, అŨĢకȗ Ħõɂƒతȸ, రచġత, (1931-2012) 

ఆచరణ Бјòɂěȼ, ƌధѥɊї Ůїȼ తюȳѓంę. పěě పƅపƅ Źయడƌ ąధన. 
“Ƭరøю Źయడం కంž ఏ పĿ Źయфంð ఉండటం వలɅ éĀ నషȳం 
ĂĒѠɅѓంę.” జరɁȗ రచġత, óėɇфѐ,  ЖసȳȞ ఎȆ ĆȞȳ (1260-1328) 

ఏ పĿ Źయфంð ఉండటం üనѢĔǘ õĊఉనȼ బదȻకం, üనѢě 
మĆబలŎనత. అę éĀమంęǘ ఉంюంę. õěě Ƙంతƌరф అĚగĠంč÷ 
éĀ ąĚంచవщȮ. 

శరòўȻల ħĞþలǘ ఉ÷ȼї.ʪపంచ మĆనగþǘɅ ěўƈదవþȫѠ ěవĩంŹ 
ќĢĈĂడǘɅě ѕరɀరĳవన పĢĩȻѓలї ʪతɂɏంæ ҏăї. Ħషýలї 
şѠѥƼĂలƇ ƼĢక ƐěĂĢě ҏăї. üўȽ Ƽసం ʪయతȼం Źయě ĂళɅї 
ҏăї.  ěరంфశøలనǘɅ, úěసѠæ ʬѓфѠ ఈѐҫȸ üўȽ Ƽసం పě 
ŹయðěĈ ƕɇచȯ, ąɇతంˉɂѠ Ɛě ĂĢě ҏăї. Ƈї  ěరɇĪంŹ ħɏò 
తరగѓలф Ćజరƍɂ Ăў Ҋð Ƈї ŕĜȽన ఈ ѥలభ ҫచనѠ అĿȼ 
øĒంచకǐవщȮ.  
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ఎంѕф? 

÷ф şĤĩంę ఇƅ. ఈ Ħషýలї şĤĩనపȽĒĬ ఆచĢంచě వɂфȸҦ, 
фюంúలకంž ŊĒě ఆచĢంčనĂў ʪగėపధంǘ ќంѕф ŮళɅగѠцóў. 
ఇంѕǘ ఎంతüʥҢ అėశయం Ɛѕ. ఏం Źąȸǚ ఇక ěరȷయం Ŀƅ. 

üనѢలф సహజంæ “ĽరȬదృĨȳǋ ҊĔన ʪòĥäరచన’ ఉండѕ. పĢòమం 
ŕందటం మన Ăరసతɇ సంపద. మన Ũదѐ éĀäలం తўĂత  þǒƍ 
äĀěȼ цĢంč ఆǘčంచƐѕ.  మన Џనంęన äరɂʖüѠ, ఏళɅ తరబĔ 
Źĩనంѕన అలĂюɅæ üరóġ. ĂĒవలɅ  భĦషɂѓȸǘ కలగǒƍ 
ʪûĂలї ఊĪంచƐќ. ƇĒ మన ʪవరȸన వలɅ Ƙěȼ దăúȺల Ĝదప  
కలగǒƍ ŕడȵ పĢòüలї ఊĪంచƐќ. 

ʪė ǖы Źƕ పěǘ ʪħȼంచడం, (ఆǘčంచడం) Вన దృĨȳ మరƐȮĀæ  
Źయడƌ మనќంѕనȼ సĂȠ. ఇĀ Źయడం వలɅ మనం, మన ĜలɅѠ,  þїనȼ 
దăúȺǘɅ వŹȮ ąїҊల పĢòüలї ʘĪంచగѠцóం. అĀ Źయě ĂѡɅ 
Źĩన ĂళɅకంž ŮనకబĔ ǐóరě మŉɅ ŕјѓ÷ȼї. ఎю ŮāɅǘ 
ěరȷġంщƼవలĩంę మనƌ. 

ఏ పĿ Źయфంð ఉండటƌ అěȼ పїǘɅ మĆ ʪüదకరЖనę. 

“Ŵవలం ʪశȼѠ అడగటంǘ ˎŊòɂěȼ సంøęƕȸ éలѕ, ʪశȼలї 
äþɂచరణѠæ మలщƼĂĤ. ĂĒ цĢంč కృĨ ŹýĤ, తపȽక ŹýĤ.” 
అ÷ȼѐ ఉΞ Ē.ĦలɊȗ, 28వ అŨĢకȗ అధɂɿѐ. (1856-1924) 

‘‘ŕయɂంĔ, అంƃ,’’ 

ŕయɂంĔ, అంƃ అƇę ʪќఖ ĂĖజɂ సంసȻ ě÷దం. ఇంత čěȼ ě÷దంǘ ఎంǋ 
ఎфȩవ సంƅశం ఇĠĔ ఉంę. БȄ   “Just Do It.” అę Ŵవలం పě, చరɂ,˞య 
цĢంŹ. పě వలɅ ëȲనం, అїభవం, ˎŊణɂం, ఫĤóѠ కѠцóġ. 
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ëĢȰ Ҧäȥ čʥం ąȳȞ ĂȞɊ ǘ Ǖð అనȼюɅ “ʪయతȼం అƇę Ɛѕ, 
Źయడƌ ఉంюంę.”  ఈ ҫĈȸě Ħě, ఆǘచ÷పўЊన  ÷ ĠѶѐ “Źయడం” 
అƇę ŤదȺఅరȹం కĤĊన éĀ čనȼüట.” అ÷ȼѐ. 

éĀ తјȽæ అరȹం ŹѥƼబƀ కథǘɅ  మనф úæ şѠѥ అїфƇ కథǘɅƇ 
మనం ఎфȩవ ƬరøюɅ పѐѓంîం. ĂĒě ʪħȼంచవలĩన అవసరƌ 
ఉండదїфంîం.” అ÷ȼѐ ōȳťȗ Ż ǢȠȵ.ఆయన అŨĢకȗ, పĢòమ 
ĳవăɑƒతȸ, ăɑéĢʥక äўѐ. 

éĀమంę ఆǘచన цĢంč ʪħȼంщƼకǐƃ, õěě цĢంč ఆǘčంచకǐƃ 
ëȲనƌ శĈȸ అƇ ҫĈȸě ఎంతవరҊ ěజǔ ఆǔęąȸü? ĂసȸĂěĈ ëȲనƌ 
శĈȸ- అїƼవడం Ŵవలం దృĨȳě మరƐȮ ě÷దం üʥƌ. అę సంƅĆěȼ ĻƎȮę 
äѕ, õĢ మĥɅంŹę üʥƌ. సИన ëȲనం ƈўǋ ŕపȽబడȵ ĠöɂҫĈȸ అę. ఏǍ 
పĒȳంщƼфంð čѠకపѠфĀɅ వĤɅѥȸంîƌ æě õě అనɇýěȼ ҏడфంð 
ëȲనƌ శĈȸ అంюంîం. అసѠ శĈȸĈ Ңలం ఏĠǆ ఆǘčంచం. మనం 
õĢతјȽҙ, ఇతўలї Ҋð õĢ తĜȽąȸం.  

˞య, Źƕ పě.  ఇę ќంѕ నѐѥȸంę, ëȲ÷ěȼ నĔĜѥȸంę.  

ĦƓɅషణф పɏĂతం వѥȸంę. మనї మనƌ éĀ మంč ʪశȼѠ అడగటƌ 
Ŵవలం జĂњ äѕ. ҞĢȸ జĂњ అంతక÷ȼ äѕ. పɏĂతం అంž పě 
Źయకǐవడం,  పě Źయడƌ అంėమ జĂњ.  

“మనǘ పě ŹƕĂѡɅ éĀ తфȩవ, పě Źయфంð õటƒƕ ĂѡɅ éĀ 
ఎфȩవ. Ŀ ќంѕనȼĦ అƇకం. అంѕǘ ƅěǏ ఒక õěƇ ఎంĜక ŹѥƼĂĤ. 
అĀĒ పĢĩȻѓǘɅ їѢɇ ĻѥƼవలĩన ěరȷýěȼ ĻѥƼకǐƃ, అƅ తĜȽదం.”  
ĦĤయȜ ŻȜɊ, అŨĢకȗ తతɇƒతȸ, మǏМëȲěక ƒతȸ, ఆచరĺయ 
ఆöɂėɁకతĂద ÷యфѐ(1842-1910) 

Ƙěȼ సందþɀలǘ సృజ÷తɁకత అంž Ŵవలం ǖґ ఇతўలф సĆయపƀ పě 
Źయడం, ఒక సమసɂї  ƘతȸƼణం їంč ҏడటం- అ÷ȼѐ ĆరɇȞȵ Ğďţȥ 
ҫȩѠǘ ĂɂøరБėక ĦѠవѠ అంశంǘ ఆéўɂѠ, ǃűș úడరƼ.  
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ఉనȼ సüéþěȼ ÷ѠцరäѠæ ĂѐƼవщȮ. 

1. ĽěవలɅ Ŀф ఏń ʪǕజనం కěĜంచƐõ?, వęƐȝ, õěě పĒȳంщƼవѕȺ. 

2.ఇę గణĿయЖన ʪǕజనం కĤĊѥȸందě ʘĪంéѢ. äĿ ఆచరణǘ 
ŤటȳƐѕ. (మనం మїѤɂలం కõ). ఇంѕవలɅ మనం,మన фюంúѠ 
ƬందతĊనంత Ħజయం ƬందƐం. Ľěě ఆచĢంčన ĂĢకంž ŮїకబĔ ǐóం. 

3. úæ ఉపǕగకరЖనదě şѠѥф÷ȼѢ, ఆచĢంéѢ, äě ąɇరȻం Ƽసం 
ఉపǕĊంщф÷ȼĂ?. ఇతўలВన ఆĚపతɂం చĀġѥȸ÷ȼĂ?  

4. úæ ఉపǕగపѐѓందě కїфȩ÷ȼѢ. õěě ఆచరణǘ ŤîȳѢ. 
ఆǘచ÷పўКన ఇతўలф şĤయŻăĂ? ĂళɅї Ҋð ఆచĢంచమě 
ҫčంéĂ?“ 

ఇతўల ĳĦóలї, గణĿయంæ ŨўцపరచðěĈ సĆయపడగల అవäăѠ 
మన ĳĦతంǘ ఎěȼ ąўɅ వąȸġ? ఇతўల ĳĦóలǘ ŮѠцѠ ěంపడం వలɅ 
మన ĳĦóలǘ ŮѠцѠ ěంѐóġ. 

ఈ јసȸకం þయడం వలɅ ÷ ĳĦతంǘ ƌѠ జĢĊంę. అę ఇతўల ĳĦóలǘ 
Ҋð మంčě ěంјѓందě ఆħąȸї.  

ఈ సüéరం éĀ ĬలకЖనę అనటంǘ ఏ üʥం సంƅహం ƐకǐవщȮ. అę 
మన ĜలɅల ąమþȻɳěȼ Ťంč, ǐĶలǘ తюȳƘě ěలబƀĀ Źయగల శĈȸవంతం 
అġనƅ. äě.. ఒకž షరѓ, ఇę ఉపǕĊంచబðĤ, ఆచĢంచబðĤ, Ɛకǐƃ 
ěరరȻకం. 

“అƩక అంѓ čకȩě రహసɂం. ěజం వčȮ Ŀ ĂĈĒ ќంѕ їంщంę. їѢɇ 
అంю÷ȼѢ - “ǐ, ŮĥɅǐ, Ƈї ěజం Ƽసం ఎѕў ҏѥȸ÷ȼї,” అంю÷ȼѢ, 
అę ŮĥɅǐġంę.. ఆశȮరɂపѐҙ.” ŗȗ మĢѝ ǔîȞ ПĈȠ ěరɇహణ- 
ʘంథకరȸ,  þబȞȳ యం. ĜĢɊȆ  
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ఈ јసȸకంǘ Ƙěȼ ƒల üటѠ ఉ÷ȼġ. అěȼ üటҦ ఒకȩ Ħతȸనం їంč јĒȳ 
ŤĢĊనƒ. ఆ Ħతȸనƌ – ʪశȼ. Ľěě Ťంč, ǐĨంč Ľě ఫĀలї Ƭందడం Ŀ 
ŹѓǘɅ ఉంę.  

їѢɇ ఇంతäలం ʪశȼї ఎĀƾ  ҏĩఉంîѢ. äě  ఇక ќంѕ  ƃĤకæ 
ĻѥƘě అడగƐѢ. ʪశȼ అడగటం అంž అంత ƃĤϾన Ħషయం äదě їѢɇ 
ʘĪంéѢ. అĔŶ ĂĔĈ ŕƈȽĂѐ ǘфవ అంîў. äě ఇјȽѐ Ŀф అరȻЖ 
ఉంðĤ, జĂњ ŕపȽడం äѕ , ʪశȼ అడగటƌ కషȳం.  

పĞɅȄ పņɏǘɅ ĦõɂўȻల ƌధѥɊї పņīంచðěĈ ûĄ ěјђѠ, 
ĦషయěјђѠ ʪశȼలǋ ҌĔన ʪăȼపˉѠ ఇąȸў. Ļþ üҢѠ 
ĦõɂўȻѠ ఆ పˉలї ҏĩ ఎగóĥ Źąȸў  Ƙěȼ సందþɀలǘ ఇంä ఎфȩవæ 
అభɂంతþలї şĤయŻąȸў. 100 üўȩల ʪశȼǘɅ 6,7 õä అసంబదȻЖనĦ, 
అసȽషȳంæ ఉనȼĦ ఉంюంîġ. అంѕŴ ఇĀంĒ ఆƗపణలĿȼ Ħనȼ తўĂతƇ 
ʪăȼపˉల - Ĭ-ǘ ҢĀɂంకన పĢగణనф  Ļѥфనȼ జĂњలї ʪకĒąȸў. 
ఇјȽѐ ఆǘčంచంĔ ఏę ѥలభǔ, ʪħȼంచడǔ, జĂњ ŕపȽడǔ. ఏę 
సĂȠ? 

ఈ јసȸకం అěȼ రంæలĂĢĬ, అందĢĬ  ఉపǕగ పðలě ÷ ƼĢక. ఈ ఆǘచన 
అందĢĬ - ҡƾళం ńద ఉనȼĂరందĢĬ äĂĤ. ఇę మంč Ħషయం. అమѠ 
ŹయడంВ దృĨȴ Ťటȳటƌ సĂȠ. ఈ ʪశȼѠ పƅపƅ ƒĚంéġ నїȼ. ÷ф 
కĤĊన కїĦјȽї ఇతўలǋ ఎĀ పంщƼĂĤ? 

అŨĢకȗ üనవăɑƒతȸ, üరȫŪȎ ńȐ(1901-1978) ఇĀ అనȼę. “ ఎјȽҖ 
సంƅĪంచф, Ŵవలం ƘęȺమంę ఆǘచ÷పўѠ, అంĈతûవం కలĂў 
üʥƌ ʪపంéěȼ üరȮగలþ? అїƼф, üరȮగలў, ఎјȽҖ జĢŶƅ అę.  
అę üʥƌ జўцѓంę.”  

ఈ సüéþěȼ Ŀф అంęంచడం õɇþ ÷ ĦѕɂకȸధþɁěȼ Ƈї ěరɇĢȸంéї, 
÷ф Ƈї ĦĚంщфనȼ ÷ úధɂత ĻўȮф÷ȼї. ÷ తలńద ûరం తĊȫంę. ఇę 
õõј ఆƎళɅ ŤюȳబĔ, ʪయతȼం, కృĨ, ఆþటం, తపన, ʪæఢĂంఛ. అƩక 
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ĦǏదంæ ఆѐҙ, øѐҙ, ఆనంęҫȸ తýўŹăї. అę అంతæ 
ʵĠంచదĊనƅ అїфంîї.  

ఇక ఇјȽѐ ఈ úధɂత Ŀę, ఈ ëȲనøʥї Ŀ фюంబ సћɂలǋ, ƕȼĪѓలǋ, 
సంఘంǋ కĤĩ పంщƼĂĤ. అĀ Źƕȸ їҨɇ, Ŀ õɇþ మĢƘందҤ 
ఐశɇరɂవంѓѠ అѢóў. ఐశɇరɂం అంž ధనం,  మƲకĒ, ƒƲకĒ äѢ. Ƈї 
ŤĒȳన ŤюȳబĔ, ń ఆచరణ õɇþ, ń ĳĦóలї  ĂళɅ ĳĦóѠ ѥఖăంѓలǋ 
ఉంచగలƅ.   

üనѢѠ üîɅѐфƇ ќఖɂЖన Ңѐ üటѠ- 1.ëĤ/దయ/కўణ  
2.ʪశȼ  3. చరɂ/పě. 

ఈ ʘంథరచనǘ  సహకĢంčన  రచġతѠ అందĢĬ ధనɂĂõѠ ŕపȽడం ÷ 
కరȸవɂం. 

ĂĢ అїభĂѠ ఈ јసȸäěĈ  Ƙతȸ ఊĜĢ ěéȮġ. 

‘‘ќంѕф ąŶ Ƙలę їѢɇ ఏĠ Źѥȸ÷ȼǚ ʪėవɂĈȸĬ ĦవĢంచƐకǐƃ 
їѢɇ Źƕ పě వɂరȹం- అ÷ȼѐ ఆĩɎయȗ ǷėకăɑɃƒతȸ, ǏŦȠ јరąȩర ʘŎత,  
ఎĢɇȗ γȩ�ĔంగȞ  (1887 – 1961) 

ఇంä నїȼ అడగదలщфనȼ ʪశȼѠ,Źయదలčన ĂɂఖɂѠ, ҫčంచ 
దలčన ĩùరѥѠ, గమěంčన పĢŋలనѠ, їѢɇ Ƭంęన అїభĂѠ, 
ąĚంčన  ĦజయæధѠ ఏЖ÷ ఉ÷ȼý? అġƃ దయŹĩ ఈ ŮȚ ǘ 
కѠѥƼవðěĈ ŮనäడవѕȺ.  “thehumankey.com”, 

telugu thejam.com, peddissrgnt@gmail.com 

űలȢ. 

 

 

mailto:peddissrgnt@gmail.com
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నఃశȮరణ 
 
అంėమ Ħజయం ʪశȼƅ. 
అëȲ÷ěĈ, అüయకóɇěĈ Ħўцѐ ʪశȼ. 
అëȲ÷ěȼ ěరంతరం ƧలĊంŹ üþȫѠ ʪశȼѠ. 
ఆóɁవǘకనం  అంž తనї óї ʪħȼంщƼవడం. 
ఆǘచ÷ Ăహ÷ěȼ  ќంѕф Āфȩǐƍ యంʥం  ʪశȼ. 
ఆǘčంచడం అంž ʪħȼంచడం. 
ఆǘčంచě ĂѡɅ ʪħȼంచў,  ʪħȼంచě ĂѡɅ  ఆǘčంచў. 
ఉతȸమ ʪశȼలїంč ఉతȸమ జĂњѠ వąȸġ. 
ఎంѕф? ఏĠĒ?ఎకȩడ? ఎјȽѐ? ʪశȼలї పĒȳంщƼĂĤ. 
కėȸ కంž కలం ƚపȽę,  కలం కంž ʪశȼ శĈȸవంతЖనę. 
цўѢ మంč జĂњѠ ŕĜȽ, మంč ʪశȼѠ ƇўȽóѐ.  
ŕюȳ їంč పంѐ þĤపడటం ƼటɅమంę ҏăў. äě ఎంѕф అě అĔĊంę 
üʥం ҝɂటȗ ఒకȩƀ.  
జĂњ ŕపȽడం äѕ, ʪశȼ అడగటƌ కషȳం. 
ëȲě సИన జĂњѠ ŕపȽక,సИన ʪశȼѠ ƒąȸѐ. ěరంతరంæ ʪħȼంచడం వలɅ 
üўȽ ěరంతరంæ జўцѓంюంę. 
їѢɇ ఏం Źѥȸ÷ȼǚ ŕపȽƐకǐƃ - їѢɇ Źƕపě  ěరరȻకƌ.  
Бјòɂలф ҢలБјణɂం ʪħȼంచటం. 
పĒȳంщƼфంð ఉండటం  ʪశȼї చంƈѥȸంę,. 
ĜలɅల ʪశȼల ѥ÷ń తюȳƼƐక ĂళɅüనĩక Ħäąěȼ фęąȸў ŤదȺѠ. 
ĜలɅѠ బĔǘ øదం ǔపకќంƅ ʪħȼంచడం అలĂю ŹýĤ.  
ĜలɅĂѐ ʪħȼంచðěĈ ʪయėȼѥȸంž ఏǍ ƇўȮƼĂలїфంюనȼžȳ.  
ʪė చరɂҊ ќంѕనȼę ʪశȼƍ. 
ʪėɏణం, అదృశɂʪశȼల సќʧంǘ ఉనȼюɅ  మěĨĈ  şĤయѕ. 
ʪశȼ ఎјȽҖ వɂంగɂంǋ ěంĔ ఉండҌడѕ. అĀ ఉంž అę Ƈరƌ. 
ʪశȼ üటల ҫɏɲదరɈě. 
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ʪశȼ üనవ ÷గరకతф ҊకĒ ƒў. 
ʪశȼ üўȽф ʪėěĚ. ʪశȼї తĊȫƕȸ ƇўȮƼవడం Ċడస úўѓంę. 
ʪశȼ Ɛకǐƃ  ఏń ƐకǐవщȮ. 
ʪశȼ వలɅ Ũదѐǘ ఉనȼ ıకĒ గѕѠ ŮѠцǋ ěంѐóġ. 
ʪశȼƍ  జĂњ – జĂƊ ʪశȼ 
ʪశȼలǋƇ ƕɇచȮ ˎరంభం అѢѓంę.  
ʪħȼంచగల సóȸƍ üనѢě అతɂంత ќఖɂసóȸ. 
ʪħȼంచడƌ üనѢĔæ ఉండటం, üనѢĔæ ఉండటƌ  ʪħȼంచడం. 
ʪħȼంచడం ఎјȽҖ మంčపƇ, పěĈüĤన ʪశȼ అƇę Ɛѕ.  
ʪħȼంచడం ƚపȽకళ. ʪħȼంŹ Бјణɂం ŤĢĊƃ  అవæహన ѥసȽషȳќ. 
ʪħȼంచడƌ üనవĦëȲ÷ěĈ Ңలం.  
ʪħȼంŹ ƕɇచȯ Ɛకǐƃ ʪëąɇమɂం మїగడ ąĊంచƐѕ. 
మǏ ąమరȻɳěĚ తѠјѠ şĢŹ óళం ŕĦ ʪశȼ. 
ҡĠВ మěĨ ƧĤ అѐц ʪశȼ ǋ ˎరంభమġంę. 
మన ĜలɅĤȼ మĢěȼ ʪశȼѠ అడగ గĤŶ ĂĢĀ  ŤంéĤ. 
üనవ పĢòüěĈ, ĦపɅĂěĈ Ңలం ʪశȼ. 
üనవసంబంöల ĂరіѠ ěĢɁంచðěĈ ʪăȼ Бјణɂం ќఖɂం.  
Ħతȸ÷Ѡ చలɅకǐƃ  పంటѠ ƼѥƼƐం. ʪశȼƐě ǏŦȠ јరąȩరం Ɛѕ. 
ăɑం Ŵవలం ĦëȲనј фపȽ üʥƌ äѕ, ʪħȼంŹ üరȫం Ҋð.  
ҫфȸѠ ఒకȩ Ħతȸనం їంč јĒȳ ŤĢĊనƒ. ఆ Ħతȸనƌ ʪశȼ.  
సɇయంæ  ʪħȼంщфƇ ʪ˞య ఆǘčంచడం.   
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అƇక Џనంęన  పõల üюన ʪశȼѠ, జĂњѠ õцంîġ. అĀంĒ 
üటǘɅ Ƙěȼ ఇĦ. 

ఆంగɅంǘ ʪశȼќంѕ ąöరణంæ Ăƀ ĦƓషòҦ, ĂĒ అþȹѠ. 

*ăసనసభѠ, øరɅŨంюǘ þజɂసభǘɅ ʪశȼѠ అడగîěĈ ʪƃɂక 
ˎöనɂత ఇąȸў. ąȻěక సమసɂలф, అతɂవసర సమసɂలф Ҋð ˎöనɂత 
ఇąȸў. గòంకĦవþలї ʪћతɇʪėěіѠ అంęąȸў. ʪశȼల సమయం 
ʪƃɂకంæ Ŵîġąȸў. 

awkward question :  ఇబȿంęకరЖన ʪశȼ 
basic *:  ˎథĠక * 
burning *:  రĊƐ * 
clarificatory *:Ħవరణ ఇщȮ* 
closed * 'polar' *ఒŴ జĂњగల* 
commited :  కюȳబĔన * 
comparative :  ѓల÷తɁక * 
comprehensive *:  సంīపȸ * 
constitutional *:   þëɂంగ * 
controversial*, ĦĂõసȽద * 
crucial *:  Ĭలక * 
ethical *:  Бėక * 
follow-up *:  ƘనąĊంј * 
fundamental *:  ˎథĠక * 
hard *:   కషȳЖన * 
hypothetical *:  ఊĆతɁక * 
inevitable *:  అěĂరɂЖన * 
interesting *:  ďëȲసకరЖన * 
intriguing *:  చమóȩరЖన * 
key *:  Ĭలక * 
leading *.õĢҏƈ* 
legitimate *:  చటȳబదȻЖన * 
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loaded *.ûరЖన* 
not often* :   rarely* :  తరщæ అడగě :   అўѕæ అడగబƀ 
obvious *:  సȽషȳЖన * 
open *. బĪరంగ* 
perennial *:  ăశɇత * 
philosophical *:  óėɇక * 
probing *.తరč అѐц* 
profound *:  ǘЍన * 
related *:  సంబంĚత * 
relevant * సќčత* 
rhetorical *.సüöనం ఆħంచě* 
searching *:   ǛĚంŹ * 
serious *:  ĻʴЖన * 
short notice *సɇలȽäల ŲచȮĢక* 
specific *:  ěĢȺషȳ * 
supplementary *: అїబంధ* 
the first *. ưదĒ* 
tricky *:  గమɁşɾȸన * 
unanswerable *:  సüöనం Ɛě * 
whole * :  సమʘ * 
written *:  þతҞరɇక *



 



 

 



 



 
 

 

 



 

 


